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Formacao Docente e Transtorno do Espectro Autista:
processo de sensibilizagcao de profissionais da APAE

Adinara Lopes Conceicao; Thais de Jesus Ferreira
Faculdade Municipal de Educagido e Meio Ambiente - FAMA

INTRODUCAO

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE BRASIL, 2024)
caracteriza-se por ser uma organizagéo social, sem fins lucrativos cujo objetivo
principal € promover a atencéo integral, atuando nas areas de educacao,
assisténcia social e saude, constituindo uma rede de protegcdo e defesa de
direitos a pessoa com deficiéncia intelectual e multipla. A APAE Pato Branco é
mantenedora de duas escolas de educagdo basica na modalidade Especial, a
Carlos Almeida e a Zilda Arns. Com o aumento crescente de alunos com
transtorno do espectro autista sendo encaminhados para a APAE, o
atendimento no meio educacional é desafiador, sendo necessaria a
sensibilizagédo por parte de toda comunidade escolar. O presente projeto tem
como objetivo sensibilizar os profissionais da APAE Pato Branco, a partir da
formacgéo docente, pois a formagao continuada dos professores é fundamental
para proporcionar um ambiente educacional inclusivo e acolhedor para os
autistas.

METODOLOGIA

De acordo com Losch, Rambo e Ferreira (2023, p. 3) a pesquisa exploratéria
“vem sendo utilizada cada vez mais para investigar os fendmenos complexos
da realidade educacional. Esse tipo de investigagdo busca respostas para
questionamentos e dedica-se a identificar e compreender fatos/acontecimentos
da educagédo que precisam ser explorados”. Neste projeto foi usada a
pesquisa primaria na qual a informagdo é coletada diretamente do sujeito, o
que pode ocorrer por meio de um grupo de pessoas ou mesmo de um Unico
individuo, sendo feita pelo préprio pesquisador. De acordo com Creswell (2014)
a pesquisa primaria foi realizada especificamente para explorar um
determinado problema que requer um estudo aprofundado. A populagdo e
amostra da pesquisa contemplou quarenta e quatro (44) professores da Apae
Pato Branco, sendo trinta e nove (39) professoras do sexo feminino, cinco (5)
professores do sexo masculino. Todos os professores recebem acima de trés
salarios minimos. Em sua maioria sdo pessoas acima dos trinta (30) anos, de
cor parda ou branca. Como instrumento de intervengdo foi realizada uma
formagédo na Jornada Pedagdgica da APAE 2024.2, constituida de dois
momentos formativos com profissionais especializados na area do Transtorno
do Espectro Autista (TEA). Ao término da formagao foram utilizados, para coleta
de dados, baseada na Pedagogia de Freinet, informagbes através do
questionamento: “Aprendo Participando, Porque Eu: Pergunto — Sugiro — Critico
e Felicito.

Figura 1 — Advogada e palestrante
Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora

Figura 2 — Palestrante pai de autista
Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora

Figura 3- Profissional da instituicio participando
da devolutiva das palestras
Fonte: arquivo pessoal da pesquisadora

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos profissionais envolvidos cem porcento autorizaram a coleta de dados e
participaram do feedback. No quesito sugiro, quarenta e quatro pessoas
sugeriram novas formagdes, pois enriquece o trabalho, destas, cinco
acrescentam a necessidade de incluir os familiares na formagao, e seis
ampliar os temas para outras deficiéncias. No quesito critico, dez profissionais
criticam o tempo insuficiente das palestras e debate. Dezoito profissionais
relatam nao ter criticas, Trés profissionais aparentam nao ter compreendido a
dinamica e criticam situagdes pontuais do dia a dia do ambiente escolar, sem
conexao com o contexto. Um profissional, relata “Na palestra sobre individuo
autista poderia haver explicagdes e sugestdes de trabalho para realizar com
criangas autistas”. Quando os profissionais tiveram que perguntar os
questionamentos foram diversos, todos com uma grande preocupagdo em
relacdo ao atendimento de qualidade aos autistas, cinco profissionais
questionam a forma de trabalhar com o autista, dez profissionais questionam o
ndimero grande de autistas em sala que dificulta o trabalho de qualidade. A
Ultima abordagem refere-se ao felicito, unanimemente todos felicitaram a
iniciativa da formac&o, os palestrantes, a disponibilidade do palestrante, que
também é pai de autista, expor a sua vivéncia e a organizagao.

ESPECIALIZAGAO EM EDUCACAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

CONSIDERAGOES FINAIS

Em virtude da intervengdo ficou evidente que os professores foram
sensibilizados, conheceram os direitos, caracteristicas e vivéncias da pessoa
autista, compreenderam a importancia de um olhar global nos processos de
intervencao, sendo demonstrado na palestra a ‘Triade ndo basta!’ que para que
o aluno tenha suas demandas atendidas na totalidade é importante varios
profissionais engajados pelo mesmo propésito, ou seja o autista. No decorrer
das palestras, ficou evidente a escolha assertiva pelos palestrantes, abrindo
caminhos para dar continuidade a estas formagdes buscando expandir para os
demais profissionais da escola e familiares. No decorrer do projeto ficou
evidente a falta de publicagdes cientificas voltadas ao trabalho realizado nas
APAEs, pois os artigos cientificos relatam o trabalho realizado no ensino
regular com os alunos autistas inclusos, fato que comprova a necessidade de
outros pesquisadores debaterem este tema.
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Atuacao das profissionais de apoio
na inclusao de criangcas com TEA na escola

Alda Viviane Monteiro — Thais de Jesus Ferreira
Faculdade Municipal de Educagdo e Meio Ambiente — FAMA
vivymonteiro12@gmail.com; thais@fampr.edu.br

INTRODUCAO

O acompanhamento de criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na escola é um grande desafio para os profissionais da educacéo,
em especial, aqueles que diretamente as acompanham, denominados de
“Profissionais de Apoio”. Os desafios emergem por existir uma lacuna tedrica de
conhecimento e experiéncias baseadas em evidéncias nessa area, especialmente
porque a legislagdo que ampara este profissional € muito recente (Lei
12.674/2012). Esta pesquisa, envolveu a compreensdo sobre o trabalho
pedagégico das profissionais de apoio com criangas com TEA, pelo fato de que
existem varias caracteristicas que os definem dentro deste espectro e,
consequentemente, muitas formas de intervencao. E, sobretudo, no ambiente
escolar que se observa o desenvolvimento integral das criangas e, por muitas
vezes, é neste lugar que se vislumbra a dificuldade nas praticas pela limitagcdo de
procedimentos didatico-pedagoégicos adaptados as necessidades de alunos com
TEA. O objetivo geral desta pesquisa foi analisar os desafios pedagdégicos
apresentados pelos profissionais de apoio, que acompanham criangas
diagnosticadas com autismo. Como objetivos especificos buscou-se: identificar a
formacdo dos educadores que atuam como Profissionais de Apoio, apurando o
regime de contratagdo; investigar as praticas realizadas por estes profissionais no
acompanhamento pedagoégico, registrando seus principais desafios.

METODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa qualitativa de cunho exploratorio (FAMA, 2016), com
o acompanhamento de uma Profissional de Apoio que atua com criangas
diagnosticas com TEA em uma Escola Municipal de Clevelandia, Parana. Foi
realizado o acompanhamento da profissional no periodo compreendido entre 19 de
Junho e 04 de Julho de 2024, nos periodos matutino e, sobretudo, vespertino, mas
estabelecendo um estudo de campo a partir da observagéo participativa, com
coleta e andlise de dados da atuagado da respectiva Profissional de Apoio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao realizar esta pesquisa com os Profissionais de Apoio para criangas atipicas
diagnosticadas com TEA, analisou-se o processo de inclusdo desses alunos na
rede publica do Municipio de Clevelandia. Fundamentadas no que estabelece a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), também conhecida como
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), corroborada no Estado
do Parana com a Lei no. 17.798/2023 e, com a Instrugdo Normativa n° 01/2024 do
Municipio de Clevelandia, que versa sobre os critérios de solicitagdo dos
denominados PAEE (Professores de Apoio Educacional Especializado), foi
possivel perceber o quanto é importante a atuagdo destes profissionais, que
auxiliam, além do aluno que acompanha, toda a sua turma indiretamente.

A RE ma ndretaments.

=————

Figura 1: Fachada da Escola Municipal.
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Em virtude da analise da legislagéo, foi possivel identificar as faltas excessivas
destes Profissionais, bem como, o deslocamento para outras fungdes, que ao
ausentar-se acabam dificultando a dinamica do atendimento do aluno com TEA,
afetando o seu aproveitamento no processo de ensino e aprendizagem, e
comprometendo o bom andamento da turma. O professor regente, na falta do
Profissional de Apoio, precisa estar atento a turma como um todo, mas ao aluno
atipico de maneira especifica, o que dificulta, e muito, o trabalho educativo.
Levando em conta toda essa realidade analisada, pode-se entender que a
contratagdo destes profissionais ndo acontece via CLT e ndo ha exigéncia de
graduacao. Acredita-se que um Profissional de Apoio com formagdo poderia
melhorar muito o atendimento das criangas autistas. Com base nisso,
percebeu-se nesta pesquisa que por serem as Profissionais de Apoio
contratadas apenas como estagiarias, por vezes falta o conhecimento
necessario para poder acompanhar os alunos e para elaborar atividades
adaptadas condizentes com a realidade de quem estava sendo atendido.

Neste sentido, percebe-se que os desafios das Profissionais de Apoio com
criangas diagnosticadas com TEA na Escola Publica, como a analisada, sdo: de
uma formagdo adequada, ndo s6 no que diz respeito a graduagdo, mas
também, a cursos complementares e especificos para o trabalho com criangas
atipicas; de ter o tempo apropriado para o seu trabalho, sem desvio de fungéo,
para que possa dar uma sistematizagéo adequada e satisfatoria a sua atuacao;
e, por fim, enfatiza-se que a valorizagdo destes profissionais é fundamental,
principalmente no que diz respeito a sua forma de contratagdo, para que o
mesmo se interesse por si s, a buscar sua qualificagéo neste tipo de atuacao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se com esta pesquisa que é de extrema importancia ter um profissional
de apoio realizando o acompanhamento do aluno pertader com TEA, sendo
fundamental que este profissional tenha uma formagdo na area. O grande
desafio evidenciado pela profissional analisada foram as dificuldades em auxiliar
os alunos por falta de instrucbes e formagdo adequadas. Neste sentido,
reconhcemos que é imprescindivel que as Profissionais de Apoio de criangas
com TEA tenham acesso a formacdo na area da educagdo especial e se
apropriem de metodologias inclusivas de intervengdo embasadas
cientificamente, como por exemplo, o PECS (Sistema de Comunicagdo por
Trocas de Figuras).
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A Influéncia da Psicomotricidade no
Desenvolvimento Social de Criancas Autistas: Uma
Abordagem Teérica e Pratica

Alessandra Biedermann de Jesus e Francieli Fabris;
Faculdade Municipal de Educagdo ¢ Meio Ambiente - FAMA
alessandrabiedermann80@gmail.com; francieli@famapr.edu.br

INTRODUGAO

Este estudo explora a influéncia da psicomotricidade no desenvolvimento social de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). De acordo com Vygotsky (1991), o desenvolvimento motor e o
social estdo profundamente interligados, pois a interagdo com o ambiente ocorre por meio do movimento.
Assim, intervengbes que estimulam o desenvolvimento psicomotor sdo essenciais para aprimorar as
habilidades sociais de criangas autistas (Silva, 2018). O projeto integra praticas de psicomotricidade e
desenvolvimento social por meio de atividades adaptadas que incentivam a autonomia e a comunicagédo
(Fonseca, 2020). O fortalecimento de capacidades motoras, como equilibrio e coordenagéo, facilita a
interagdo social (Barros, 2019). Além disso, a psicomotricidade desempenha um papel fundamental na
criagdo de um ambiente escolar inclusivo, promovendo a colaboragéo e o fortalecimento de vinculos
afetivos (Pereira, 2022). Com base nisso, o estudo busca responder a pergunta: "Como as intervengdes
psicomotoras podem influenciar a interagéo social de uma crianga autista de 7 anos?", analisando seu
desenvolvimento em um contexto educacional.

METODOLOGIA

A pesquisa utiliza uma abordagem qualitativa, ideal para captar as sutilezas das interagdes sociais e do
desenvolvimento psicomotor de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar.
Segundo Minayo (2009), a pesquisa qualitativa busca compreender fendmenos a partir das perspectivas
dos envolvidos, sendo particularmente apropriada para estudos com criancas com TEA. As atividades
psicomotoras planejadas tém um carater progressivo, iniciando com exercicios simples de coordenagdo
motora, como caminhar em linhas retas, e evoluindo para movimentos mais complexos, como zigue-zague
e saltos. As intervengdes foram realizadas na quadra da escola, com observagdo da execugdo das
atividades e das interagdes sociais entre a crianga e seus colegas. A coleta de dados envolveu descrigdes
detalhadas em diarios de campo e uma entrevista com a mée do participante, proporcionando um
entendimento mais profundo da rotina e dos desafios da crianga. Critérios rigorosos de incluséo e exclusdo
foram aplicados para garantir a adequagao do participante ao estudo, assegurando o rigor ético e cientifico
da pesquisa. A apresentacdo da pesquisa aos responsaveis ocorreu em uma reunido formal, onde os
objetivos e os procedimentos foram explicados de forma clara, complementados por um material
informativo acessivel. A metodologia busca avaliar o impacto das atividades psicomotoras no
desenvolvimento social e na inclusdo da crianga, promovendo sua integragdo ao ambiente escolar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As intervengdes psicomotoras aplicadas durante o estudo demonstraram ser eficazes no desenvolvimento
de uma crianga com TEA de nivel 1, abrangendo tanto a coordenagdo motora quanto a interagdo social.
Embora o estudo tenha sido de curta duragéo, os resultados apontam que essas atividades atuam como
mediadoras para o desenvolvimento social, conforme a teoria de Vygotsky (1984), que destaca a ampliagéo
da zona de desenvolvimento proximal (ZDP) por meio das interagdes sociais. Inicialmente, o aluno
enfrentou dificuldades em tarefas como pular corda, mas apresentou progressos continuos. Esse
desenvolvimento motor foi acompanhado por melhorias na comunicagéo e na colaboragéo com os colegas,
evidenciando o papel das atividades psicomotoras como facilitadoras da integrag&o social.

Apesar dos resultados promissores, é importante ressaltar que o estudo focou em uma crianga com TEA de
nivel 1, que possui um alto grau de funcionalidade e comunicagéo verbal. Criangas com necessidades de
suporte maiores podem exigir adaptagdes especificas para obter beneficios similares. Assim, a
continuidade das intervengdes é essencial para que os avangos sejam mantidos e ampliados a longo
prazo. O estudo reforga a importancia das atividades psicomotoras como estratégia eficaz para promover
um desenvolvimento integral de criangas com TEA, favorecendo n&o apenas sua coordenagédo motora, mas
também a construgdo de um ambiente escolar inclusivo e de bem-estar.

e

Estagao L

Figura 1 — Estagdes 1 e 2.
Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

Figura 2— Estagoes 3 e 4.
Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

Figura 3 . Atividades psicomotoras.
Fonte: Elaborada pelas autoras (2024).

O estudo reforga a importancia das atividades psicomotoras como estratégia eficaz para promover um
desenvolvimento integral de criangas com TEA, favorecendo ndo apenas sua coordenagédo motora, mas
também a construgdo de um ambiente escolar inclusivo e de bem-estar.

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

A psicomotricidade mostrou-se fundamental para o desenvolvimento social e motor de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). As atividades adaptadas, como o “aquecimento das cores” e as
estagdes progressivas, demonstraram eficacia em melhorar tanto a coordenagéo motora quanto as interagdes
sociais. A intervengédo revelou que o desenvolvimento motor, mediado por atividades estruturadas, favorece a
interagao social, corroborando as teorias de Vygotsky sobre a importancia da mediagéo social. A inclusdo de
entrevistas com os responsaveis ampliou a compreenséo do contexto familiar, fortalecendo a parceria entre
escola e familia. Os resultados indicam que intervengdes continuas e personalizadas sdo cruciais para
maximizar os beneficios observados, destacando a importancia de um ambiente educacional que promova
ndo apenas o desenvolvimento fisico, mas também a integragdo social das criangas. O estudo ressalta a
necessidade de uma analise individualizada para melhor entender o desenvolvimento de cada crianga com
TEA, apontando para a criagéo de estratégias inclusivas que possam ser ajustadas conforme as necessidades
especificas.
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INTRODUCAO

Para que uma escola seja inclusiva é necessario abrir espago para todas as
criangas, e isso inclui as que apresentam necessidades especiais. A legislagao
garante que essas criangas tenham o direito & educagdo em escola regular
com todo o apoio necessario para seu desenvolvimento. Entende-se que o
convivio com outras criangas favorece o desenvolvimento da crianga com
deficiéncia e esta deixa de ser “segregada’, sendo que sua acolhida pode
contribuir muito para a construgdo de uma visdo inclusiva. Com relagéo as
criangas diagnosticadas com o Transtorno do Espectro Autista o inicio da vida
escolar pode se tornar um momento desafiador.

Quando trata-se do processo de alfabetizagdo das criangas, precisamos ter a
ciéncia de que ela é essencial para o desenvolvimento pessoal e social de
todas as criangas, isto € um direito humano e cabe as escolas, na pratica,
cumprir seu papel social, garantindo que todos possam aprender a ler e a
escrever.

Dessa forma, o objetivo geral desta pesquisa intervengdo foi identificar formas
e metodologias adequadas para alfabetizar uma crianga autista que frequenta
os anos iniciais do Ensino Fundamental.

METODOLOGIA

Esta pesquisa intervengao foi fundamentada teoricamente a partir de uma
pesquisa bibliografica elaborando-se um estudo de caso.

O participante da pesquisa foi um menino de nove anos, matriculado no
terceiro ano do Ensino Fundamental I, de uma escola publica, diagnosticado
com TEA e que ainda ndo esta alfabetizado.

Foi realizada uma sondagem a fim de identificar o que o aluno ja sabia, para
iniciar as intervengdes. Com os dados da sondagem foi elaborado um PEI
(Plano Educacional Individualizado). A intervencédo ocorreu durante trinta dias
nas aulas do Componente Curricular de Lingua Portuguesa.

Ele ja fazia a leitura de silabas simples, entdo na intervengao trabalhou-se, de
forma ludica, as silabas complexas.

Figura 1 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

Figura 2 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

Figura 3 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho desenvolvido priorizou o uso da ludicidade, que de acordo com
Joaquina e Silveira (2023, p. 147) “Esses recursos despertam neles o senso
criativo e a construgdo de novos pensamentos, sentimentos e habilidades, bem
como autonomia” e o uso de jogos e atividades digitais, na lousa digital para
ele assimilar melhor os conteudos ensinados. Buscou-se além dos métodos
tradicionais (caderno, lapis e quadro) atividades que instigassem o querer
aprender mais, sempre o estimulando de varias maneiras.

Isso esta de acordo com o que Silva et all (2020, p. 47) afirmam:

Atualmente, as estratégias metodoldgicas utilizadas no processo de alfabetizagéo
vém sendo enriquecidas com recursos tecnoldgicos como jogos digitais,
plataformas, aplicativos para computadores, tablets, smartphones e iPads. Isso
permite a insergéo, no ambiente da sala de aula, de recursos que ja fazem parte
da realidade de muitos estudantes, visando minimizar as dificuldades que eles
apresentam durante a aquisicdo da escrita. Esses recursos podem também
beneficiar alunos e professores no processo de construgdo dos conhecimentos
cientifico e académico.

Algumas atividades, como formagéo de palavras, ele busca sempre realizar em
siléncio, onde é possivel verificar que ele aprendeu quando escreve as
palavras corretamente. Na sala de aula com os outros colegas ele recusa-se a
ler, entdo quando a professora quer que ele leia, leva-o para outro ambiente
sozinho.

=3
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CONSIDERAGOES FINAIS

Tendo em vista o objetivo geral que conduziu esta pesquisa intervengdo é
possivel afirmar que alfabetizar uma crianga diagnosticada com o Transtorno
do Espectro Autista, nos anos iniciais do ensino fundamental, requer a
utilizagdo de metodologias personalizadas evidenciando a necessidade e
caracteristicas de cada aluno, buscando uma educagdo cada vez mais
inclusiva. Para isso, elaborou-se o PEI e utilizou-se recursos ludicos e o uso
das tecnologias.

Cabe ressaltar que o professor deve buscar estratégias que melhor sejam
adequadas para a essa crianga, identificando seus interesses, tornando assim
um processo prazeroso de ensino /aprendizagem. Ao utilizar abordagens
adaptativas e centradas no aluno, reconhecendo suas necessidades individuais
é possivel ajudar criangas autistas a desenvolverem habilidades de leitura e
escrita que lhes permitirdo alcangar seu pleno potencial.

Cada crianga é Unica, e as estratégias devem ser adaptadas as suas
necessidades individuais e estilos de aprendizagem. O importante é criar um
ambiente acolhedor e encorajador, que favorega o desenvolvimento da
alfabetizagéo de forma respeitosa e inclusiva.

REFERENCIAS

CASTRO, Thiago. O que é o autismo? In.: CASTRO, Thiago (coord.) Simplificando o autismo: para pais, familiares e
profissionais. Sao Paulo/SP: Literari Books International, 2023.

JOAQUINA, Maria Eduarda e SILVEIRA, Z¢élia Medeiros. Praticas Pedagdgicas Utilizadas Na Alfabetizagao E No Letramento
De Criangas Com Transtorno Do Espectro Autista (Tea) Nos Primeiros Anos Do Ensino Fundamental. Revista Saberes
Pedagdgicos. V.7 n. 2, 2023. Disponivel em https://doi.org/10.18616/rsp.v7i2.8261. Acesso em 10/10/2024.

SILVA, Josiane Almeida, et al. As tecnologias digitais da informagéo e comunicagdo como mediadoras na alfabetizagéo de
pessoas com transtorno do espectro do autismo: uma reviséo sistematica da literatura. Texto Livre: Linguagem e Tecnologia
13.1:45-64, 2020. Disponivel em https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=577164136003 Acesso em 14/05/2024.

AL 2




PREFEITURA DE

CLEVELANDIA

| SIMPOSIO MUNICIPAL DE EDUCAGAOD
ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO

Musicalizagao nas aulas de Arte: processos de
sensibilizacao musical da crianga autista

Ana Paula Bresolin; Thais de Jesus Ferreira
Faculdade Municipal de Educacéo e Meio Ambiente — FAMA.
apk.bresolin@gmail.com; thais@famapr.edu.br

INTRODUCAO

O presente trabalho aborda a questdo da musicalizagdo nas aulas de arte para alunos
autistas. Considerando que o Transtono do Espectro Autista — TEA é um transtorno que
provoca distlrbios comportamentais e sensoriais que causam dificuldades no desenvolver
das atividades cotidianas, sendo necessarias adaptagbes que possam ajudar estes
individuos a se conectarem a realidade e a serem mais ativos na sociedade através de
processos de intervengdes multiprofissionais que torne essa integragéo mais eficiente (BVS,
2023), portanto, trata-se de um processo que envolve caracteristicas individuais para cada
pessoa, fator este que reforga a necessidade de intervengbes especificas conectadas as
suas especificidades. O objetivo geral desta intervengdo foi investigar o impacto das
atividades de sensibilizagdo musical para crianga autista nas aulas de Arte. Seguido dos
objetivos especificos: promover o conhecimento das cantigas populares nas aulas de Arte;
estimular a criatividade a partir do repertério musical apresentado e identificar como a

musicalizagao nas aulas de Arte pode possibilitar a sensibilizagdo musical da crianga autista.

METODOLOGIA

A pesquisa configurou-se de uma abordagem qualitativa que é baseada em uma analise de

dados mais extensa com foco em selecionar apenas os resultados que sejam mais
compativeis com as necessidades da pesquisa com a meta de desenvolver processos de
pesquisa mais precisos e com melhores resultados (Cardano, 2017), portanto trata-se de um
conjunto de abordagens utilizadas de forma complementar para desenvolver um relatério de
intervengao fundamentado sobre os processos de intervengdo com alunos autistas.

A proposta buscou analisar as possibilidades e a eficiéncia do uso do repertdério musical nas
aulas de Arte, considerando a singularidade associada as informagdes presentes no laudo
médico e a faixa etaria de uma (1) crianga participante da pesquisa. O repertério musical foi
construido no periodo de quatro semanas. Foram oito encontros, duas vezes por semana
nas aulas de arte e consistiu no trabalhar das musicas infantis populares do Brasil, das quais
sdo comuns em cantigas e de forma silmultdnea com atividades artisticas que ajudem a
trabalhar a arte e a sensibilizagdo musical em sala de aula como proposta de intervengdo
educacional. Foi realizada uma andlise qualitativa dos resultados obtidos, considerando o
impacto das atividades musicais no desenvolvimento da crianga, j& que a musicalizagao pode
ajudar a melhorar as interagdes sociais, o desenvover intelectual e cognitivo, a coordenagao,

o controle das emogdes, a comunicagdo e a linguagem dos sujeitos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades previstas no planejamento promoveram a aprendizagem necessaria para a
sensibilizagdo musical a partir dos conhecimentos ritmicos, vocais, de mobilidade, e
percepgdes sonoras. Contribuiram para que os alunos com dificuldades de relacionamento se
expressassem e despertassem habilidades sociais importantes para o seu desenvolvimento,
sendo estas aprendizagens que serdo necessarias durante toda a vida do sujeito (Oliveira;
Lampreia, 2017) A pesquisa revelou que se deve considerar que as criangas possuem as suas
propria singularidades, das quais exigem o desenvolver de atividades mais ludicas, buscando
favorecer a interagdo, comunicagdo, o brincar, a imaginagdo e a criatividade, sendo esses

aspectos melhores trabalhados através da musicalizagdo.
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12 Semana 22 Semana 32 Semana 4?2 Semana

Trabalho com a
musica Pirulito
que bate, bate e a

Tabalho com a
musica Cai, cai
baldo e a musica

Trabalho com a
musica:
Caranguejo ndo é

Trabalho com a
musica: A cobra
naotempéea

musica Meu peixe e a musica A Sapo cururu musica A dona
pintinho borboletinha aranha
amarelinho

Figura 1 — Tabela semanal das atividades de intervengéo
Fonte: Autoria prépria

Figura 2 — Atividades de sensibilizagdo musical
Fonte: Autoria prépria

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao finalizar o trabalho foi possivel compreender que as atividades de musicalizacéo e
arte possuem uma capacidade Unica de promover aprendizagens, conhecimentos e
experiéncias que modificam positivamente os processos de formagéo pessoal e social dos
educandos, haja vista que tais propostas permitem a integracdo dos sujeitos nas
atividades em sala de aula, promovendo racionalizagées, criticidades e racionalizagdes
importantes para a promogdo da participacdo e desenvolvimento dos alunos, permitindo
que estes tenham mais visibilidade em sala de aula, permitindo ques estes possam tanto
relacionar com outros educandos, mas também com as matérias, ja que é possivel uma
formagdo de atividades mais ludicas, simples e com menos regras que melhoram as
percepgdes dos educandos sobre si e sobre os demais.

Além disso, as atividades envolvendo a musicalizagéo e a arte favoreceu a fomagéo
de praticas educacionais como o desenvolver de atividades ritmicas, sociais, musicais,
promoveu o melhoramento da coordenagdo motora fina e ampla, ampliando a criatividade,
a comunicagdo e a oralidade, ajudando a crianga a regular algumas emogdes e

comportamentos, dentro e fora do ambiente escolar.
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INTRODUCAO

De acordo com o Ministério de satde (2021, s/p) O Transtorno do Espectro
Autista (TEA) é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por
desenvolvimento atipico, manifestagdes comportamentais, déficits na
comunicagéo e na interagdo social, padrées de comportamentos repetitivos e
estereotipados, podendo apresentar um repertério restrito de interesses e
atividades.

Segundo dados, 25% a 30% das criangas autistas ndo conseguem utilizar a
linguagem verbal para se comunicar ou tem um ndmero restrito de palavras em
seu vocabulario. Com isso, elas tém barreiras de aprendizado no processo de
aquisicdo da linguagem oral. E muito importante ressaltar que a auséncia de
fala ou linguagem oral em uma pessoa, ndo representa a auséncia de
compreensdo. O que acontece € que no autismo nZo verbal a pessoa nao
consegue se expressar verbalmente, mas consegue, sim, compreender o que
os outros estéo falando.

O objetivo geral desta pesquisa intervengdo é desenvolver uma comunicagao
alternativa de forma, concreta, clara e direta, a qual auxilie na rotina escolar e
até mesmo em sua vida didria em casa e na comunidade aonde autistas ndo
verbais estejam inseridos.

METODOLOGIA

Para desenvolver esta pesquisa intervencdo realizou-se uma pesquisa
bibliografica para embasa-la teoricamente.

A intervencgéo foi realizada com uma aluna do sexo feminino com a idade de 13
anos, matriculada no Ensino Fundamental da Escola Clevelandia (APAE). Ela
tem diagnéstico de Autismo, fala poucas palavras e apresenta ecolalia (repete
algumas palavras).

Tendo como referéncia o Método PECS - Sistema de Comunicagédo por Troca
de Figuras (Picture Exchange Communication System), que é um sistema de
Comunicagdo Aumentativa Alternativa, a pesquisadora inseriu figuras que
fagam parte da rotina da participante e que tenham funcionalidade para seu dia
a dia, auxiliando na sua comunicagdo, na escola e nos ambientes que ela
frequenta.

As figuras foram impressas em tamanho de facil compreenséo e visualizacéo,
imagens claras e objetivas para criar essa comunicagdo alternativa e
aumentativa para auxiliar a aluna no momento em que a mesma desejar ir ao
banheiro.

Figura 1: Cartdo de CAA—
imagem do banheiro

Figura 2: Participante da pesquisa
Fonte: Autora (2024)

A intervengdo foi realizada durante um més (de 12 de agosto a 13 de
setembro de 2024), a aluna ndo demonstrou a compreensédo desejada para
associar a imagem a sua necessidade fisiologica.

Dessa forma, supde-se que o tempo de intervengdo pode ndo ter sido
suficiente para estabelecer a associagao de forma clara para a aluna. E como
a pesquisadora ndo conseguiu acompanhar a aluna durante todo o tempo que
esta permanece na escola, talvez uma pratica mais intensiva, com maior
frequéncia ou em momentos mais variados do dia, poderia ajudar a consolidar
a aprendizagem. Também seria possivel envolver outros professores e
familiares para oferecer uma visdo mais ampla das suas necessidades e
ajustar a intervencgao de forma personalizada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A intervencéo aconteceu nas aulas do componente curricular de Arte, e teve o o
auxilio das atendentes que fazem o acompanhamento dos alunos que
necessitam de ajuda para ir ao banheiro.

Inicialmente apresentou-se a imagem para a aluna e foi explicado que quando
sentisse vontade de ir ao banheiro tocasse a imagem, que foi deixada sempre
ao seu alcance.

Todos os dias a pesquisadora e as atendentes reafirmaram a utilizacdo da
imagem para demonstrar sua necessidade de ir ao banheiro, porém a aluna
ndo demonstrou entendimento e relagdo entre a imagem e sua necessidade
fisiolégica.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Autista ndo verbal € uma condigdo em que a pessoa ndo consegue se
expressar verbalmente. No entanto, isso néo significa que ela ndo compreenda
0 que os outros estdo dizendo, elas podem se comunicar por meio de gestos,
expressoes faciais, movimentos corporais ou outros meios adaptativos.

A intervengéo realizada € um exemplo de uma pratica educativa inclusiva, que
busca melhorar a qualidade de vida e a autonomia da aluna. No entanto, os
resultados limitados mostram que, embora a comunicagdo alternativa
aumentativa (método PECS), utilizando figuras seja uma ferramenta valiosa,
pode ser necessario mais tempo de intervencdo, adaptacdo da forma que foi
conduzido o trabalho, utilizagdo de abordagem multidisciplinar para atingir os
objetivos propostos. A continuidade e o ajuste da intervengéo sdo essenciais
para garantir o sucesso no desenvolvimento da comunicagéo da aluna.
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INTRODUGCAO

Este projeto buscou implementar estratégias pedagégicas para melhorar a comunicagéo
de criangas autistas de cinco anos na APAE de Clevelandia, utilizando a comunicagéo
alternativa (CA). O TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por
dificuldades na comunicacdo e a CA oferece ferramentas visuais e tecnolégicas que
ajudam essas criangas a expressarem suas necessidades e interagirem socialmente. O
objetivo principal é analisar como esses recursos podem facilitar o desenvolvimento
comunicativo de autistas verbais e ndo verbais, promovendo inclusdo e autonomia. O
projeto também visa contribuir para a educagéo inclusiva e expandir o conhecimento na
area da Educagéo Especial.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada ao longo de trés semanas, entre 03 e 21 de junho, com trés
criangas de 4 a 5 anos na APAE de Clevelandia, focando no uso de plaquinhas visuais
para facilitar a comunicagdo e compreensdo das atividades escolares. As plaquinhas
representavam tarefas como ir ao banheiro, trocar fraldas, escovar os dentes e realizar
atividades impressas. Ao longo das semanas, foi observado que os alunos comegaram a
antecipar as atividades e a interagir melhor com as instrugdes.

Na primeira semana, as criangas apenas observavam as plaquinhas quando eram
mostradas, mas na segunda semana houve uma redugdo significativa nas birras,
principalmente durante as transigdes de atividades. O aluno C se destacou por sua
melhoria na atengdo e compreensao, passando a indicar as plaquinhas de forma proativa.
O aluno A, que inicialmente resistia aos comandos, mostrou maior cooperagdo, e a
comunicagao verbal do aluno B melhorou visivelmente.

Um ajuste necessario foi a fixagdo das plaquinhas no quadro, devido ao comportamento
de outro aluno que jogava os materiais no chao. Essa adaptagédo ajudou na compreenséo
das atividades pelos alunos. A intervengcdo mostrou-se eficaz em reduzir birras e promover
o desenvolvimento da comunicagdo verbal, especialmente para o aluno C, e os registros
didrios indicaram que o uso das plaquinhas visuais foi uma estratégia valiosa para
melhorar a organizagéo da rotina, a atengéo e a comunicagdo dos alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das intervengdes realizadas foram bastante positivos, indicando avangos
significativos no comportamento e na comunicagdo das criancas envolvidas. A utilizagao
de plaquinhas visuais se revelou eficaz para melhorar a atengdo e a compreenséo das
atividades diarias. Durante a primeira semana, os alunos apenas olhavam para as
plaquinhas quando eram apresentadas, mas, com o passar do tempo, comecaram a
antecipar as atividades, o que sugere que as plaquinhas ajudaram a internalizar a rotina.
Estudos de Mesibov e Shea (2010) ressaltam que o uso de suportes visuais contribui para
a organizagdo do ambiente, facilitando a antecipagdo de eventos e atividades, o que foi
evidenciado ao longo da intervengéo.

Um dos resultados mais notaveis foi a redugéo significativa das birras, especialmente
durante as transi¢oes entre atividades, como ir ao banheiro e escovar os dentes. O aluno
A, que inicialmente mostrava resisténcia, apresentou melhorias, reagindo com maior
cooperagdo. De acordo com Ganz (2007), o uso de recursos visuais tem um impacto
significativo na diminuigdo de comportamentos desafiadores em criangas com transtornos
do desenvolvimento, corroborando a observagdo de que a clareza e previsibilidade
proporcionadas pelas plaquinhas ajudaram na aceitagao das transigoes.

Além disso, a intervengéo teve um impacto positivo na comunicagao verbal, especialmente
no aluno C. Inicialmente, ele seguia as instrugbes de forma passiva, mas, ao final,
comegou a usar as plaquinhas de maneira proativa, indicando as atividades aos colegas. A
pesquisa de Bondy e Frost (1994) aponta que o uso de figuras e imagens ndo apenas
melhora a compreensdo das rotinas, mas também promove o desenvolvimento da
linguagem, confirmando o progresso observado no aluno C.

Uma adaptagéo importante durante o processo foi a fixagdo das plaquinhas no quadro,
uma estratégia que surgiu devido ao comportamento de um aluno que néo fazia parte da
pesquisa. Essa mudanca facilitou a visualizagdo e a compreensdo das atividades,
ilustrando a importancia da flexibilidade nas intervengdes. Kluth e Chandler-Olcott (2008)
destacam que a adaptabilidade no ensino é fundamental para o sucesso das intervengdes,
e essa experiéncia demonstrou que ajustes contextuais podem otimizar os resultados.

A andlise dos dados coletados indicou que o uso de plaquinhas visuais foi uma estratégia
eficaz para organizar a rotina dos alunos, criando um ambiente mais estruturado e
previsivel. Essa estrutura é vital para o desenvolvimento de criangas com TEA, ajudando a
reduzir a ansiedade e o estresse associados a comportamentos desafiadores, conforme
afirmam Mesibov e Shea (2010).
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A redugdo das birras e o aumento da cooperagdo sugerem que a intervengao contribuiu
para que os alunos se sentissem mais seguros e confiantes na escola. A repeticdo e a
constancia das atividades, junto ao apoio visual, foram fundamentais para esses
resultados. O impacto positivo na comunicagdo verbal do aluno C, que se tornou mais
expressivo e assertivo, confirma os resultados de Bondy e Frost, indicando que sistemas
visuais podem promover melhorias na comunicagéo verbal.

Os resultados demonstraram que a intervengao atingiu seus objetivos principais: melhorar
a atengdo, reduzir comportamentos desafiadores e promover o desenvolvimento da
comunicagdo entre os alunos. As adaptagdes feitas durante o processo, como a fixagdo
das plaquinhas, foram essenciais para atender as necessidades especificas dos alunos,
reforgando a importancia da flexibilidade e personalizagao das estratégias pedagdgicas.
Em suma, o sucesso da intervengdo sugere que o uso de recursos visuais pode ser uma
pratica valiosa em ambientes educacionais, facilitando a aprendizagem e o
desenvolvimento socioemocional de criangas com TEA.

Figura 1 - Imagens de rotina utilizadas em sala de aula.
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Figura 2 - Imagens de rotina escolar utilizadas em sala de aula
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Figura 3 - Imagens de rotina diaria de atividades. Figura 4 - Imagens de rotina diaria de atividades.
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

CONSIDERAGOES FINAIS

A intervencdo avaliou a eficacia das plaquinhas visuais como ferramenta para melhorar a
compreensdo, a atengdo e a comunicagdo de criangas de 4 a 5 anos em sala de aula. A
pesquisa buscou entender se esses recursos visuais poderiam facilitar a internalizagdo da
rotina escolar, reduzir comportamentos desafiadores e promover um ambiente estruturado.

Os resultados mostraram que as plaquinhas visuais foram eficazes em alcangar os objetivos
propostos. A melhora na atencdo e compreensdo das atividades diarias indicou que os
recursos ajudaram as criangas a se orientarem melhor na rotina escolar. Além disso, houve
uma significativa reducdo das birras, especialmente durante as transi¢des entre atividades,
contribuindo para um ambiente mais seguro e previsivel. O desenvolvimento da comunicagéo
verbal e néo verbal, especialmente no aluno C., demonstrou que o uso consistente das
plaquinhas facilitou a compreenséo das atividades e incentivou a interagdo entre os alunos.

Assim, conclui-se que a estratégia utilizada foi bem-sucedida, destacando a importancia de
recursos visuais como uma pratica educativa que promove a organizagdo, a cooperagéo e o
desenvolvimento da comunicagéo em criangas em idade pré-escolar.
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INTRODUCAO

Os primeiros sinais do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) podem ser
percebidos antes de um ano de idade e, considerando-se que estudos
relacionam os melhores desfechos de desenvolvimento ao inicio do tratamento
antes dos dois anos, entende-se a importancia dos professores que atuam no
bercario terem conhecimento sobre os sinais do TEA que podem ser
identificados nos bebés. Dessa forma, esta pesquisa intervengdo tem como
objetivo geral contribuir para que o professor do bergario possa identificar os
primeiros sinais do TEA em bebés de zero a dois anos.

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre o TEA e realizou-se um grupo
de estudo, com professoras que atuam no bergario de um Centro Municipal de
Educacéo Infantil, na cidade de Palmas — PR.

De acordo com Cavalcante e Maia (2019, p.1) os grupos de estudos
“configuram-se como espagos formativos relevantes no processo de formagao
docente, oferecendo momentos de discussdes que vao além do que
tradicionalmente se propde nas salas de aula da Universidade”.

O grupo de estudos abordou os sinais do Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA) em bebés de zero a dois anos.

As atividades aconteceram em trés momentos: primeiramente foram estudados
os primeiros sinais do TEA presentes em um texto extraido do livro Sinais e
orientagdes praticas para o Transtorno do Espectro Autista (BELLO, Suzelei
Faria e MACHADO, Andreia Carla. Sinais e orientacdes praticas para o
Transtorno do Espectro Autista (TEA) 1. ed. Ribeirdo Preto, SP: BookToy,
2016), onde as professoras leram, conversaram sobre o assunto e os principais
pontos que o texto abordava.

Depois assistiram ao video 10 sinais de autismo em bebés — do Dr Tiago
Castro (https://www.youtube.com/watch?v=cN1c0oDZdzQ) onde o médico
apresenta os sinais do TEA no primeiro ano de vida do bebé. Na sequéncia as
professoras debateram sobre o video.

Em seguida elaboraram um mapa mental sobre o assunto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O resultado desta intervencéo foi muito satisfatério, pois com o conhecimento
adquirido as professoras puderam ter mais confianga em identificar os sinais do
TEA em seus alunos e levar o assunto de maneira mais eficiente a
coordenagdo e consequentemente as familias. Nesse contexto, Soffientini
(2023, p. 328) afirma que “identificar sinais de um desenvolvimento atipico é
um exercicio continuo e que pode mudar destinos. A educacdo continuada dos
profissionais deve ser um esforgo diario”.

De maneira geral as professoras ja possuiam algum conhecimento sobre o
tema abordado, no entanto, algumas falas no texto e no video eram novas e as
mesmas puderam repensar sobre o assunto, relacionado as novidades com o
conhecimento que ja tinham.

Também conversaram sobre a importancia de sempre estar se atualizando e
buscando novos saberes, pois conforme as descobertas sdo sendo feitas é
necessario atualizagado para poder rever as praticas no dia a dia.
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Figura 1 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

Sabe-se que todo ser humano é Unico e tem suas complexidades, entendendo
um pouco mais sobre o TEA é possivel contribuir com o desenvolvimento das
criangas, entendendo suas especificidades e dificuldades.

Capacitar professores para reconhecer os sinais de TEA é fundamental, pois
eles passam muito tempo com os bebés e tém a oportunidade de observar seu
comportamento de forma continua. Ao identificar precocemente possiveis
indicios de TEA, os professores podem alertar as familias e contribuir para a
busca de um diagndstico precoce e intervengdes adequadas. Essa agdo pode
fazer uma diferenca significativa no desenvolvimento da crianga, aumentando
as chances de progresso nas areas social, cognitiva e emocional.

Além disso, a atuagdo do professor nessa identificagdo ndo substitui o
diagndstico clinico, mas serve como um apoio inicial para que os pais busquem
ajuda especializada o quanto antes.
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INTRODUCAO

O aumento da incidéncia do Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem
elevado essa condicdo a uma prioridade de salde publica e educacional,
exigindo uma atenc&o especial de pesquisadores e formuladores de politicas.
As familias de criangas diagnosticadas com TEA enfrentam desafios
emocionais, sociais e econdmicos que impactam significativamente sua
qualidade de vida. Assim, a necessidade de compreender essas dificuldades e
de desenvolver intervengdes praticas e eficazes torna-se fundamental. Este
projeto de pesquisa tem como problema a seguinte questdo: como os desafios
enfrentados por familias de criangas com TEA podem ser efetivamente
mitigados através de intervengdes praticas?

A fundamentacao tedrica-cientifica desta pesquisa se baseia em estudos

que destacam a importancia do suporte social e da inclusdo educacional para o
desenvolvimento das criangas com TEA e a resiliéncia familiar. Pesquisas
anteriores indicam que a colaboragdo entre familia, escola e profissionais de
saude é essencial, mas muitas vezes limitada por barreiras de comunicagéo e
recursos.
Portanto, o presente estudo ndo apenas visa preencher lacunas na literatura
existente, mas também contribuir com praticas que possam ser diretamente
aplicaveis para melhorar a vida das criancas com TEA e de seus familiares,
promovendo uma sociedade mais justa e inclusiva.

METODOLOGIA

A metodologia deste projeto envolve um planejamento cuidadoso e a
execugdo de intervengdes praticas voltadas para a familia de crianga
diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A abordagem
adotada é mista, combinando métodos qualitativos e quantitativos, permitindo
uma analise aprofundada das experiéncias das familias e a avaliagdo da
eficacia das intervengbes. A seguir, sdo apresentadas a descricdo das
atividades planejadas e as atividades desenvolvidas. As atividades planejadas
foram estruturadas em diferentes fases, abrangendo desde o recrutamento de
participantes até a aplicagdo das intervengdes.

Planejamento e Preparacédo do Projeto ; Recrutamento de Participantes ;
Coleta de Dados ; Desenvolvimento de Intervengdes ; Analise dos Resultados ;
Finalizagdo do Projeto . ): A discusséo dos resultados ocorreu em um encontro
com a familia participante, onde foi compartilhada a experiéncia e feedback
sobre a intervengéo.

ESPECIALIZACAD EM EDUCAGAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos resultados obtidos ao longo do desenvolvimento das intervengdes
para a familia de crianga diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) revelou insights significativos sobre os desafios enfrentados e as
melhorias percebidas apoés as atividades propostas. A coleta de dados foi
realizada por meio de questiondrios e entrevistas, que permitiram uma
compreensdo abrangente da experiéncia da familia, bem como a eficacia das
intervengdes implementadas.

Os dados quantitativos coletados através dos questionarios indicaram que,
antes das intervengdes, o participante relatou dificuldades emocionais, como
estresse e ansiedade, decorrentes do cuidado de suas criangas com TEA. Os
pais mencionaram sentir-se sobrecarregados, o que evidencia a necessidade
de suporte adequado. Apds a implementacdo das intervengdes, houve uma
redugdo significativa na percepcado de estresse, os participantes relataram
melhorias no bem-estar emocional. Essa mudanga sugere que as intervengdes
de apoio psicoldgico e as oficinas de estratégias de coping foram eficazes em
fornecer ferramentas praticas para lidar com o estresse e as pressdes diarias.
Em suma, a analise dos resultados evidencia que as intervengdes ndo apenas
melhoraram o bem-estar emocional da familia, mas também fortaleceu suas
habilidades e conhecimentos, promovendo um ambiente mais favoravel para o
desenvolvimento da crianga com TEA.

Esses resultados fortalece a necessidade de intervengdes direcionadas e
adaptadas as realidades da familia de criangas com TEA, demonstrando que o
suporte social e a educagao séo cruciais para a melhoria da qualidade de vida
e para a reducéo das desigualdades enfrentadas por essa familia. O projeto,
portanto, ndo apenas atingiu seus objetivos, mas também forneceu uma base
soélida para futuras agdes e politicas de apoio a essa familia, destacando a
importancia de um enfoque integrado e colaborativo no tratamento e inclusdo
das criangas com TEA.

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES
FINAIS

Este projeto de intervengéo teve como foco central os desafios enfrentados por
familias de criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
buscando desenvolver estratégias praticas que promovam a melhoria do bem-
estar e da qualidade de vida desse nucleo familiar. Ao longo da pesquisa, foi
possivel refletir sobre a complexidade do TEA e a necessidade urgente de
apoio efetivo para a familia. A questdo do problema da pesquisa, que indagava
como os desafios enfrentados por essa familia poderiam ser efetivamente
mitigados através de intervengdes praticas, foi respondida com a demonstragao
de que um suporte estruturado e fundamentado em evidéncias é capaz de
promover mudangas significativas nas vidas dessas pessoas..
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INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro Autista — TEA €é um transtorno do
neurodesenvolvimento que se manifesta com agdes e comportamentos
singulares, dos quais provocam limitagdes graves em algumas das atividades
cotidianas do sujeito, fator que pode incluir a sua alimentagdo, através da
seletividade alimentar.

Estudos apontam que uma grande parte das criangas com o TEA apresentam
problemas de alimentagdo, dos quais sdo mais que apenas recusas
alimentares, podendo causar casos graves de reagles fisiologicas e
psicolégicas quando estas sdo forgadas a comer, o que torna a seletividade
alimentar em autistas complexa, sendo uma das maiores preocupagdes dos
pais, responsaveis e também da escola, haja vista que a alimentagéo especial
considerando as necessidades individuais do aluno com o TEA é uma
responsabilidade, das instituicdes educacionais, prevista na Lei n® 12.998, de
maio de 2014. Assim, as instituigbes educacionais precisam desenvolver
estratégias que ajudem a trabalhar estas dificuldades através de um suporte
multiprofissional, considerando as préprias peculiaridades de cada instituigao e
de seus estudantes, buscando desenvolver medidas que estejam compativeis
com as realidades de seus ambientes educacionais.

Dessa forma, trabalhar a seletividade alimentar de criangas autistas, nos
sistemas educacionais, € mais que apenas propor modelos nutricionais, mas
sim, trata-se de considerar o sujeito de maneira integral e garantir os direitos
que a lei apresenta. Com isso, essa intervengdo € uma forma de trabalhar a
diversidade, de garantir os direitos basicos e de suprir necessidades individuais
da crianga.

O objetivo geral desta pesquisa intervengdo foi promover formagao para as
merendeiras, professores/as e funcionarios/as, dire¢do e equipe pedagogica
que atuam no CMEI, sobre a questdo da seletividade alimentar em criancas
autistas, além disso, buscou-se o desenvolvimento da compreensdo sobre a
conexao entre a alimentagdo de qualidade e a melhoria dos processos de
ensino-aprendizagem.

Figura 1 — Registro da atividade desenvolvida
Fonte: Autoria prépria

Figura 2 — Registro da atividade desenvolvida
Fonte: Autoria prépria

METODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa bibliografica sobre a tematica e uma palestra sobre
a seletividade alimentar, com uma equipe multidisciplinar (psicéloga e
nutricionista) @ comunidade escolar do CMEI.

Durante a palestra foram compartilhadas experiéncias e situagoes, discutidos
dois estudos de caso, além de esclarecer varias duvidas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Realizar esta atividade foi muito importante e trouxe varios beneficios ao CMEI,
uma vez que o que foi discutido na palestra rapidamente virou pauta das
conversas entre os profissionais, o que possibilitou o aumento do alcance
desses conhecimentos, ampliando a visibilidade do assunto e iniciando uma
mudanga no comportamento dos envolvidos neste processo. Também é
perceptivel a preocupagdo da instituigho educacional com o acolhimento
desses alunos, gerando uma possibilidade maior de intervengdes, mais
proximas da realidade dos alunos.

CONSIDERAGOES FINAIS

E possivel afirmar que o objetivo foi atingido, uma vez que a palestra realizada
possibilitou a ampliagdo de conhecimentos sobre as especificidades das
criangas com seletividade alimentar, como também houve troca de informagdes
e a sensibilizagédo sobre a importancia das medidas de intervengéo envolvendo
estes educandos, visando a melhoria das praticas educacionais voltadas para a
inclusdo e integragao dos alunos com problemas de adaptagéo e restricdes tao
complexas quanto as que envolvem a seletividade alimentar. Considerando
isso, sugere-se que a intervengdo realizada, a palestra sobre seletividade
alimentar, seja realizada em todas as instituigbes de ensino do municipio.
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INTRODUCAO

No presente trabalho objetivamos o desenvolvimento de atividades Iudicas
enquanto metodologia ativa em praticas pedagogicas no ensino de geografia, para
estudantes com TEA. A fim de promover uma forma diferenciada através do ludico
de aprender mais sobre o campo geografico e cartografico, refletindo em uma
melhoria na assisténcia prestada aos alunos com TEA. Dessa forma verificar se a
realizagdo de atividades ludicas contribuem para melhor aprendizagem dos
conceitos estudados. E através de andlise referente as atividades ludicas,
desenvolvidas durante a intervengdo com um estudante autista, comprovar sobre a
importancia de implementar essa pratica em sala de aula. Para que ocorra o
engajamento do aluno e que ele se sinta pertencente e acolhido na sala de aula e
que nao se sinta excluido no ambiente.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, realizado com 1 participante, cursando o 7 ano do
ensino fundamental, diagnosticado com Transtorno Espectro Autista, na faixa etaria
de 12 anos, do sexo masculino. Foi utilizado como instrumento de coleta de dados
um caderno de anotagdes, as informacdes foram extraidas através da observacéo
do participante durante a pratica das atividades ladicas, como: sua participagdo e
aceitacdo das atividades, ao termino realizado uma analise de dados de forma
descritiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo de aplicagcdo das atividades foi possivel observar o total interesse do
aluno na realizagdo das mesmas. Demonstrando entusiasmo ,dedicacéo e alegria no
que foi notado que houve um engajamento em que ele se sentiu pertencente ao
ambiente, a vontade, seguro e confiante durante a sua participagdo mostrando que
queria aprender e ao mesmo tempo expondo o que sabia . Para dar inicio as atividades
propostas foi utilizado o embasamento sobre a Técnica sem escapatoria, de Lemov
essa técnica lembra os alunos que o professor acredita na capacidade deles de
aprender. A atividade desenvolvida foi sobre as Regides do Brasil. Enquanto eu falava
ele ficava atento e ia comentando tranquilamente e empolgado com o que sabia
entusiasmado com a atividade e com o que aprendeu. Ao concluir o quebra cabeca
sobre as regiées ,demos sequéncia com o segundo mapa do Brasil ,quebra cabega das
regides com as unidades federativas (Estados) ele demorou um pouco para concluir.

A segunda atividade foi um jogo que prosseguiu da seguinte forma: coloquei sobre a
mesa um mapa grande do Brasil impresso para ele montar, as siglas dos Estados, e as
fichas com perguntas, por exemplo :Qual é a capital do Parand? O aluno deixou
transparecer seu interesse pelas atividades diferenciadas em sala de aula, portanto
melhorou sua interagé@o, capacidade cognitiva e emocional. Pois, durante os periodos
normais de aula o estudante passa a maior parte do tempo cabisbaixo sem interagir,
sem interesse ,desmotivado e perdido no ambiente da sala de aula como se nao
pertencesse a turma. Porém, quando foi conversado com o estudante é apresentado a
estratégia da atividade de intervengdo, imediatamente demonstrou entusiasmo e
interesse concordando prontamente, sua expressdo e seu olhar parecia dizer alguém
me enxergou. Durante a intervengdo observou-se que, apesar da dificuldade na leitura o
aluno conseguiu fazer associagdo das cores e formas para montar os quebra cabegas,
manteve-se focado nas explicacdes e no desenvolvimento das atividades propostas.
Deixando perceptivel a importancia de desenvolver atividades lidicas em sala de aula. E
preciso que as estratégias referente a essas atividades sejam trabalhadas em sala de
aula com mais frequéncia, de modo que seja notério a melhoria e a qualidade do
desenvolvimento de aprendizagem fortalecendo as habilidades cognitivas e
comunicativas dos alunos com TEA e os demais alunos.

Figura 1 — Atividade com os mapas
Fonte: Autoras (2024).

Figura 2 - |dentificagdo dos Estados
Fonte: Silva (2010).

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo trouxe ao seu término um resultado positivo, com a implementacédo de
atividades de intervengdo ludicas em sala de aula, direcionadas ao aluno com TEA,
onde o participante demonstrou ser mais participativo e interessado em comparacéo
com a rotina regular em sala de aula. Foi possivel notar a importancia de implementar
a pratica dessas atividades em sala, buscando com isso alcangar um desempenho
satisfatorio do aluno, melhorando sua interagdo social, emocional e cognitiva através
das atividades. Além disso, a intervencdo possibiliiou um espago para que o
participante expressasse suas ideias e reflexdes sobre o ambiente em que vive,
promovendo um senso de pertencimento e responsabilidade social. A aplicagéo de
conteldos de geografia mostrou-se eficaz na construcdo de uma aprendizagem
significativa. E fundamental destacar a importancia de um acompanhamento continuo e
de intervengdes personalizadas que considerem as particularidades de cada
estudante, com estratégias adequadas. E importante que os educadores participem de
uma formagdo continua para que estejam capacitados, pois se tornam mediadores
essenciais nesse processo. E imprescindivel que novas pesquisas sejam realizadas
para aprofundar o entendimento sobre a eficacia de diferentes abordagens ludicas e
sua adaptagado as particularidades de cada aluno. A continuidade desse trabalho pode
contribuir significativamente para a construgdo de uma educagdo mais inclusiva e
equitativa, promovendo o desenvolvimento integral de criangas com TEA e o respeito a
diversidade nas escolas.
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INTRODUGAO

O projeto consistiu na identificacdo das necessidades especificas de um estudante TEA
no verbal, seguido pelo desenvolvimento de cartdes de comunicagédo que combinaram figuras
e texto, permitindo-lhe solicitar objetos ou expressar necessidades basicas. A implementagéo
das estratégias de comunicagdo foi mediada pela pesquisadora e coordenada com a
professora de apoio em parceria com a professora regente, as quais acompanharam o
progresso didrio através de registros escritos.

Como objetivo geral da pesquisa, buscamos realizar intervengdes utilizando o recurso da
comunicagdo alternativa, visando a melhoria gradativa da capacidade de comunicagdo de
estudante autista ndo verbal por meio de imagens no contexto escolar. Seguido dos objetivos
especificos: detectar as principais necessidades do estudante no ambiente escolar, para
personalizar as ferramentas de comunicagéo alternativa de acordo com suas especificidades;
desenvolver e implementar cartdes de comunicagdo visual que combinem figuras e texto,
permitindo ao estudante expressar seus desejos e necessidades de forma auténoma; capacitar
a professora de apoio sobre as estratégias de comunicagdo alternativa e monitorar a
implementagao, realizando acompanhamento diario por meio de registros escritos para avaliar
a progressao do estudante, fomentar a melhoria continua na habilidade de comunicagéo do
estudante dentro do ambiente escolar, visando sua maior independéncia e interagdo social.

METODOLOGIA

A metodologia deste estudo utilizou de uma abordagem qualitativa, descritiva e
exploratdria, por meio de revisdo bibliogréfica e estudo de caso. O foco da pesquisa
intervengdo foi em um menino de oito anos com TEA nivel 2 ndo verbal, estudante da 32 série
do Ensino Fundamental na rede municipal de Francisco Beltrdo, além de sua professora
regente e de apoio. Inicialmente o questionario inicial (ACOTEA) com 34 questdes sobre
comunicagdo expressiva, receptiva e comportamento social, foi aplicado as professoras. Com
base nas respostas, foram criados cartbes de comunicagdo. Visitas semanais foram
realizadas, com orientacdes sobre o uso dos cartdes. A professora de apoio enviou
atualizagbes pelo WhatsApp como feedback. Ao final da intervengdo, as professoras
receberam os relatdrios finais descritivos para preenchimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos questionarios revelou a necessidade de comunicagao alternativa devido a
auséncia de oralidade e dificuldade de expressao do estudante. As professoras relataram que
ele demonstra incdmodo com irritabilidade, protesta com choro e autoagressao, e, quando ndo
compreendido, apresenta comportamento disruptivo, como morder o punho. Com base nisso,
foram confeccionados trés cartdes de comunicagdo: "sim", "ndo" e "ajuda", para simplificar a
interagdo. As professoras foram orientadas a utilizar os cartbes em momentos de calma,
facilitando a regulagdo emocional.

Figura 1 — CartGes de comunicagao
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2024).

Na primeira semana da intervengéo com cartdes de comunicagéo, a professora de apoio
relatou progresso no uso do cartdo "ndo" pelo estudante, que demonstrou entender e usar
corretamente em diversas situagdes. Embora ele tenha se mostrado mais disposto a usar o

nao", ndo utilizou os cartdes "sim" e "ajuda", o que pode ser devido a dificuldade de
compreensdo de conceitos mais abstratos ou pela auséncia de necessidade percebida. A
intervengao foi considerada parcialmente satisfatéria. Apdés um recesso escolar, a professora
observou que o estudante compreendia a fungdo dos cartdes, mas ndo gostava de usa-los
frequentemente, preferindo guardar o cartdo apds indicar "ndo" de forma rapida e insistente,
especialmente quando contrariado.

Figura 3 — Estudante realizando tarefas
escolares de pareamento com uso de cartées.
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2024).

Figura 2 — Estudante manuseando os cartoes de
comunicagao.
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2024).

ESPECIALIZACAD EM EDUCAGAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO %

Apods o0 recesso escolar, o estudante retornou a escola apresentando desorganizagéo
emocional e resisténcia ao uso de cartdes de comunicagdo, embora ele tenha comegado a
verbalizar "ndo. Durante a intervengéo, o estudante mostrou progresso na comunicagao,
utilizando oralidade ao invés dos cartdes, um avango significativo para o autismo ndo verbal. A
professora também relatou sucesso em atividades de pareamento de imagens com palavras,
ressaltando o impacto positivo da comunicagdo alternativa (CAA) no desenvolvimento da fala e
na interagéo social

Durante a quarta semana da intervengado, as professoras foram orientadas a continuar
usando os cartdes de comunicagdo "sim" e "ajuda", enquanto o cartdo "ndo" ndo era mais
necessario, pois o estudante ja havia adquirido a fala correspondente. No entanto, a ultima
semana da intervencao foi cancelada devido ao atestado médico do estudante.

Os resultados pos-intervengéo, baseados no relatério final das professoras, indicaram
que o uso dos cartdes ajudou o estudante a entender e utilizar a comunicagdo alternativa,
embora tenha havido desafios. O estudante inicialmente aceitou o uso dos cartdes,
especialmente o "ndo", mas posteriormente rejeitou-os, comportamento tipico de autistas, que
podem resistir a novas rotinas. Houve diferengcas na interagdo do estudante com as
professoras: ele utilizou os cartdes com a professora de apoio, mas ndo com a professora
regente, possivelmente devido a falta de vinculo afetivo, o que pode ter aumentado a
ansiedade e a recusa em interagir.

Apesar disso, o estudante verbalizou a palavra "ndo" varias vezes, demonstrando um
avango na linguagem expressiva, mesmo sem apontar os cartdes, o que foi considerado uma
conquista importante. As professoras relataram que o estudante também conseguiu comunicar-
se gestualmente em algumas situagdes.

Dificuldades surgiram devido ao cronograma, que coincidiu com o recesso escolar e o
afastamento do estudante por motivos de saude, o que limitou o uso continuo dos cartées.
Além disso, o estudante precisou de um tempo para se readaptar a sala de aula e as atividades
propostas apos seu retorno.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao refletir sobre esta temética relacionada a importancia em propiciar uma comunicagéo
mais eficaz aos autistas, evidenciamos uma pratica validada cientificamente que demonstrou
ser eficaz com o estudante autista ndo verbal. Revelou-se que a aceitagéo da equipe gestora e
das professoras em experimentar tal metodologia e poder visualizar suas possiveis implicagdes
foi fator fundamental desta intervencéo. Relatos da professora de apoio (a professora regente
ndo apresentou retornos sobre a intervengdo com o estudante) ndo desvelam melhora na
regulagdo emocional do estudante, e sim evolugdo na linguagem receptiva e expressiva. A
partir da pesquisa-intervengdo pode-se inferir que a comunicagéo alternativa quando planejada
e confeccionada individualmente considerando as necessidades da crianga com TEA,
demonstra-se parcialmente eficaz e apta para novas intervengdes e continuidade visando
melhores resultados. Conclui-se que este ndo é um trabalho acabado com resultados finais e
sim, um comeco para a busca de meios que realmente proporcionem aos estudantes com TEA
comunicar-se com o mundo do qual fazem parte, seja no ambiente doméstico, escolar ou
social. A viabilidade foi constatada mesmo que por um curto espago de tempo, o que pode ter
continuidade neste e em outros espagos com possiveis efeitos qualitativos, tanto na
comunicagdo do estudante, quanto nas atividades futuramente propostas. Espera-se que
autistas ndo verbais possam demonstrar seus sentimentos, suas vontades e expressar suas
emocgdes. A comunicagdo alternativa criada a partir das especificidades de cada um pode ser
um caminho para se chegar a uma real interagdo com o/no meio em que vivem.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢é um distarbio do
neurodesenvolvimento  caracterizado por  desenvolvimento  atipico,
manifestagdes comportamentais, déficits na comunicagado e na interagdo social,
padrdes de comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar
um repertério restrito de interesses e atividades.

A psicomotricidade ajuda a melhorar a coordenagao, equilibrio e consciéncia
corporal, aspectos frequentemente desafiadores para pessoas autistas. Além
disso, promove a expressdo emocional e a interagdo social, facilitando a
comunicagéo néo verbal e o entendimento das emogdes dos outros.

Dessa forma, o objetivo geral deste estudo € identificar as contribuicdes das
atividades psicomotoras para o desenvolvimento da coordenagdo motora fina
do aluno autista.

METODOLOGIA

Para a realizagdo desta pesquisa intervengdo realizou-se uma pesquisa
bibliografica sobre as tematicas e caracteriza-se como estudo de caso.

A intervencéo foi realizada na Escola Unido APAE de Mariopolis, com uma
crianga com diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) com 5 anos
de idade.

Realizou-se uma avaliagdo psicomotora utilizando-se a
Desenvolvimento Motor — E.D.M. do autor: Francisco Rosa Neto.
Com os dados que serdo obtidos na avaliagdo psicomotora, foi elaborado um
PAl (Programa de Atendimento Individualizado), com a indicagdo de quais
intervengdes e com que frequéncia seriam realizadas as atividades com a
crianca.

Escala De

RESULTADOS E DISCUSSAO

PERFIL MOTOR

11 anos : ‘ . . . . |
10 anos
09 anos

Figura 1: Perfil motor a partir da avaliagéo realizada.
Fonte: Dados da autora (2024)

Com esses dados, identificou-se a necessidade de trabalhar atividades para
desenvolver a coordenagdo motora fina, coordenagdo motora grossa,
equilibrio, consciéncia corporal e integragdo sensorial e foi elaborado o PAl
(Programa de Atendimento Individualizado).
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As atividades foram realizadas em sala de aula, juntamente com os colegas do
participante da pesquisa, duas vezes por semana, com duragdo de 30 a 45
minutos, totalizando dez encontros.

Figura 3 — Atividade desenvolvida ~ Figura 4 — Atividade desenvolvida

Figura 2 - Atividade desenvolvida 0\ " o (2024). Fonte: Autora (2024).

Fonte: Autora (2024).

Figura 6 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

Figura 7 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

Figura 5 — Atividade desenvolvida

Fonte: Autora (2024).
A intervengéo psicomotora demonstrou diversas potencialidades e desafios
ao longo de sua implementagdo. Pode-se afirmar que as atividades
planejadas estimularam a precisdo e a agilidade nas tarefas manuais,
visando promover ndo apenas habilidades motoras, mas também a
autoestima, a motivacdo, a interagdo social, o bem-estar, a independéncia
para atividades didrias, o raciocinio, a tomada de decisdes entre tantos
outros aspectos.
Contudo, na intervengdo também enfrentou-se desafios relacionados a
necessidade de adaptagdo de algumas atividades para garantir que elas
fossem apropriadas e desafiadoras. Outro ponto que pode-se indicar é que
para se evidenciar os avangos é necessario realizar as intervengdes por um
periodo maior de tempo, ajustando sempre as estratégias e variando as
atividades.

CONSIDERAGOES FINAIS

Embora a intervengdo tenha sido finalizada, a professora continua
trabalhando com o aluno, entdo as atividades continuam sendo realizadas,
porque objetiva-se o desenvolvimento da crianga.

Pode-se afirmar que as pesquisas tém evidenciado que atividades
psicomotoras contribuem para o desenvolvimento de alunos autistas, porém
com a intervengao realizada ndo foi possivel afirmar isso, uma vez que o
tempo curto de intervencdo ndo permitiu uma avaliagdo conclusiva sobre os
resultados nesse caso especifico.
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INTRODUCAO

O estudo e a pesquisa sobre o Transtorno do Espectro do Autismo € importante
e vem de encontro as expectativas e necessidades das instituicdes escolares e
professores, que buscam a formagdo continuada para desenvolver seu
trabalho, tendo em vista o aumento do numero de diagnosticos de pessoas
com TEA e consequentemente, o aumento do niumero de matriculados na rede
de ensino.

O sinal sonoro das escolas que é algo rotineiro do ambiente escolar, mas pode
representar um desafio significativo nas pessoas com TEA porque esse ruido
inesperado pode ser fonte de desconforto, ansiedade e desencadear
sobrecarga sensorial aos alunos com hipersensibilidade auditiva.

Dessa forma, o objetivo geral desta pesquisa intervencédo é substituir o sinal
sonoro campainha por sinal musical na escola.

METODOLOGIA

Para embasar teoricamente o presente estudo realizou-se uma pesquisa
bibliografica.

O projeto de substituigdo do sinal sonoro foi apresentado a diregdo e equipe
pedagdgica da Escola Unido (APAE) que analisou e aceitou a proposta para
realizar a substituicdo do sinal sonoro por sinal escolar musical. Sendo que a
diregdo ampliou o projeto e sugeriu orgar a possibilidade de instalar o sistema
de sonorizagdo que permite a comunicagao interna da diregdo com os alunos,
professores e os colaboradores.

Esse processo de aprovagdo do projeto, analise do que seria necessario,
elaboragdo e andlise do orgamento, andlise e busca de recursos financeiros
para execugao foi demorado, por isso houve atraso para realizagéo do projeto.
Porém, o projeto estd em andamento e a instalagéo sera realizada em breve.

Tendo em vista isso, foi apresentado aos alunos e professores a proposta de
substituicdo do sinal sonoro, por sinal escolar musical e realizou-se a
intervencdo de forma experimental, utilizando caixa de som, bluetooth e
pendrive com trechos de musicas, que sdo mais calmas e agradaveis.

Os alunos aprovaram a substituicdo do sinal sonoro (sirene) pelo sinal escolar
musical e quando os alunos escutavam a musica, alguns cantaram, batiam
palmas e outros alunos comecavam a dancgar, demonstrando a aprovagéo da
mudanca.

Tendo em vista isso, realizar a mudanga do sinal sonoro por sinal escolar
musical, possibilita criar um ambiente mais acolhedor, acessivel e inclusivo,
uma vez que minimizando o ruido é possivel criar uma transicdo mais
tranquila entre as atividades, reduzindo a ansiedade e melhorando o bem
estar e a qualidade de vida para todos os alunos, especialmente aqueles com
sensibilidade auditiva elevada.

Além disso, a troca do sinal sonoro por musica em ambientes escolares
tem sido uma pratica cada vez mais adotada para beneficiar os alunos.
Pesquisadores sobre o Autismo tém indicado que sons estridentes e
repentinos, como o toque de campainha, podem ser altamente
desconfortaveis e até desencadearem crises sensoriais em criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Considera-se que essa intervengdo, embora seja uma mudancga simples,
tem uma grande eficacia visando ndo gerar incbmodo a esse grupo de
pessoas que frequentam a escola, oportunizando uma forma mais agradavel
e saudavel possivel. Além disso, os alunos poderdo envolver-se escolhendo
as musicas de sua preferéncia.

Figuras 1 e 2 — Apresentacao da proposta aos alunos
Fonte Autor (2024)

RESULTADOS E DISCUSSAO

As escolas especializadas (APAEs) oferecem aos seus alunos educacgéo,
atendimento de salde, de assisténcia social e dedicam-se também a
promogéo e defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia. De acordo com
Fortunato (2023) as APAEs sdo “uma grande rede constituida por pais,
amigos, pessoas com deficiéncia, voluntarios, profissionais e instituigdes
parceiras — publicas e privadas — unidas para a promocao e defesa dos direitos
de cidadania da pessoa com deficiéncia e a sua inclusdo social”.

Dessa forma, entende-se a importancia que as escolas especializadas tém,
oferecendo metodologias e profissionais capacitados para atender as
necessidades especificas de cada aluno, promovendo o desenvolvimento de
suas potencialidades e habilidades.

CONSIDERAGOES FINAIS

Através da substituicdo do sinal sonoro campainha por sinal escolar musical,
mesmo de maneira experimental, foi possivel observar que os alunos
aprovaram a mudanga, uma vez que interagiram com a musica. Essa proposta
também fez com que a diregdo ampliasse o projeto e buscasse aprimorar a
forma de comunicagdo interna, o que possibilitard maior interagdo entre
diregdo, equipe pedagdgica, professores e alunos e poderdo ser planejados
novos projetos para explorar esse sistema de sonorizagao.

A implementacgao deste projeto podera servir de modelo para outras instituicdes
realizarem a troca e se beneficiarem da mudanga e poderdo ser planejados
novos projetos para explorar esse sistema de sonorizagao.

REFERENCIAS

BRASIL. Projeto de Lei N° 2449, DE 2022. Disponivel em
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-
Imateria/154715#:~:text=Projeto%20de%20Lei%20n%C2%B0%202449%2C%20de %202022&text=Decret
a%?20a%20troca%20dos%20sinais,do%20Espectro%20Autista%20(TEA). Acesso em 09/05/2024.
COSTA, K. T. L. DA.. et al.. Percepgéo dos pais sobre hipersensibilidade auditiva de criangas com sinais
clinicos de risco para o Transtorno do Espectro do Autismo. Cadernos Brasileiros de Terapia
Ocupacional, v. 30, p. €3038, 2022. Disponivel em https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoA023033038
Acesso em 09/05/2023.

NOBRE, Luana Eloa Martins. O ruido no bi lar do ensino fi tal | como barreira no
processo de inclusdo de criangas com transtorno do espectro autista. Dissertagdo de Mestrado
apresentada ao Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias Ambientais da Universidade Brasil, como parte
dos requisitos necessarios para obten¢ado do titulo de Mestre em Ciéncias Ambientais. Fernandépolis:

Universidade Brasil, 2021.
AL 2,

=Y
ESPECIALIZACAD EM EDUCACAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO D0 AUTISMO %, ¥



*** PREFEITURA DE

Educacio

5 CLEVELANDIA

I SIMPOSIO MUNICIPAL DE EDUCACAO

ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO

ESPECTRO DO AUTISMO

Intervencdo com Tecnologias Assistivas: estudo de
caso de um aluno com TEA e TOD

Idinéia Dutra Marquezoti de Oliveira e Thais de Jesus Ferreira
Faculdade Municipal de Educagéo e Meio Ambiente — FAMA

3

INTRODUCAO

Diante da importancia do processo de ensino aprendizagem de educandos com transtorno do espectro
autista (TEA) e transtorno opositivo desafiante (TOD), destaca-se a necessidade em aprofundar os
conhecimentos e saberes quanto ao uso de tecnologias assistivas, visto que, @ medida que a tecnologia
avanga, surgem novas ferramentas e solugdes que tém o potencial de transformar significativamente a
vida de pessoas com deficiéncia. No entanto, para que essas tecnologias sejam realmente eficazes, é
crucial que profissionais e usuarios compreendam profundamente suas funcionalidades, beneficios e
limitagdes. O aprofundamento nesse campo é vital para assegurar que as tecnologias assistivas sejam
utilizadas de forma apropriada e adaptada as necessidades especificas de cada individuo. Esse
conhecimento detalhado facilita a selecdo e a implementacdo adequadas dessas ferramentas,
contribuindo para a otimizagdo de seus usos e para a promogdo de uma verdadeira inclusdo social. O
objetivo desta pesquisa € analisar como a intervengdo com tecnologias assistivas pode influenciar na
comunicagdo (ou controle de emogdes) de crianga com autismo e com TOD. Que estdo norteados pelos
seguintes objetivos especificos investigar os principais desafios enfrentados pelo aluno com autismo e
TOD; examinar como a intervengdo com as tecnologias assistivas pode contribuir para a superagdo dos
desafios do aluno; realizar proposi¢des pedagdgicas com o uso das TA's com foco na melhoria da

comunicag&o (controle das emogdes) de aluno com TEA e TOD.

METODOLOGIA

Esta pesquisa se configura como uma abordagem qualitativa de cunho bibliografico exploratério, a qual
oferece uma compreensdo aprofundada e inicial dos fendmenos estudados, permitindo a andlise critica
das teorias existentes e a identificagdo de lacunas na literatura que podem orientar futuras pesquisas
atrelada a realizagdo de estudo de caso, os recursos utilizados serdo as tecnologias assitivas. O publico-
alvo desta pesquisa é uma crianga do sexo masculino com autismo e transtorno opositor desafiador,
matriculado no 4° ano de uma Escola Municipal. Como resultados possiveis destaca-se: a compreenséo
das necessidades e desafios pedagégicos da crianga com TEA e TOD e a proposigéo de intevengdes com
tecnologias assistivas que possam contribuir com o desenvolvimento da sua aprendizagem, controle das
emogdes (no ensino regular ou na sala de recurso). A intengdo é fornecer diretrizes baseadas em
evidéncias para o uso da tecnologia assistiva no suporte a pessoas com autismo e transtorno opositor
desafiador. Esta € uma pesquisa qualitativa de cunho bibliografico que se apropriou de um estudo de caso
para realizagdo da observacao, intervengdo e obtengéo dos resultados. Segundo Alves (2007, p. 55) a
pesquisa bibliografica € compreendida como “aquela desenvolvida exclusivamente a partir de fontes ja
elaboradas — livros, artigos cientificos, publicagées periddicas, as chamadas fontes de ‘papel’. Tem como
vantagem cobrir uma ampla gama de fendmenos que o pesquisador ndo poderia contemplar

diretamente”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante da problematica elencada, quanto as intervengdes realizadas com tecnologias assistivas, pode-se
notar que estas oferecem oportunidades significativas frente a melhoria dos aspectos que envolvem o
emocional e o processo de comunicagéo de criangas com autismo e Transtorno Opositivo Desafiante
(TOD). Essas tecnologias tém se mostrado valiosas na promogéo da inclusdo e no desenvolvimento de
habilidades essenciais para o bem-estar e o progresso académico e social dessas criangas. Uma das
principais possibilidades das tecnologias assistivas é a capacidade de criar ambientes de aprendizagem

mais adaptados as necessidades individuais.

A

Figura 1 — Trilha das emogdes.
Fonte: Arquivo pessoal (2024).

ESPECIALIZAGAD EM EDUCAGAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

Destaca-se que em alguns momentos o aluno aparece com roupas diferentes durante as aulas de
intervengao, pois ele participa do periodo integral e tem o componente curricular de praticas esportivas, por
este motivo realizava a troca de roupa. Sendo assim, em algumas fotos ele aparece com roupas diferentes

no mesmo dia de intervengéo.

\

Figura 2 — Dlinamicas das emogdes  Figura 3 — Intervengéo pedagogica
Fonte: Arquivo pessoal (2024). com TA's Construgdo do Jogo das
emogdes.
Fonte: Arquivo pessoal (2024).

Figura 4 - Construgdo da Garrafa
volta a calma.
Fonte: Arquivo pessoal (2024).

Figura 5 — Domino das emogdes.
Fonte: Arquivo pessoal (2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

No contexto do autismo, tecnologias assistivas também podem facilitar o desenvolvimento de habilidades
sociais e a integragdo em ambientes sociais. Criangas com TOD muitas vezes enfrentam desafios em regular
suas emogdes e comportamentos e as tecnologias assistivas podem oferecer suporte adicional. Dessa forma,
a integracdo dessas tecnologias no ambiente escolar e em casa possibilita uma colaboragdo mais estreita
entre educadores, terapeutas e familiares. Quanto aos objetivo abordados, destaca-se que a intervengéo com
tecnologias assistivas pode desempenhar um papel crucial no controle de emogdes, especialmente para
criangas com desafios emocionais e comportamentais. Essas tecnologias oferecem ferramentas praticas para
ajudar os individuos a identificar, entender e regular suas emogoes de forma mais eficaz. Com relag&o aos
principais desafios enfrentados pelo aluno com autismo e TOD, tem- se que estes incluem dificuldades na
comunicagdo e na regulagdo emocional, podendo impactar sua interagdo social e comportamento em

ambientes de aprendizagem e do cotidianos.
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INTRODUCAO

O trabalho refere-se a uma pesquisa baseada na problematica voltada para o desenvolvimento de agdes e
propostas educacionais que possam promover a inclusdo, a diversidade, a socializagdo e a formagao
integral do educando com o TEA. Através de atividades de intervengcdo que ajudem a trabalhar aspectos
essenciais para densevolvimento, tais como o reconhecer do alfabeto, das vogais e conseguir realizar a
escrita do nome. Assim, tem-se como justificaticativa a importancia de possibilitar a complementagéo das
experiéncias educacionais para a garantia da equidade de acesso a educagdo. Desse modo, objetiva-se
através dessa proposta conhecer as singularidades visando a melhoria da participagdo, compreenséo e a
ressignificagdo das aprendizagens. O trabalho volta-se para a compreensdo das agdes e propostas
educacionais de alunos com TEA que possam ampliar as metas educacionais, considerando a integralidade
da educacdo, o que significa considerar aspectos sociais, fisicos, mentais e pessoais.

METODOLOGIA

Este trabalho é uma intervengao baseado em um estudo de caso, do qual se trata de um aprofundamento do
tipo qualitativo que considera os aspectos investigativos de forma integrada entre a exploragcéo, observacéao
e a analise bibliografica, que visa o estabelecer de uma sintese de dados imparcial que considera os fatores
positivos e negativos da situagdo analisada (Bressan, 2000). O trabalho foi realizado em uma Escola
Municipal no municipio de Clevelandia-Pr, na turma do educagé&o infantil Il, com foco em um aluno especifico
com o Transtorno do Espectro Autista — TEA. A intervengdo ocorreu na escola, sendo aplicada
individualmente com a crianga, durante 4 semanas entre agosto e setembro, trés vezes por semana

(Segunda-feira, quarta-feira e sexta-feira), seguindo um cronograma programado de 9 aulas de intervengao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o desenvolver do projeto, foi possivel perceber que néo basta apenas incluir os alunos com especificidades,
sobretudo, autistas em ambientes educacionais regulares, mas sim, que é preciso realizar uma andlise
aprofundada das facilidades e dificuldades desse aluno, buscando a promogao de processos de intervengéo
conectados a estas necessidades. A pesquisa revelou que as atividades adaptadas sdo extremamente relevantes
para as criangas autistas, das quais podem influenciar positivamente as praticas pedagégicas em instituicdes de
ensino, promovendo ambientes mais acolhedores e eficazes para todos os alunos, considerando que as
atividades educacionais sdo essenciais para a promogdo da inclusdo e da equidade dentro e fora das escolas,
pois permite o contato com outras criangas, professores e realidades, gerando o desenvolver de novas
percepgdes que sdo experiéncias vitais para o desenvolvimento do individuo (Gentil; Namiuti, 2015).

Além disso, com o desenvolver das atividades de intervengao, foi possivel perceber que os inividuos com
autismo podem apresentar algumas dificuldades para interagir e até para desenvolver algumas das propostas
educacionais mais complexas, contudo, as intervegdes pedagégicas podem ser uma opgdo para trabalhar
algumas das dificuldades, mas de uma forma mais interessante e conectada a realidade dos alunos,
possibiltando ndo sé o trabalhar dos objetivos pedagdégicos, mas também o aperfeigoar das relagdes de confianca
entre professor e aluno, além de ajudar nas propostas de socializagéo e participagdo do educando nas propostas

de ensino-aprendizagem.

Figura 2 - Fotos das atividades de intervengéo
Fonte: Autoras (2024)

Todas as atividades forma desenvolvidas com a meta de tentar ampliar o alcance das propostas
educacionais para o toda a turma, incluindo para o aluno com autismo, do qual precisa de atividades

mais especificas para o alcangar uma equidade nos processos de ensino-aprendizagem.

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que as atividades de intervengao, realizadas tanto individualmente quanto coletivamente, s&o
capazes de promover uma forma singular de inclusdo integral, da qual é capaz de alcancar metas
curriculares, mas também o desenvolver das habilidades fisicas, corporais e de socializagdo. Nesse sentido,
as atividade possibilitam que as criangas participem de todas as propostas educacionais, facilitando a
interagdo e promovendo o desenvolver de estratégias estimulantes e criativas que despertam a curiosidade e
potencializam a eficiéncia das atividades promovidas em sala de aula, estabelecendo novas formas de
desenvolvimento individual e social da crianga, favorecendo o desenvolvimento da crianga para além das
metas pedagdgicas.

Desta forma o projeto contribui para a produgéo de conhecimento e evidéncias empiricas sobre o impacto
das atividades ludicas na educagdo de criangas autistas, pois permite o preencher da lacuna no campo da
educagao inclusiva, o trabalho pode fornecer subsidios tedricos e praticos para futuras pesquisas, bem como
orientagdes relevantes para profissionais da area, com foco em estabelecer a melhoria da qualidade

educacional, social e comportamental dos alunos com ou sem especificidades.

DIA 1 Dia2 Dia3 Dia4 Dia5
Trabalhando as Revisédo das vogais Exercicios de Revisdo Exercicios de
vogais fixagcéo fixacéo

DIA 6 DIA7 Dia8 DIA 9
Conhecendo o Apredendo a Exrecicios de Revisdo de todas as
alfabeto escrever onome  fixagéo da escrita do atividades
nome
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Tabela 1 — Relatério geral das atividades de intervengédo
Fonte: Autoras (2024).
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INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um disturbio do neurodesenvolvimento
que afeta interagdo social, comunicagdo e comportamento, variando em gravidade.
O TEA impacta profundamente a vida das pessoas autistas e suas familias,
gerando estresse e sobrecarga, especialmente para as mées (Minatel, Matsukura,
2015; Misquiatti et al., 2015).A educacéo inclusiva é garantida por lei, mas enfrenta
desafios na pratica devido a falta de recursos (Instituto Federal da Paraiba, 2018).
Este projeto investiga a percepcao das familias sobre a autonomia e aprendizado
de criangas autistas, destacando a importancia do apoio continuo para sua

incluséo.

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa qualitativa com base em revisdo bibliogréafica,
envolvendo familiares de criangas com TEA. Dos 19 familiares convidados, apenas
trés participaram. Foi criado um grupo de whatsapp com os pais e neste espago foi
realizada um enquete para organizar os encontros a partir do nimero de adesao.
Foram realizados dois encontros no més de setembro de 2024, denominados de

"Café com TEA*. Foi elaborado o card abaixo para mobilizagdo do grupo:

<

CAFE COM TEA

Ahy Pd; ]
=4 v

A1

X

Figura 1 — Card de divulgagéo dos encontros
Fonte: Arquivo Institucional — FAMA (2024)

Nos encontros foram discutidos temas como adaptagao escolar, incluséo e desafios
diarios a partir de perguntas nove (9) que foram sorteadas e lidas de forma
aleatdria pelas maes. As conversas foram gravadas e transcritas para analise. O
principal desafio foi a baixa participacéo, possivelmente devido a incompatibilidade

de horarios.

A adaptacéo escolar foi considerada positiva, com melhorias no desenvolvimento
social e na fala das criangas. As maes declararam que a rotina familiar requer
organizagado para lidar com as necessidades especificas do TEA, e ressaltaram a
importancia do suporte escolar e familiar, embora existam barreiras no acesso a
recursos adequados. Ao término do primeiro encontro, foi possivel evidenciar a
importancia do espago de didlogo e do compartilhamento de vivéncias entre as
maes. Elas afirmaram sentirem-se fortalecidas em espagos como esse e
consideraram fundamental aprender com as experiéncias umas das outras. Como
encerramento do Café com TEA foram construidas coletivamente arvores com as

digitais de todas as maes presentes, conforme imagem abaixo:
é -

Figura 2 — Arvore com as digitais das

maes

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora
Com a intervengao foi possivel evidenciar a percepgdo das maes em relagdo a
autonomia e ao desenvolvimento dos filhos com diagnéstico do TEA. No entanto,
é fundamental refletir sobre o nimero restrito de participantes que possibilitou a

analise de maneira limitada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o primeiro encontro, as maes das criangas autistas relataram dificuldades
em confiar os filhos a escola, mas reconheceram a importancia da socializagdo
proporcionada no ambiente escolar. Destacaram a falta de professores de apoio,
essenciais para cuidados como higiene, e mencionaram desafios com a

alimentacéo seletiva.

Ey
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CONSIDERAGOES FINAIS

As consideragdes finais destacam que as familias reconhecem a importancia do
ambiente escolar e do suporte social no desenvolvimento e autonomia de criangas
autistas. A pesquisa atingiu seu objetivo ao explorar suas percepcdes, revelando
que, apesar de desafios como o isolamento social, houve avangos significativos
nas interagdes das criangas nas atividades escolares. As maes relataram
progresso, mas enfatizaram a necessidade de apoio continuo e adaptagéo
pedagdgica. Em suma, a pesquisa mostra que a percepcdo das familias é
essencial para entender o progresso e a independéncia das criangas em um

ambiente inclusivo.
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INTRODUGAO

O seguinte trabalho tem por finalidade realizar a aplicagdo de atividades para
desenvolver a leitura e escrita de uma estudante com Transtorno do Espectro
Autista que apresenta dificuldades no processo de alfabetizacdo, mais
precisamente na leitura e escrita, bem como o monitoramento e
acompanhamento da evolugdo nestes quesitos. O objetivo da seguinte pesquisa é
fazer com que a estudante consiga atingir a meta, que é saber ler e escrever para
facilitar a sua comunicagéao, ja que, utilizar estratégias especificas para ensinar e
orientar o desenvolvimento da escrita para alunos com autismo € de suma
importancia para garantir que esses alunos recebam um suporte educacional
eficaz e adaptado as suas necessidades. Considerando que alunos com autismo
frequentemente enfrentam desafios distintos na escrita, como dificuldades na
organizagdo das ideias, na formagéo de frases coerentes e na expressao clara de
pensamentos. Dessa forma, abordar essas dificuldades com estratégias
personalizadas pode fazer diferenga no processo de ensino aprendizagem
desses alunos, contribuindo na comunicagéo.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi pesquisa bibliografica e pesquisa participante,
utilizando-se das informagdes coletadas na pesquisa e descritivamente analisada.
O planejamento das atividades envolveu o processo de leitura e a constituigao de
frases e textos, adotando letras em caixa alta e figuras coloridas, a fim de atender
as necessidades especificas de aprendizagem. A atividade foi realizada no
periodo de um més, com trés aulas de 50 minutos por semana. Foram
selecionados textos simples e curtos em caixa alta com figuras coloridas, levando
em consideragdo que esse formato facilita a leitura. O procedimento de coleta de
dados deu-se ao longo das aulas, as quais foram realizadas normalmente,
proporcionando a estudante a rotina e a estrutura que lhe séo familiares.

i

RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizagdo de textos, em letras caixa alta, revelou resultados significativos na
melhoria da formagéo de frases, entretanto a mesma apresentou dificuldade para a
elaboragdo de textos longos. A estratégia facilitou a leitura e compreensdo das
estruturas textuais, dado que a aluna apresentava dificuldades na criagédo de textos
extensos e complexos. Os resultados da intervencdo foram positivos e
evidenciaram avancgos notaveis nas habilidades de escrita da aluna. Inicialmente, a
aluna demonstrava desafios na organizagdo de suas ideias e na construgédo de
frases coerentes, fato que, com a pratica constante de leitura e escrita de textos
coloridos e em caixa alta, ela conseguiu desenvolver uma melhor compreensao
das estruturas de frases e da conexdo entre ideias. A aluna mostrou progresso na
capacidade de estruturar frases de maneira mais logica e fluida, visto que, ela
comegou a aplicar com mais eficiéncia as regras gramaticais basicas e a usar
pontuagdo de forma apropriada. Com os dias, pode-se notar que a dificuldade
inicial na organizagéo dos pensamentos e na elaboracdo de textos longos mostrou-
se reduzida, ainda que com pouco avango. As atividades de escrita passaram a
refletir uma maior coesdo, com melhoria de forma progressiva na capacidade de
desenvolver paragrafos mais extensos e bem organizados. A clareza
proporcionada pelos textos coloridos e em caixa alta permitiu que ela focasse mais
na elaboragdo de suas ideias e menos na dificuldade de leitura. No decorrer
dessas atividades, a estudante foi submetida a testes de leitura, interpretacdo e
elaboragdo de textos em caixa alta e aspectos coloridos, adaptados as suas
necessidades. Conforme a aluna avangava em suas tarefas, o professor observava
atentamente sua evolugdo, identificando pontos que necessitavam de maior
destaque e areas que poderiam ser aprimoradas. A intervengéo realizada revelou
tanto potencialidades quanto dificuldades no processo de aprendizagem. Entre as
potencialidades, destacou-se a capacidade da aluna de reconhecer e decodificar
as palavras com maior clareza, facilitada pelo uso de caixa alta e das cores, as
quais atraem a atencao da aula, o que contribuiu para uma melhora na fluéncia da
leitura.
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Figura 1 — Alunos durante a atividade
Fonte: O autores (2024).

Figura 3 — Aluna e atividade
Fonte: Autores (2024).

A estruturagcdo de frases mostrou-se eficaz na organizagdo do pensamento,
permitindo que a aluna expressasse suas ideias de maneira mais articulada.

CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo do trabalho envolveu a aplicagéo de atividades a fim de contribuir com
o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita da estudante com autismo,
cuja atividade foi realizada obtendo resultados positivos, no entanto, pode-se
verificar ao longo das aulas e das tarefas distribuidas que a aluna, embora, com o
acompanhamento e sendo adotadas estratégias destinadas ao incentivo das
habilidade da escrita, mostrou-se com dificuldade para escrever textos extensos.
Sendo que o desenvolvimento da escrita de frases longas foi obtido. Ao adotar
técnicas especificas para atender as necessidades educacionais de uma aluna
autista considera-se que tais acdes sdo fundamentais para criar um ambiente de
aprendizagem inclusivo e eficaz. A individualizagdo das estratégias de ensino
respeita as caracteristicas Unicas da aluna e ainda contribui para potencializar
seu desenvolvimento. Ao observar a aluna pode-se notar que tais tarefas
contribuiram para o processo de aprendizagem, com explicacdes diretas e
especificas sobre cada tarefa, acompanhando-a e fornecendo instrugdes passo a
passo, acompanhadas de exemplos praticos, garantindo que a aluna realize as
atividades de forma mais eficaz.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como propdsito analisar a aplicagdo da ludicidade como recurso pedagdégico
no processo de alfabetizagdo de estudantes com autismo na sala de Recurso. Levando em
consideragdo as caracteristicas e demandas especificas desse grupo de alunos, a ludicidade
pode se mostrar uma estratégia eficaz para favorecer a aquisigdo de conhecimento, incentivar
a interagdo e o progresso cognitivo. O objetivo é conduzir uma pesquisa de natureza
participativa, por meio de observagbes, os efeitos dos jogos de alfabetizagdo no
desenvolvimento da leitura e escrita dessas criangas. Considera-se que a ludicidade, enquanto
recurso metodolégico, tem ganhado cada vez mais destaque no campo da Educacéo,
principalmente em contextos que envolvem o ensino de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Sua utilizagdo se fundamenta na compreenséo de que o jogo e as atividades
ludicas séo ferramentas poderosas para promover o aprendizado de maneira engajadora e
significativa.

METODOLOGIA

Serdo propostas atividades, levando em conta as particularidades de cada aluno com autismo.
As metas almejadas abrangem a descoberta de métodos de ensino eficazes, o aprimoramento
do rendimento escolar e o estimulo e envolvimento dos estudantes autistas na aquisicdo de
habilidades de leitura e escrita. Adicionalmente, busca-se promover a criagdo de um ambiente
educacional que seja acolhedor e inclusivo para esses alunos. Assim, reconhece-se que a
ludicidade oferece uma abordagem diferenciada e eficaz para o ensino. Por meio de jogos,
brincadeiras e atividades criativas, é possivel criar um espago de aprendizado que respeita o
ritmo e as caracteristicas individuais dos alunos com TEA, facilitando a aquisigdo de habilidades
sociais, cognitivas e motoras, ao mesmo tempo em que torna o processo de ensino mais
atraente. Esse método ajuda na compreensé@o de conteldos académicos e contribui para o
desenvolvimento de habilidades interpessoais e emocionais, fundamentais para a integragao
social.

I

RESULTADOS E DISCUSSAO

O aluno inicialmente apresentou momentos de hesitacédo e distragéo, especialmente quando
confrontado com tarefas mais complexas ou instrugdes verbais prolongadas, haja vista, que o
mesmo compreende as leituras, porém apresenta dificuldades para a escrita. Pode-se
observar que o aluno apresentava um comportamento reservado e algum nivel de resisténcia
ao engajamento, no entanto, a introdugdo de jogos estruturados e adaptados as suas
necessidades ajudou a superar essas barreiras. O desenvolvimento do aluno em termos de
habilidades de alfabetizagdo foi claramente visivel ao longo das sessdes, visto que, ele
demonstrou progresso na identificacdo de letras, na associagédo de sons, porém para a
formagdo de palavras, o aluno obteve pouco avango, sendo necessario trabalhar com mais
foco no referido aspecto. Entretanto, o aluno apresentou uma maior seguranga ao usar essas
habilidades em contextos mais aplicados, como a identificagdo de letras. A participacdo do
aluno nas atividades também evidenciou avangos em suas habilidades sociais e de
comunicagdo, ja que, 0 mesmo passou a interagir de maneira mais efetiva, sendo que esse
desenvolvimento social € um aspecto importante do processo de inclusdo, permitindo que o
aluno se sinta mais integrado e confortavel no ambiente escolar. Compreende-se portanto, que
com a préatica de atividades ludicas de alfabetizagéo, o aluno obtém uma experiéncia positiva e
produtiva, pois, a utilizagdo de materiais ludicos e educativos pode contribuir
significativamente para o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita, ainda que cada
aluno tenha o seu tempo, pode-se notar que tais atividades promoveram um aumento na
participagéo e no engajamento do aluno.

Figura 1 — Recursos didaticos utilizados
Fonte: Autoras (2024).
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Figura 2 — Aluno realizando tarefa
Fonte: Autoras (2024).

Figura 3 - Titulo da tabela
Fonte: Autoras (2024).

Na sala de recursos, as atividades ludicas desenvolvidas com o aluno autista foram
cuidadosamente planejadas para promover a alfabetizagdo e facilitar a inclusdo de
maneira adaptada as suas necessidades especificas. A abordagem metodoldgica
escolhida baseou-se em atividade ludicas, jogos educativos, revelando-se agdes
eficazes, ja que, oferecem uma visdo detalhada sobre o desenvolvimento das atividades
e a participagdo do aluno no processo de ensino-aprendizagem.

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES
FINAIS

Diante do avango do processo inclusivo, essas praticas se revelam cruciais para atender
as necessidades especificas desses alunos, promovendo um ambiente mais acessivel e
estimulante. A implementagao eficaz da ludicidade na educagdo inclusiva requer uma
abordagem planejada e sensivel. E necessario que os profissionais da Educagio estejam
capacitados para criar e adaptar atividades que sejam tanto estimulantes quanto
adequadas as necessidades dos alunos com TEA. A colaboragdo com familiares e
especialistas também é essencial para entender melhor as preferéncias e as dificuldades
dos alunos, garantindo que as praticas ludicas sejam realmente benéficas e inclusivas.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) € caracterizado por uma ampla
variagdo na apresentacgao clinica, incluindo diferengas significativas na questao
cognitiva, linguagem e comportamento.

A inclusdo na escola regular requer estratégias, métodos e recursos, quanto as
formas de adaptagdo das atividades curriculares, garantindo que as
necessidades desses alunos sejam supridas de maneira equitativa, com os
demais colegas do ambiente escolar e da sala de aula.

Frequentar o ensino regular, visa proporcionar aos individuos com
necessidades educacionais especiais o0 desenvolvimento de suas
potencialidades, respeitando suas limitagdes. Assim, o objetivo geral desta
pesquisa intervengdo foi desenvolver atividades com os alunos da educacgéo
infantil de uma escola, visando trabalhar a importancia da inclusdo de colegas
autistas.

METODOLOGIA

Foi realizada a pesquisa bibliografica sobre a tematica abordada e elaborou-se
o planejamento das atividades que foram realizadas com a turma do Pré |, do
turno vespertino de uma escola municipal na cidade de Clevelandia — PR.
Foram realizados trés encontros com a turma, desenvolvendo atividades de
contagdo de historia, roda de conversa, atividade pratica visando trabalhar as
diferengas individuais e um jogo de domind, proporcionado a interagéo entre os
pares.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Explorar a tematica da inclusdo, trabalhando a aceitacdo das diferengas e a
importancia de reconhecer e valorizar a singularidade de cada individuo desde
a educagao infantil € importante para que as criangas desenvolvam empatia e
respeito. Isso ajuda a criar um ambiente mais acolhedor e justo, onde todos se
sintam valorizados, independentemente de suas caracteristicas fisicas,
culturais, ou habilidades.

Nesse sentido, Weizenmann, Pezzi e Zanon (2020, p. 3) ressaltam que “Apesar
da complexidade da incluséo na atualidade é possivel verificar que, de alguma
maneira, este processo contribui tanto para o desenvolvimento da crianga com
deficiéncia como para seus colegas de turma”.

Quando trata-se da inclusdo e respeito a diversidade, entende-se que os
professores precisam planejar atividades buscando “estimular essencialmente
a participagdo e a interagdo mutua dos alunos, respeitando as especificidades
de cada um” (Weizenmann, Pezzi e Zanon, 2020, p. 5) sendo que buscou-se
fazer isso na intervengao realizada.

Figura 1 — Crianga realizando atividade proposta
Fonte: Arquivo da autora (2024).
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Figura 2 — Histéria O Camale&o Azul.
Fonte: Arquivo da autora (2024)

Figura 3 — Alunos realizando atividade ladica
Fonte: Arquivo da autora (2024)

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da intervencéo realizada, foi possivel evidenciar que a turma aceita e
respeita as diferengas e o aluno autista participa e desenvolve as atividades
junto com os colegas, sendo isso devido, também, ao trabalho que a professora
regente da turma vem desenvolvendo desde o inicio do ano letivo.

A aceitagdo das diferengas promove um ambiente inclusivo e seguro para
todas as criangas, por isso, € crucial que ainda na educacao infantil, conceda-se
oportunidade para que as criangas se sintam valorizadas e respeitadas pelo que
sao, independentemente de suas caracteristicas pessoais.

Quando as criangas sdo ensinadas a respeitar as diferencas, elas também
aprendem a resolver conflitos de maneira construtiva e a trabalhar em equipe
de forma eficaz e o respeito pela diversidade também prepara as criangas para
a vida em uma sociedade globalizada e multicultural.
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INTRODUGAO

O Reiki faz parte das terapias que se enquadram nas Praticas Integrativas
Complementares em Saude (PICs), podendo ser aplicadas no tratamento de
criangas com o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), como complemento
ao tratamento clinico. A inclusdo do Reiki nas PICS pode fortalecer a rede de
atencao basica, especialmente criangas com TEA, proporcionando uma
abordagem complementar aos tratamentos convencionais. Ao incorporar o
Reiki nas politicas publicas de saude reafirma o compromisso com a inovagao
e a busca de solugdes integrativas que promovam a saude integral da pessoa.

METODOLOGIA

Com a elaboracdo deste trabalho, pretendeu-se evidenciar as informagdes que
propiciem os beneficios da possibilidade de aplicacdo das Praticas Integrativas
Complementares em Saude, especificamente o Reiki, destacando seu potencial
para promover o equilibrio fisico, mental e emocional dos pacientes, de foma
direcionada ao tratamento de criangas diagnosticadas com o Transtorno do
Espectro do Autismo, afim de oportunizar a melhoria da qualidade de vida a
crianga e a seus familiares. O objetivo principal é divulgar para a populagéo,
principalmente a de Clevelandia PR, informagdes sobre o Reiki que € uma das
praticas terapéuticas possivel de ser utilizada de forma integrativa e
complementar no tratamento das criangas com o transtorno do espectro autista,
nos ambitos publico e particular. Para desenvolver o trabalho foi utilizada
pesquisa bibliografica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo do desenvolvimento do trabalho considera-se que promover um
cuidado completo, humanizado e eficaz para a populacédo autista é fundamental
para garantir o bem-estar e o desenvolvimento dessas pessoas em todas as
fases da vida. Oferecer um cuidado completo é imprescindivel, assim,
considera-se a necessidade de abranger diferentes areas, como saude,
educagao, inclusdo social e apoio familiar, de forma integrada e continua, para
tanto, tais aspectos podem incluir a utilizagéo de terapias especializadas, como
reiki, bem como intervengdes comportamentais, estratégias educacionais
inclusivas que possibilitem que individuos autistas aprendam e se desenvolvam
em ambientes escolares adequados. Assim, para que o tratamento seja eficaz,
é necessario que as politicas publicas e os sistemas de saude e educagéo
sejam adequadamente estruturados, com profissionais preparados e recursos
disponiveis, propiciando um acesso facilitado a diagnosticos precoces e
intervengdes adequadas, pois, quanto mais cedo a pessoa autista receber o
apoio necessario, melhores serdo as chances de seu desenvolvimento e
qualidade de vida.

Figura 1 - Terapia floral ajuda pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA)
Fonte: Keila Bis — Florais de Baki (2024).

Figura 2 — Reiki — Terapia Complementar
Fonte: https://www.cen.pt/blog/tag/reiki/lva (2024).

Figura 3 — Tratamento a base do Reiki
Fonte: https://trovoterapias.com.br

Para que essas praticas possam beneficiar a todos de maneira justa e
segura, € essencial que sejam estabelecidas politicas publicas claras que
regulamentem sua aplicagdo, garantam a qualificagdo dos profissionais
envolvidos e ampliem o acesso da populagéo a essas praticas. Entretanto,
tal fato requer a criacdo de leis que normatizem o uso das PICs e a
implementagéo de programas que promovam a conscientizagdo sobre seus
beneficios e limitagdes.

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES
FINAIS

A implantagdo de politicas publicas voltadas para a integragdo das Praticas
Integrativas Complementares em Saude (PICs) pode ser uma estratégia no
atendimento de pessoas com TEA, sendo capaz de oferecer uma abordagem
mais ampla. A integracdo das PICs com o acompanhamento tradicional
garantem um cuidado integral, multidisciplinar e centrado nas necessidades dos
individuos com TEA, possibilitando uma melhora significativa na sua qualidade
de vida e bem-estar, favorecendo ainda a reducéo da sobrecarga das familias,
proporcionando mais recursos terapéuticos e apoio emocional.

REFERENCIAS

PAPIM, Angelo Anténio Puzipe. Autismo e aprendizagem: os desafios da
Educacgao Especial [recurso eletronico]. Porto Alegre, RS: Editora Fi, 2020.

STEINS, Diane. Essential Reiki: complete Guide to on Ancient Healing Art.
Séo Paulo, editora: Pensamento, Sdo Paulo, 1995.

@‘F’.; %

=y
ESPECIALIZACAD EM EDUCACAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO D0 AUTISMO %, ¥



% PREFEITURA DE
=5 CLEVELANDIA

i SIMPOSIO MUNICIPAL DE EDUCACAD
ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO

INTERVENGAO PRECOCE E PRATICA PEDAGOGICA
NO DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS COM TEA

Neirieli de Oliveira Dlugoss e Francieli Fabris
Faculdade Municipal de Educagédo e Meio Ambiente — FAMA
neyriely@hotmail.com; francieli@famapr.edu.br

INTRODUGAO

As caracteristicas do TEA podem ser apresentadas na crianga com o transtorno desde muito cedo, ja em
seus primeiros anos de vida, sendo também mais comum em meninos, que em meninas. O
comprometimento do Transtorno do Espectro Autista pode ter classificagcdo de leve a severa, sendo o
diagnostico essencialmente clinico, a partir de relatos e observagdes dos pais ao médico. (Nascimento;
Cruz e Braun, 2017). Para atingir o objetivo geral da pesquisa, pretende-se participar da rotina e
descrever caracteristicas, desafios de uma crianga autista de até trés anos de idade, identificar
estratégias de intervengdo e contribuicbes para o desenvolvimento da crianga com TEA no CMEL
Justifica-se este projeto pelo crescente nimero de criangas com TEA no ambito escolar e o desafio
proposto na atualidade em atender cada especificidade, onde aspectos de seu crescimento estdo em
processo de desenvolvimento e muitas vezes apresentam dificuldades na comunicagdo. No campo de
atuagdo, os resultados dessa interagdo contribuirdo na prética docente.

METODOLOGIA

Trata-se de um Estudo de Caso com intervencéo participativa no atendimento ao estudante menor de trés
anos que possui Transtorno do Espectro Autista no ambito do CMEI-Centro Municipal Santo Antonio Maria
Claret e a formagéo continuada para os docentes. Para a coleta de dados no estudo de caso com crianga
de até 3 anos de idade, utilizaram-se as técnicas da pesquisa qualitativa, sendo a entrevista com a
professora e com os responsaveis. As pesquisas bibliograficas contribuiram na compreensdo do
desenvolvimento esperado para a faixa etéria das criangas. As informagdes obtidas na intervengao foram
extraidas através da observagao, interagdo, brincadeiras, registro escrito e portfélio para apresentar a
professora responsavel. A atividade aconteceu de forma participativa realizada ao menos uma vez por
semana por 2 meses. A estratégia metodolégica adotada defende que a docéncia na Educagéo Infantil
precisa considerar que as coisas relativas as criangas e para as criangas somente sdo aprendidas através
das proprias criangas” (Malaguzzi, 1999, p.61). Acompanhar a rotina da crian¢a se fez necessario para o
planejamento e execugdo das agdes propostas no projeto de intervengéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O participante faz parte de uma turma de criangas de maternal, onde convive diariamente com 15
criangas e entre estas, uma crianga com TEA, e outra aguardando laudo. Por tratar-se de uma proposta
intervencionista de estratégias, esta crianga foi escolhida para aplicabilidade e obtengéo de resultados
sugeridos a professora regente para posteriormente utilizar na sua pratica pedagdgica. A entrevista
auxiliou muito na questdo de entendimento e informagdes inerentes ao desenvolvimento da crianga
repassadas pela mae. Essa crianga foi indicada para a intervengdo em meio as outras pela questao da
dificuldade de aceitagdo de diagndstico por parte da familia e também por se tratar de uma crianga néo
verbal, onde a intervencéo podera demonstrar resultados positivos de comunicagdo. A abordagem de
Reggio Emilia usa a expresséo “o eu que nds somos” para expressar a ideia de que é dentro deste
espago compartilhado do “nés” que cada crianga pode oferecer seu melhor pensamento. Durante a
infancia a linguagem corporal ¢ a forma de comunicagdo mais utilizada pela crianga, como afirma Kyrillos
e Sanches (2004), na Educagéo Infantil comegamos a exploragdo intensa do mundo, das sensagdes, das
emogdes, ampliando estas vivéncias como movimentos mais elaborados. A linguagem corporal comega
entdo, a ser substituida pela fala e pelo desenho, no entanto, é essencial que continue sendo explorada.
O trabalho com movimentos e ritmos, é de grande relevancia para a organizagdo das descobertas feitas.
Foi realizado a confecgdo da prancha a fim de auxiliar nas rotinas didrias. A professora responsavel
acompanhou todo o projeto e ficou a par de todos os passos, pois, a crianga mesmo com insisténcia, nao
demonstrou interesse pela prancha. Deve-se destacar que houve semanas em que nao consegui cumprir
como especificado no cronograma, pela questdo de adequagdo de horarios da crianga no CMEI e a
intervengdo.

ROTINA DIARIA

‘O QUE VOCE GOSTA DE COMER ’

" MASSINHA PINTAR PARQUE

: % /U'U\ EL:{OUPASEACSSOR'OS g (@|

BRINCAR HSTORIA MUSICA '
LS

TRISTE ALEGRE CANSADO

© o

ENGRAGADO || CHATEADO || NAO ENTENDI

56

LEGAL RUIM

e
—e

| '
|

BANNE\RO BEBER COMER

N EUQUERD

Figura 2 — Pranchas trabalhadas com a crianga
Fonte: https://atividadeparaeducacaoespecial.com/inclusdo. Adaptada
pela Autora (2024)
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Figura 3 - Atividades desenvolvidas
Fonte: Autoras (2024).

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

O problema da pesquisa que norteia esse trabalho é: Como as intervengdes precoces em criangas de até
trés anos poderiam auxiliar o docente na sua pratica pedagégica. O acompanhamento constante, adaptagao
das estratégias, vinculo afetivo e um ambiente acolhedor contribuiu para a aceitagdo das intervengoes
propostas. A participagdo ativa da mae foi determinante. Em sintese, a experiéncia foi um passo significativo
no caminho para a inclusdo e o desenvolvimento de habilidades comunicativas e sociais, mas também
evidenciou a necessidade de um trabalho continuo e adaptavel. A continuidade das intervengdes e o uso de
recursos visuais e lidicos sdo recomendados para fortalecer ainda mais os progressos alcangados. Contudo,

TOMARBAHO  TOMAR CAFE RAESCOLA - BERIS Hen FEVAO a conclus3o se apresenta parcialmente, pois, a crianga esta se adaptando & prancha. A professora regente
i .. 3 esta utilizando como ferramenta de intervengéo na sala de aula, o que significa a relevancia da intervengdo
é ; desenvolvida.
s
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Figura 1 — Pranchas trabalhadas com a crianga
Fonte: https:/atividadeparaeducacaoespecial.com/inclusdo. Adaptada
pela Autora (2024)
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Estudo de caso: Explorando o Potencial do
Autismo Através da Alfabetizacao

Neusa Maria Rodrigues e Francieli Fabris
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INTRODUCAO

O presente trabalho trata-se de uma intervengdo voltada aos alunos Autistas aplicada na
Sala de Recurso Multifuncional com duragdo de um més. Foram utilizadas ferramentas
ludicas, a fim de assegurar um melhor aprendizado complementando o trabalho ja
realizado em sala regular. Os alunos selecionados frequentam o ensino regular, 4° ano,
em contraturno de uma Escola Municipal de Clevelandia.

Aintervencao buscou trabalhar o processo de alfabetizagdo de alunos com TEA através de
atividades ludicas, desenvolvidas a partir de temas que chamam a atencéo das criangas,
construgdo de materiais especificos, levando em conta o grande interesse do aluno no
assunto, buscando assim o maior numero de atividades acertivas e ndo apenas a

reproducdo de modelos prontos. Figura 3 —Jc;go do Pirata . . .
Fonte: O autoras (2024). Figura 4- Bingo numérico

Fonte: O autoras (2024).
METODOLOGIA -t
Para realizagéo e aplicagdo desse Estudo de Caso foram selecionados dois alunos, do 4°
ano, com avaliacdo em Autismo, utilizados os seguintes critérios: Estarem registrados no
SERE em Sala de Recursos Multifuncional e ter avaliagdo TEA. A seguinte intervencéo
foi realizada ao longo de quatro semanas. Sendo que na primeira semana foi realizada
sondagem, com roda de conversa com os alunos, e preparagéo de materiais pedagégicos
especificos. Na semana seguinte foram selecionados os materiais que seriam utilizados
durante a intervengdo. Para aplicagdo do projeto inicia-se com uma fala; expondo as
regras da atividade, jogo ou brincadeira com propostas e objetivos diferentes, procurando
desenvolver a concentragdo, memorizagéo, a resolugdo de problemas, raciocinio l6gico e
criatividade que ajudam a melhorar o desenvolvimento cognitivo. Isso pode incluir jogos de
construgdo, quebra-cabegas ou brincadeiras de faz de conta, entre outras atividades

estruturadas. Apos a realizagdo de cada proposta, seguiam anotagdes com observagdes Figura 5- Adica0 e subtragao Figura 6- Amarelinha.

sobre o envolvimento e desenvolvimento de cada etapa. Os registros foram realizados com letras e ndmeros. Fonte: O autoras (2024).
diariamente através de anotacées descritivas. Fonte: O autoras (2024).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a intervengao, foi observado que o aluno B apresentava um nivel elevado de
concentragdo e interesse em determinadas areas e atividades, demonstrando um
padrao de hiperfoco. Ao invés de tentar desviar essa atengdo para outros tépicos, foi
feito um esforgo para integrar o contetdo curricular dentro dessas areas de interesse.
Ao alinhar as atividades educacionais aos temas que despertavam maior motivagédo e
envolvimento, foi possivel utilizar o hiperfoco do aluno como uma ferramenta de
aprendizagem. Com isso, 0 aluno conseguiu aprofundar o entendimento do conteudo de
forma natural, produtiva e com maior retengdo, transformando uma caracteristica que . o
Figura 7- Domino gigante.

oderia ser vista como limitadora em um diferencial positivo para seu progresso } Figura 8- Jogo Caga-letras.
e P P prog Fonte: O autoras (2024). Fonte: O autoras (2024).

académico. Observou-se que esse mesmo aluno possui habilidades que precisam ser
trabalhadas como: equilibrio, concentragéo, expressao corporal € a comunicagao verbal.

A int a teriai dagdgi daptad ludi trou- ~ ~
excelente estatégia para melhorar a stengo, compreensio de regras, conceios  CONCLUSAOI/CONSIDERAGCOES

matematicos, comunicagéo verbal, sendo assim os alunos tiveram oportunidades de

interagir com diferentes materiais ampliando conceitos e, consequentemente a FINAIS

compreensdo da atividade que realizavam. Nesse sentido, adaptar estratégias o . . . .

conforme, as necessidades especificas de cada aluno pode ser uma pratica valiosa e Os resultados indicam que criangas com autismo frequentemente tém uma preferéncia

enriquecedora para os educandos. pelo aprenshzado visual. _Metodos como 0 Uso material manlpula\iel, alfabet'o movel,
apresentagao de formas diferentes de leitura, jogos com temas que sé@o do seu interesse,
ajudam na compreens&o de conceitos abstratos, promovendo uma melhor retengéo de
informagdes.

Embora a tecnologia e os métodos sensoriais sejam altamente eficazes, o uso inadequado
ou excessivo pode gerar desconforto ou distragdo. As atividades devem ser sempre
acompanhadas pelo professor e organizadas em etapas. E preciso também o
acompanhamento e registro por escrito para que o aprendizado envolvendo a atividade
seja concretizado, caso contrario ficard uma lacuna, principalmente para os alunos que se
encontram em processo de alfabetizagao.
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Figura 1 — Jogos educativos Figura 2- Cubos silabicos. . = i . . = .
9 9 Fonte: O autoras (2024). VIGOTSKI, L. S. Imaginag&o e criagao na infancia. S&o Paulo: Atica, 2009.

Fonte: O autoras (2024). GENIALCARE. Comorbidades no autismo. Disponivel em:
https://genialcare.com.br/blog/comorbidades-no-auti. Acesso em: 17/08/2024 as 21h45min
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EXPERIENCIAS E DESAFIOS NA ROTINA FAMILIAR
DE MAES DE CRIANGAS AUTISTAS

Paloma Vieira e Francieli Fabris
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palomavieira163@gmail.com; francieli@famapr.edu.br

INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por dificuldades de
comunicacao, interagéo social e comportamentos repetitivos, com variagbes em
sua intensidade. O diagndstico precoce e intervengdes multiprofissionais sdo
essenciais para melhorar a qualidade de vida da crianca e da familia,
favorecendo o desenvolvimento social e a inclusdo escolar. No entanto, muitas
mées enfrentam desafios devido a falta de suporte psicossocial. Um ambiente
familiar saudavel e a participagdo ativa da familia sdo fundamentais para o
bem-estar da crianga e para a criagdo de um ambiente propicio ao seu
desenvolvimento.

METODOLOGIA

A pesquisa qualitativa realizada buscou compreender as experiéncias de maes
de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), utilizando a metodologia
do Circulo de Cultura Freiriano. O estudo foi dividido em trés encontros, onde
as maes compartilharam seus desafios, conquistas e vivéncias relacionadas ao
autismo. No primeiro encontro, elas relataram o impacto inicial do diagnostico e
os desafios familiares e escolares. No segundo, uma psicologa facilitou
discussdes sobre apoio emocional e os desafios enfrentados. O terceiro
encontro abordou-se as preocupagdes com o futuro das criangas, destacando a
importancia da conscientizagdo social e do apoio mutuo. A pesquisa enfatiza a
relevancia de espagos de troca para o fortalecimento emocional das maes e
para o progresso das criangas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos encontros de maes de criangas com autismo evidencia a
importancia do apoio mutuo e da troca de experiéncias para enfrentar as
dificuldades cotidianas. Os desafios incluem a falta de compreensdo e
aceitagdo, tanto no diagndstico precoce quanto por parte de familiares e
sociedade. Além disso, o impacto emocional das maes, agravado pela
pandemia, e a dificuldade de lidar com os julgamentos sociais sao recorrentes.
As terapias, como fonoaudiologia e terapia ocupacional, sdo fundamentais para
o progresso das criangas, mas o caminho é longo e cheio de desafios. Os
encontros funcionam como um espago seguro de apoio emocional, fortalecendo
as maes ao compartilhar vivéncias sem julgamentos e ajudando a lidar com as
incertezas quanto ao futuro e autonomia dos filhos. A analise reforca a
necessidade de maior conscientizacdo social sobre o autismo e inclusdo das
familias.

Figura 1: Respostas ao questionario
Fonte: O autores (2024).

Figura 2: Dinamica no segundo encontro
Fonte: O autores (2024).

ESPECIALIZACAO EM EDUCAGAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO s

Roda de conversa com a psicéloga no segundo  Apresentagio do pai convidado para o terceiro
encontro. encontro.
Fonte: O autores (2024). Fonte: O autores (2024).

Figura 4: Final dos encontros
Fonte: O autores (2024).

Figura 3: Roda de conversa
Fonte: O autores (2024).

CONCLUSAO/CONSIDERAGCOES
FINAIS

Em concluséo, o relato das maes de criangas autistas demonstra a importancia
de redes de apoio e espagos de troca de experiéncias para lidar com os
desafios diarios impostos pelo autismo. Embora o diagnéstico tenha se tornado
mais visivel, ainda existem grandes obstaculos relacionados a desinformacgéo e
a falta de compreensdo por parte de familiares e da sociedade. As terapias
especializadas sdo essenciais para o desenvolvimento das criangas, mas o
suporte emocional para os pais também é fundamental, especialmente diante
de julgamentos e preconceitos. Essas reunides, portanto, oferecem ndo apenas
um ambiente de acolhimento, mas também uma fonte de forga mutua,
permitindo que as mées encontrem estratégias para seguir em frente e lutar
pelos direitos e pelo bem-estar de seus filhos, em um processo continuo de
aprendizado e superagéo.
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Importancia das Artes Visuais para
Desenvolvimento Sensorial de Alunos com TEA
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INTRODUCAO

A Arte tem sido utilizada de diversas maneiras para promover o bem estar e o
desenvolvimento das pessoas, pode-se citar o uso da arte como recurso
terapéutico pela area da Psicologia ou a Arte como terapia, no sentido de
realizar atividades de artesanato e estas contribuirem para o bem estar das
pessoas. Tem-se também a Arte-Educacdo que foi explorada nessa pesquisa
intervengao.

O objetivo geral desta pesquisa intervencéo foi realizar praticas pedagogicas,
no componente curricular Arte, visando compreender como os estimulos
sensoriais das Artes Visuais podem contribuir para o desenvolvimento da
crianga com Transtorno do Espectro do Autismo, uma vez que desenvolver
atividades de Arte com os alunos possibilita ampliar suas experiéncias, suas
oportunidades de conhecer, de aprender e de fazer.

METODOLOGIA

Inicialmente realizou-se uma pesquisa bibliografica e buscou-se desenvolver
um estudo de caso.

A participante da pesquisa-intervengao foi uma aluna, com laudo de Autismo,
que frequenta a Educagdo Infantil, da Escola Unido Modalidade Educagao
Especial — APAE, da cidade de Mari6polis-PR.

Foram planejadas atividades para serem desenvolvidas do dia 05 de agosto até
dia 09 de setembro de 2024, uma vez por semana em aulas de
aproximadamente 2 horas.

,As atividades planejadas foram relacionadas a estimulos que podem ser
realizados dentro de sala de aula, para facilitar e aprimorar o desenvolvimento
de criangcas com TEA, facilitando a comunicagdo com o mundo ao seu redor
através de persepgdes sensoriais.

No segundo dia de intervengdo (dia 12/08/2024), foi realizada a atividade de
pintura com as maos, onde foi colocado um papeldo em formato de picolé na
mesa, fixo com fita e a crianga fez a pintura deste picolé com tinta guache
usando as maos, ndo houve resisténcia por parte da crianga em sujar as maos
com tinta. Nesta atividade a crianga teve muita iniciativa, algumas vezes
precisou mostrar a ela como fazer a pintura mas logo fez de forma
espontanea, sendo que gostou muito de sujar as méos com a tinta.

Figura 1 — Registro da atividade desenvolvida
Fonte: Autoria prépria

Durante a intervengao houve um imprevisto, a aluna ficou doente e deixou de
frequentar a aula, por um periodo, o que impossibilitou a realizagdo das
demais atividades previstas no planejamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As intervengbes ocorreram na Escola Unido onde a crianga estuda, nas aulas
de Arte.
Na primeira intervengdo realizada no dia 05/08/2024, foi feita a tentativa de
brincadeiras utilizando massinha de modelar, pois a crianga ja havia brincado
desta forma em sala, entdo esta tentativa de ser algo que ela ja conhece para
ter menos resisténcia, porém, houve uma resisténcia por parte da criangca em
fazer as atividades propostas, supondo que seria por estar em um ambiente
diferente da sala de aula que estd acostumada. Dessa forma, iniciou-se as
atividades dentro de sua sala de aula, e fez-se a tentativa de leva-la para fora
da sala aos poucos, tendo em vista que
o alcance dos bons resultados demanda que o professor planeje suas agdes
considerando as peculiaridades de cada aluno, o que requer desse profissional
paciéncia, atengdo, cuidado e dialogo, visando garantir melhor qualidade de
vida e de aprendizado aos alunos com autismo (Costa, Soares e Araujo, 2021,
p. 11).

ESPECIALIZAGAD EM EDUCACAO ESPECIAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO % ,,

CONSIDERAGOES FINAIS

Embora o objetivo geral proposto ndo pode ser evidenciado, a partir da
pesquisa bibliografica realizada, entende-se o potencial transformador que a
Arte tem no processo de superagdo das dificuldades inerentes ao Transtorno
do Espectro do Autismo, mostrando que o foco estd no processo de
experimentagdo, por isso a importancia de que os docentes busquem o
aprimoramento de suas praticas pedagdgicas e educativas, visando
compreender as particularidades que cada aluno apresenta no processo de
ensino-aprendizagem, e utilize estratégias que possam contribuir com o
desenvolvimento da crianga.
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AUTISMO: Um guia para os trabalhadores da Saude
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INTRODUCAO

A atencdo primaria a satde (APS) é o primeiro ponto de contato da populagéo a oferta de atencéao integral
a saude, devendo ser o mais préximo possivel dos territérios dos individuos e suas familias, incluindo
servicos de promogéo de saude, prevengao, tratamento de doengas agudas e infecciosas, o controle das
doengas cronicas, os cuidados paliativos e a reabilitagdo, podendo atender até 90% das necessidades de
uma pessoa ao longo de sua vida. A APS cuida das comunidades e ndo apenas trata doencas ou
condigdes especificas (OPAS, 2018).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distirbio do neurodesenvolvimento caracterizado por
desenvolvimento atipico, manifestagdes comportamentais, déficits na comunicagéo e na interagdo social,
padroes de comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertério restrito de
interesses e atividades (SESA/PR, 2023).

A literatura indica a ocorréncia de desafios e barreiras para o profissional de saude iniciar e manter
cuidados em saude para este segmento da populagéo. A falta de conhecimento e o despreparo dos
profissionais de salde para a oferta de agbes de cuidado & crianga com TEA e sua familia s&o fatores
relacionados a essa realidade, o que impacta na qualidade da assisténcia e retarda o acesso das criancas
e suas familias aos servigos de salde especializados (Bonfim, et al 2023).

Contudo o presente estudo encontrou como problema de pesquisa: como propor um material informativo
que possibilite aos trabalhadores da saude na atengdo primaria em saiude o acesso ao conhecimento
sobre o TEA?

Desta forma o objetivo geral foi propor um material informativo que possibilite aos trabalhadores da saude
na atengdo primaria em saude o acesso ao conhecimento sobre o Transtorno do Espectro Autista,
desenvolvendo os objetivos especificos de elaborar o material informativo basico, de qualidade e com
base em evidéncias cientificas sobre a tematica, e informar aos trabalhadores da salide quanto aos
direitos garantidos em lei a estes usuarios.

METODOLOGIA

A pesquisa ocorre no sudoeste do Parana, no municipio de Pato Branco com populagdo estimada em
2021 pelo IBGE em 84.779 pessoas (Ipardes, Out. 2021). A Atengdo Priméria no municipio de Pato
Branco conta com 15 Unidades Basicas de Saude-UBS e 4 Posto de Salde em éareas rurais, além de 14
equipes de Saude Bucal credenciadas, sendo a porta de entrada preferencial no sistema e onde ocorre o
acompanhamento de salde da populagéo.

Com uma abordagem qualitativa com enfoque ao aprofundamento da compreenséo da temética das
pessoas com deficiéncia/autismo e seus direitos, explicando aos trabalhadores da saude a tematica, sem
preconceitos e crengas, com o objetivo de produzir informagdes aprofundadas que gerem conhecimento a
populagdo como um todo.

A populagao participante deste projeto foi a equipe de trabalhadores e profissionais vinculada a Unidade
Basica de Saude - UBS do Bairro Industrial, que conta com duas Equipes de Saude da Familia e totaliza
19 pessoas, esta populagédo representa apenas uma Unidade Basica de Saude do municipio de Pato
Branco e serviu como piloto para a divulgagao deste projeto, com a intengédo de ampliagéo para os demais
trabalhadores da saude.

Para a elaboragéo do guia informativo utilizamos como base o material da UNIRIO disponibilizado pela
CAPES, “Passo a Passo para a elaboragdo de Cartilhas” e o “Guia de Praticas de Educagdo em Saude”,
produto educacional desenvolvido em dissertagcdo de mestrado no Instituto Federal Farroupilha (2020), a
fim de elaborar um material de qualidade para instrumentalizar didaticamente os trabalhadores da saude.
Apobs o levantamento bibliografico utilizamos a plataforma para design grafico CANVA na elaboragao do
guia, objetivando a formulagdo basica sobre a tematica estudada. Realizamos a entrega do material em
uma reunido de equipe, com a presenga de 15 das 19 pessoas que trabalham na UBS, para os demais
repassamos a coordenadora da UBS para a entrega posterior.
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isencéo do IPVA, como diz a lei
n?14.260/ 2003;
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vinculados ao SUS.
® 2 2 ]

Figuras 1 e 2 — Guia para da Saude el ara 3
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2024)

RESULTADOS E DISCUSSAO

A temética abordada neste estudo & de extrema relevancia, visto que estd € uma demanda crescente
junto as unidades de saude. O aumento do nimero de casos de suspeitas e diagnésticos de TEA tem
gerado muitas duvidas e preocupagdes aos profissionais e também trabalhadores da saude.

O material elaborado a partir de andlise bibliografica e dos projetos e publicagdes oficiais, garante a
qualidade da informacéo repassando leis e beneficios basicos que podem ser acessados por pessoas
com TEA e seus familiares.

Em nossos contatos com a equipe, percebemos desde a apresentagéo do projeto a necessidade de
informagdes sobre a tematica, e com a entrega do material informativo observamos a aceitagéo da equipe
como um todo.

Conforme Alexandre, DS, et al (2020) o material informativo é um método eficaz para auxiliar no processo
de ensino/aprendizagem em salde, o que pode aumentar a autonomia do publico-alvo, bem como dos
profissionais que com ele trabalham, levando a melhores condutas terapéuticas e comportamentais.
Reflete-se que a produgédo deste material e sua aplicagao/distribuicdo proporcionaram uma estratégia de
educagdo permanente em saude dentro da UBS, onde os profissionais e demais trabalhadores
demonstraram um novo olhar diante a pessoa autista e seus familiares.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O diagnoéstico do TEA cresce cada vez mais devido ao maior acesso a populagdo ao servigos de diagnéstico,
a formagdo de profissionais capazes de detectar o transtorno, por pais, professores, pediatras mais
conscientes e informados para levantar as primeiras suspeitas, e pela ampliagdo da compreenséo do que é o
autismo e fatores que colaboram para a maior frequéncia dos casos.

Consideramos a relevancia deste estudo pela difusdo do conhecimento através do guia informativo que
alcangou todos os trabalhadores de salde, desde os profissionais de apoio até profissionais de nivel técnico
e superior de uma unidade basica de saude, promovendo a inclusdo, o respeito as diferencas, a
desmistificagéo de preconceitos e desinformagéo.

Com a informagéo correta, possibilitamos aos trabalhadores da satde um olhar humanizado e inclusivo e
acreditamos em mudangas na abordagem, no acolhimento e no atendimento dos usuarios com TEA e seus
familiares, facilitando a garantia de direitos dos autistas e seus familiares, quebrando paradigmas quanto a
acessibilidade nos servigos basicos de salude, e promovendo valores de pertencimento aos usuarios e seus
familiares em todos os ambientes.
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INTRODUCAO

Este estudo descreve o processo de implementagdo do Plano Educacional Individualizado - PEI em
sua fase de elaboragdo e planejamento. O PEI foi estruturado junto a equipe de professores e gestdo
escolar que considerou a avaliagéo psicopedagdgica e informagdes presentes no laudo médico de um aluno
diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA) matriculado no Centro Municipal de Educagéo
Infantil de Clevelandia, estado do Parana.

Diante deste cenario, questiona-se: como as intervengdes fundamentadas no PEI podem influenciar
nos processos de aprendizagem e socializagdo de criangas autistas no contexto escolar? A partir do
problema de pesquisa, desenvolveu-se o seguinte objetivo geral: Analisar como as intervengdes
fundamentadas no PEI influenciam nos processos de aprendizagem e socializagéo da crianga autista no
contexto escolar. Considerando o estudo desenvolvido, este foi desdobrado nos seguintes objetivos
especificos: a) Elaborar o PEI e b) Examinar como o PEI influenciou na aprendizagem e socializagédo de
criangas autistas.

Considerando—se o exposto na Lei n® 13146, de 06 de julho de 2015, destaca-se a necessidade de
criar um documento que contemple as caracteristicas individuais do aluno, promovendo assim, um ambiente
inclusivo por meio de recursos adaptados e do ensino colaborativo.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa exploratéria (Gil, 2007) que sera realizada através de um estudo
de caso composto por uma amostra de dois alunos diagnosticados com TEA. Para propor o modelo do PEI
com base em evidéncias na crianga com TEA e inclusdo escolar foi realizada uma investigagdo e coletada
informagdes através do laudo meédico, e de relatérios individuais com narrativas de professoras e/ou
estagiarias e gestora da instituicdo, que possibilitou a construgdo e produgdo do PEI a partir de um
determinado contexto.

Os procedimentos desta pesquisa contemplaram as seguintes fases:

Avaliagdo pré-intervengéo colaborativa;
*Implementagéo do PEI; e
«Analise pos intervengdo do trabalho sendo este colaborativo.

A redagao do plano educacional individualizado constitui-se dos principais itens que compde o PEI,
contidas em um modelo de plano disponibilizado para os redatores da equipe — gestora e professora regente
da turma —, escolhido pela prépria equipe para redigirem uma proposta de plano.

As demais informagdes do PEI, trata-se de metodologias utilizadas pela equipe PEI, para assim, monitorar
e observar o desenvolvimento do aluno. Todos os atos planejados neste plano foram reconhecidos a todos
membros da equipe PEI, por meio de suas assinaturas neste documento. A redagéo do PEI foi de forma
simples, contemplou a escrita por um dos membros da equipe PEI, pelo auxilio e avaliagdo pedagdgica e
por um modelo ofertado pela secretaria de educagdo, com algumas adaptagdes, por necessidade de
conter informagdes do nivel de escolaridade do aluno, sendo este da educagéo infantil.

Figura 1 — Modelo PEI
Fonte: Arquivo compilado pela pesquisadora (2024). Adaptado do modelo de Romeu
Kazumi Sassaki, 1999.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O parecer descritivo do aluno possibilitou o acesso as informagdes iniciais, e assim demonstrou a
perspectiva individual de cada integrante da equipe PEI sobre o aluno. As praticas mais relevantes nas
atividades realizadas para a capacidade/interesses do aluno, envolveram: jogos de encaixe, pinturas com
tinta guache, atividades com movimento como imitagdo, musica e circuitos.

Na categoria dificuldades/desafios para o aluno observou-se a dificuldade com a palavra “ndo”
(quando contrariado), permanecer em sala de aula/sentado, habilidades motoras finas, alimentagéo e
relacionamento com colegas. A professora realizou um diario de bordo com uma avaliagdo mais objetiva do
aluno, assim cada mento da equipe PEI, realizou sua observagéo individual do estudante, em sala de aula,
no ambiente escolar e foi registrado suas competéncias em um parecer descritivo como forma de um
relatorio.

O registro da observagéo possibilitou uma concordancia de todas as avaliagdes sobre o desempenho
do aluno nas areas observadas. Na primeira parte do PEIl é apresentado o nivel de desenvolvimento do
aluno, ou seja, como a condigdo dele afeta no seu progresso em geral. Trata-se de um relato atual da
condigdo do aluno, baseando-se nos aspectos gerais observados durante a avaliagdo pedagogica.

Identificagao do Estudante

Deve conter informagdes bésicas do aluno, como: nome, idade, curso/modalidade, informagdes médicas,
atendimentos e acompanhamentos terapéuticos, condigdo de piblico alvo de educagio especial. E necessirio
conter todos dados que identificam o aluno, além de nomes dos responsdveis, data de elaboragio do plano,

conteidos efou disciplinas estudadas

Habilidades, afinidades. interesscs ¢ dificuldades

E necessirio conhecer habilidades ¢ registros de conhecimento do estudante, do que gosta, suas
afinidades, seus interesses, assim como suas fragilidades.
Exemplo: O estudante apresenta excelentes niveis de percepgdo visual e movimento corporal, no entanto
o acompanha o conteddo da turma. Gosta de montar blocos, reconhece figuras e as cores. Gosta de misica e

imita tigas, gosta tintas & massinha de modelar. Possui dificuldade

de interagio srupos, sua de pranchas e rotinas com cards. O

estudante precisa de suporte para se vestir,  necessirio desenvolver autonomia e autocuidado com aparéncia.

Objetivos/Metas

0 abjetivo ¢ 0 que o aluno deve alcangar ¢ a meta quando ¢ quanto daquele objetivo o aluno deverd

alcangar. Os objetivos devem ser elaborados a partir do plano do componente curricular.

Metodologia e recursos diditicos

Na elaboragio do PEI, deve ser registrada as metodologias e estratégias a serem utilizadas, assim como os.
recursos e materiais para que o estudante alcance os objetivos propostos. A Lei n° 13.145/2015 define como
tecnologia assistiva ou ajuda técnica “[..] produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias,
estratégias, préticas e servigos que promovam funcionalidade, relacionada d atividade e a participagio da pessoa
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, visando a sua autonomia, independéncia, qualidade de vida ¢

inclusio social. ” (BRASIL, 2015)

Crtrio de avallagao

A avaliagéo deve ser entendida como processo @ 1o desempenho, o professor deve avaliar o grau de manuten;o, a0 kingo do
execugao. Exemy a

tempo, das habiidaces adauiidas e a aul em todas

1es 4o FeI

. 2019. Adaptado pela autora)
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CONSIDERAGOES FINAIS

O processo da construgéo do PEI, foi caracterizado pelas agdes empregadas pelas capacitagdes da
equipe, avaliagdo do aluno e por fim a redagéo do plano. Por base em uma analise dos dados apresentados
e das agdes que envolvem este processo, constataram-se resultados positivos a professora. Em suma, a
intervengao colaborativa, estimulado pela implementacdo do PEI nesta pesquisa, transcende resultados da
acgédo docente particularizada, elevando o grau de confianga dos professores, desenvolvimento das
habilidades interpessoais de cada membro d equipe, provocar mudangas docente e potencializar resultados
positivos para os alunos com deficiéncias em seu processo inclusivo e de desenvolvimento e aprendizagem.

Todos resultados desta intervengdo indicaram possibilidades e desafios para o planejamento da
inclusdo escolar de um aluno TEA, especificamente com a aplicagdo da metodologia de trabalho PEI.
Portanto, ha uma necessidade de ampliar a pesquisa, visando aplicagdo em mais escolas, agregando
evidencias com relagdo a contribuigdo do PEI no trabalho coletivo dos professores e consequentemente na
inclusdo de estudantes com autismo.

Considerando o impacto que o PEIl na vida académica e social do estudante é em grande parte
determinadas estratégias de ensino adaptadas para atingis os objetivos de aprendizagem. Diante desta, é
necessario novos estudos que investiguem como a adogdo do PEI podem auxiliar na organizagdo nas
praticas de ensino para os alunos com deficiéncia. Essas agdes podem formar um escopo mais robusto
com evidencias, gerando a possibilidade de implementagdo futura do PEI, de forma legal em todas as
instituicdes de ensino a partir da educagao infantil.
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INTRODUCAO

Sabe-se que escolas de educagao infantil nem sempre possuem profissionais
habilitados e qualificados para trabalhar com alunos com transtorno do
espectro autista (TEA). O professor tem um papel fundamental no
desenvolvimento e aprendizagem de alunos autistas, oferecendo-lhes
oportunidades de aprendizado em ambientes educacionais inclusivos com
adaptagdo de estratégias de ensino e intervencdo que atendam as
necessidades de cada crianga. Este projeto tem como objetivo geral analisar os
desafios e possibilidades das intervengdes pedagdgicas com criangas autistas
matriculadas no Jardim |, como objetivos especificos visa-se planejar
intervengdes pedagogicas para o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas autistas; realizar intervengdes a fim de oportunizar a maximizagdo do
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos; relatar as percepgdes e vivéncias
das intervengdes.

METODOLOGIA

O presente trabalho utilizou o método de pesquisa qualitativa e exploratério. A
populagéo envolveu os educandos do Jardim | de um Centro Municipal de
Educacao Infantil, que possui 16 criangas matriculadas e, dentre elas, no
estudo destacam-se dois alunos, meninos, de trés anos de idade. Destes, um
apresenta laudo do neuropediatra diagnosticado com autismo nivel Il e o outro
apresenta sinais de autismo, possui avaliagdo. psicolégica realizada em quatro
etapas e atualmente foi encaminhado para o neuropediatra e avaliagdo com
equipe multiprofissional e estd em processo de investigagdo. A coleta de dados
foi realizada por meio de observagdes e andlises do comportamento e
aprendizagem dos dois educandos durante a realizagdo de atividades
pedagdgicas com a turma.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com as intervengdes pedagodgicas realizadas pode-se considerar que estas
foram bem- sucedidas mostrando que é possivel criar um ambiente de
aprendizado acolhedor e estimulante quando ha um planejamento adaptado as
capacidades e interesses das criangas. Observou-se que os alunos reagem de
maneira positiva diante das possibilidades de aprendizagem atrativas, embora,
para algumas tarefas necessitou do auxilio da professora. Uma das
intervengdes mais eficazes foi a implementacdo de metodologias visuais, que
incluiram o uso de quadros de rotina, imagens e esquemas para facilitar a
compreensdo das atividades, possibiltando que as criangas com TEA se
sentissem mais seguras e previsiveis em relagdo ao que iria acontecer,
reduzindo comportamentos de ansiedade e promovendo maior engajamento
nas tarefas propostas. As criangas mostraram um aumento no foco e na
participagdo durante as atividades diarias. Considera-se portanto que em
termos de aprendizagem, as criangas com TEA da turma do Jardim |
mostraram progresso no reconhecimento de cores, formas, embora cada
crianga tenha avangado em seu proprio ritmo, foi notavel a evolugdo em suas
habilidades cognitivas, bem como a capacidade de seguir instrugdes e
participar de atividades em grupo.

Figura 1 — Realizagdo de atividade
Fonte: Arquivo pessoal (2024)
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Figura 2 — Desenvolvimento de atividades
Fonte: Arquivo pessoal (2024)
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Figura 3 — Realizagao de atividade pedagégica
Fonte: Arquivo pessoal (2024)

CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise dos desafios e possibilidades das intervengdes pedagogicas
realizadas com duas criangas autistas matriculadas no Jardim | revela uma
série de aspectos importantes para o desenvolvimento educacional inclusivo.
Os desafios se concentram, principalmente, na necessidade de personalizagdo
das estratégias pedagdgicas, considerando as particularidades de cada criancga,
como suas diferentes formas de comunicagéo, interagé@o social e sensibilidade a
estimulos sensoriais. Além disso, a formagao continuada dos professores para
lidar com o autismo é de extrema relevancia, bem como, a utilizagdo de
recursos didaticos especificos, cujos mesmos precisam ser diversificados a fim
de minimizar as barreiras que dificultam o atendimento das necessidades
desses alunos.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista - TEA é um transtorno de grande
complexidade, visto que, apresenta inUmeros sintomas e ao longo dos anos
tem sido alvo de estudo por diversos pesquisadores. Com base em
informagdes obtidas na Secretaria Municipal de Educagdo do municipio de
Clevelandia, atualmente (més de abril) estdo matriculadas nos Centros
Municipais de Educagéo Infantil (CMEIS) e escolas municipais 26 criangas
autistas. O objetivo geral deste projeto de intervencdo é contribuir com a
inclusdo de estudantes autistas, oferecendo material de apoio aos professores,
com informagdes sobre o TEA e sugestdes de recursos que podem ser
utilizados, visando promover adaptacdes de conteido e atividade na sala de
aula.

METODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa bibliografica, sendo esta um recurso de grande
importancia, visto que, forneceu o embasamento necessario para o
aprofundamento do conhecimento acerca do tema abordado. A partir da revisao
bibliogréafica foi elaborado o material, entregue na Secretaria de Educagéo e no
Departamento de Educagdo Especial, para ser compartihado com os
professores de alunos autistas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O material de apoio elaborado contempla informagdes e estratégias baseadas
em evidéncias cientificas para ajudar os professores a atender as
necessidades dos alunos autistas.

As sugestdes de atividades adaptadas, para atender as necessidades
especificas desses alunos, proporcionam um ambiente de aprendizagem
acessivel e inclusivo, tendo em vista primeiramente, que a estruturagdo clara e
a utilizagdo de recursos visuais nas atividades ajudam a facilitar a
compreensdo e a retengdo de informacgdes, ja& que, alunos com autismo
frequentemente respondem melhor a estimulos visuais e a instrugdes bem
definidas, o que pode reduzir a ansiedade e aumentar o engajamento com o
contetdo.

Adaptar os conteudos e materiais € importante porque, de acordo com
Rasmussen, Silva e Neix (2021, p. 103) “Essas alteragdes oferecem ao aluno
condi¢cdes necessarias para cumprir o curriculo e fazer ajustes necessarios
para torna-lo adequado, ou seja, ndo deve criar um curriculo novo para o aluno
com Transtorno do Espectro Autista, mas sim adequa-lo.” Essa é a proposta
apresentada no material de apoio elaborado.

§ .

Figura 1- >Ilustrag:ao do material elaborado
Fonte: Autora (2024).
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Figura 3 — Exemplo de atividade
sugerida no material

Fonte:
https://mundododaviantonios.com.br —
adaptado pela autora:.

Figura 2 — Entrega do material &
Secretaria da Educagéo
Fonte: Autora (2024).

Figuras 4 e 5 - Exemplo de atividade sugerida no material
Fonte: https://mundododaviantonios.com.br — adaptado pela autora (2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

Disponibilizar o material de apoio aos professores com sugestdes de atividades
voltadas a alunos com autismo ndo s6 melhora a acessibilidade e a qualidade
do ensino, mas também promove a autonomia e o bem-estar dos alunos. Esse
tipo de recurso oferece aos professores ferramentas praticas para adaptar os
conteudos as necessidades individuais, incentivando o desenvolvimento de
competéncias sociais, emocionais e cognitivas. Além disso, contribui para a
criacdo de um ambiente de aprendizado mais inclusivo e acolhedor, onde todos
os alunos, incluindo os autistas, podem participar ativamente e alcangar seu
pleno potencial.
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INTRODUCAO

A adolescéncia é uma fase de transi¢ao e desafios, e para jovens com autismo, essa
etapa pode ser ainda mais complexa devido as dificuldades de comunicagdo e
interagdo social. O desfralde, normalmente desafiador, torna-se especialmente dificil
para adolescentes autistas, envolvendo questdes sensoriais € comportamentais. O
processo requer apoio especializado e estratégias individualizadas. Embora existam
poucos estudos sobre o desfralde em adolescentes autistas, essa pesquisa visa
entender melhor o tema, identificar sinais de prontidao e propor intervencdes que
contribuam para o bem-estar e a autonomia desses jovens.

O objetivo da intervencéo foi realizar o desfralde diurno para melhorar o bem-estar
de um adolescente autista.

METODOLOGIA

Para embasar cientificamente a intervengdo realizou-se uma pesquisa
bibliografica, consultando artigos cientificos, livros, cursos on-line, videos
sobre o assunto, contudo ndo foram localizadas referéncias que tratam
especificamente de desfralde em adolescentes, por isso, este trabalho tem
como base o processo de desfralde em criangas.

De acordo com as evidéncias cientificas disponiveis sobre o desfralde em
sujeitos tipicos e atipicos, foi realizada a identificagdo dos sinais de prontidao,
registrando-as em uma planilha. Concomitante a isso, foi preenchida a
planilha do controle do ciclo fisiolégico para identificagdo e analise dos
horarios de evacuagéao.

Considerando essas informagoes, foi realizada a intervengdo propriamente
dita e, diariamente a pesquisadora registrava no diario de bordo as
observagdes sobre as intervengdes realizadas.

Utilizou-se as seguintes ferramentas: o quadro de rotina, a figura ilustrativa de
um vaso sanitario, e o dispositivo eletronico Alexa, cada uma com uma fungéo
distinta e adaptada ao contexto da intervengao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

ACOMPANHAMENTO DA INTERVENCAO

]JLIJ

Figura 1 — Acompanhamento da mtervengao -
Fonte: Autora (2024).

O gréfico acima foi elaborado a partir dos registros efetuados pela
pesquisadora, no periodo da intervencéo, que ocorreu de julho a setembro de
2024.

Os resultados obtidos revelam um cenario de progresso gradual, com desafios
superados e adaptagbes estratégicas que permitiram alcangar objetivos
significativos, especialmente no que diz respeito ao estabelecimento de uma
rotina de ida ao banheiro para um adolescente com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) nivel 3 de suporte, ndo-verbal e com sensibilidade auditiva.
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Figura 3 - Figura llustrativa
Fonte: Autora (2024).

Figura 2 — Alexa
Fonte: Internet (2024).

Figura 3 — Quadro de Rotinas
Fonte: Autora (2024).

A intervengao utilizou trés ferramentas principais: quadro de rotina, figura do vaso
sanitario e Alexa, com resultados variados. O quadro de rotina, comum em
intervengdes pedagdgicas, ndo teve o efeito esperado, pois o adolescente nédo se
engajou com a tarefa de remover os cartdes apds cada atividade, sugerindo que
a ferramenta ndo se adequava ao seu perfil sensorial e cognitivo. A figura do vaso
teve sucesso na escola, mas ndo em casa, indicando que o ambiente estruturado
influencia os resultados. A Alexa foi a ferramenta mais eficaz, usando comandos
de voz para ajudar a estabelecer uma rotina, o que o adolescente comegou a
antecipar, demonstrando internalizagéo do processo.

Durante o processo, ele comegou a se familiarizar com a rotina, muitas vezes
antecipando o comando da Alexa, o que sinalizou progresso importante,
especialmente para alguém nao-verbal e que necessita de suporte constante.
Contudo, houve momentos de resisténcia, como o comportamento de "senta e
levanta rapidinho", comum nas fases iniciais de desfralde, o que indicou que ele
ainda estava assimilando completamente a tarefa. Tentou-se prolongar seu tempo
no vaso, mas sem forgar, para evitar rejeigdo ou desconforto emocional.

Fatores externos, como baixas temperaturas, mudancas de rotina e a
sensibilidade auditiva do adolescente, também influenciaram a consisténcia da
intervengdo. Crises causadas por barulhos demonstraram a necessidade de
flexibilizar as intervengdes, sempre respeitando as particularidades sensoriais e
emocionais do adolescente, adaptando o processo com cuidado e sensibilidade
as suas necessidades.

CONSIDERAGOES FINAIS

O desfralde diurno é importante para o bem-estar e autonomia de adolescentes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), especialmente para aqueles que sdo néo-
verbais e necessitam de suporte.

O controle das funcdes fisiolégicas promove dignidade, independéncia e melhora a
autoestima. Nesse contexto, a criagdo de uma rotina estruturada oferece
previsibilidade, importante para individuos com TEA, e o uso de ferramentas
tecnoldgicas, como a Alexa, facilitou esse processo.

Ao reduzir desconfortos e permitir maior participacdo social, o desfralde melhora a
qualidade de vida e promove inclusdo. Intervengdes adaptadas e flexiveis séo
fundamentais para o sucesso dessa jornada e, embora seja um caminho lento,
progressos tém sido observados ao longo do tempo.
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INTRODUGAO

A Inclusao se configura como um processo fundamental para a construgao de
uma sociedade mais justa e igualitaria. Ela visa garantir que todas as
pessoas, independentemente de suas caracteristicas individuais, tenham
acesso a oportunidades e recursos de forma igualitaria, sendo assim, o
presente projeto tem como tema central a formacéo de conselheiros tutelares
no tocante a identificagdo e atuagdo em casos de violagdo de direitos de
criangas e adolescentes autistas. Tem-se como iniciativa capacitar esses
profissionais para que atuem de forma eficaz na defesa e garantia dos
direitos das criangas e adolescentes, muitas vezes vulnerabilizada por falta
de conhecimento e compreensao especifica sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Acreditamos que é de suma importancia que os conselheiros
estejam preparados para atender as necessidades da comunidade autista de
forma ética, profissional e principalmente com empatia, sendo assim a
capacitagdo em autismo, é fundamental para que nés conselheiros possamos
oferecer um suporte eficaz e de qualidade a comunidade autistas e suas
familias. Entende-se que através dessa preparagéo os conselheiros podem
fazer a diferenga na vida de muitas pessoas e contribuir para uma sociedade
inclusiva.

METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado, através da utilizagdo de métodos
bibliograficos, com materiais informativos: como apostilas, livros, links para
sites, uma capacitagdo em grupo, com dindmica e roda de conversa com
profissional especializado em TEA e os conselheiros. Apos a dinamica foi
elaborado um questionario com os conselheiros, com objetivo de coletar
informagdes sobre a atividade desenvolvida, possibilitando aos participantes
apresentarem pontos positivos/ negativos, pontos a serem melhorados. A
capacitagdo aconteceu em um Unico momento, com duragdo de 4 horas,
sendo reservada uma 1 hora deste tempo para resolugdo do questionario. O
evento aconteceu na sede do conselho tutelar, localizado no Municipio de
Clevelandia PR, no Bairro: Rosa Branca, Rua: José E Hartmann S/N, a
palestra foi realizada por uma profissional da area da educagéo especial do
municipio de Clevelandia- Pr.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A palestra realizada com os conselheiros usou de exemplos reais para tratar do
assunto. Sendo que através destes casos evidenciou-se a importancia do
conhecimento sobre os sintomas do autismo para a atuagdo dos conselheiros. A
formagéo possibilitou um momento de estudo para os conselheiros .Além disso,
destacou o papel fundamental do Conselho Tutelar na defesa dos direitos das
criangas e adolescentes com autismo, frisando ainda a importancia da atuagéo na
garantia desses direitos. Vale lembrar que a palestra somou muito para o
conhecimento dos conselheiros sobre o TEA. No momento foi abordando desafios
vivenciados no atendimento de criangcas e adolescentes autistas e dialogou-se
sobre possiveis maneiras de atuagdo com mais clareza e conhecimento sobre o
assunto. A partir dos respostas obtidas nos questionarios, observou-se uma
fragilidade em relagdo ao conhecimento dos conselheiros sobre o TEA.
Evidenciando dificuldades na identificagdo e intervengdo de casos de violagdo de
direitos de criangas e adolescentes autistas. Existe limites no preparo dos
conselheiros que atuam em nosso municipio em reconhecer os sinais de abuso ou
negligéncia nesses casos especificos. Os profissionais do conselho tutelar, relatam
a falta de preparagdo e conhecimento sobre os recursos e servigos disponiveis
para atender as necessidades do publico aqui em destaque. Os conselheiros
manifestam ainda certa inseguranca em atuar com essa publico, e destacam a
necessidade de mais informacdes e formagdes sobre o assunto, visto que o
aumento de criancas autista, faz com que os conselheiros se preparem para
possiveis intervengdes com criangas e adolescentes autistas.
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CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

Destaca-se que para a efetiva atuacdo dos conselheiros, é fundamental considerar a
diversidade dos sintomas do TEA, tendo em vista que cada sujeito possui caracteristicas
unicas. Durante a palestra detalhou-se diferentes manifestagdes do transtorno, como
dificuldades de comunicagéo, interagdo social, comportamentos repetitivos entre outros.
Devemos considerar a participacédo da familia, o que é de suma importancia, bem como as
dificuldades enfrentadas, os recursos disponiveis, formas de apoio e encaminhamentos que
o Conselho Tutelar pode solicitar. Enfatizou-se o direito a inclusédo escolar de todas as
criangas e adolescentes. Foi tratado sobre adaptagdes necessarias nas instituigdes de
ensino, o papel do professor e a unido entre escola, familia e profissionais da Rede de
Protecdo. Os conselheiros precisam estar atualizados com as Leis que protegem os direitos
das pessoas com deficiéncia, como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e a Lei
Brasileira de Inclusdo. Abordando ainda praticas eficazes de atendimento para criangas e
adolescentes com TEA, como a escuta ativa, comunicacdo clara e valorizagdo das
diferengas. A interagdo dos conselheiros com outros profissionais, como psicélogos,
terapeutas ocupacionais e pedagogos, ¢ fundamental para garantia de um atendimento
integral as criangas e adolescentes com TEA. A formagdo com os conselheiros contribuiu na
identificagdo dos sinais de autismo em criangas e adolescentes, podendo ser solicitado
encaminhamentos adequados para diagnostico e tratamento. Ainda, podem estar atuando de
forma positiva na defesa dos direitos das criangas e adolescentes com autismo, bem como
garantindo o acesso a servicos e beneficios. Nesse sentido, podemos afirmar que o
momento foi importante para a formacéo dos conselheiros, deixando a indicagdo de que se
tenha outros momentos para ampliar os estudos sobre o tema, visto que, o conhecimento e
a formagdo fara diferenca no atendimento das criangas e adolescentes, bem como
contribuird com as familias do municipio de Clevelandia-PR.
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INTRODUCAO

Este projeto apresenta informagdes pertinentes aos casos de autismo, abordando em torno da
importancia do diagnostico precoce afim de obter sucesso no tratamento. Discorre acerca da relevancia
das intervengbes com recursos e metodologias pedagogicas acessiveis visando auxiliar no
desenvolvimento de criangas autistas, ressaltando também o fato de conscientizar as pessoas quanto a
importancia da inclus&o, ja que, estando melhor informadas possibilita-se a agirem de modo a promové-la
em meio a comunidade de orma geral, reconhecendo e valorizando a diversidade, garantindo a todos
oportunidades iguais de participar plenamente na sociedade. O objetivo geral visa elaborar e distribuir
uma cartilha apresentando informagdes sobre a necessidade da observagdo, avaliagdo e intervengao
precoce em criangas com Trantorno do Espectro Autista, visando a conscientizagdo da comunidade. Tém-
se como objetivos especificos: Descrever sobre o Transtorno do Espectro do Autismo, niveis e
caracteristicas autisticas; Proporcionar conhecimento acerca dos marcos do desenvolvimento na primeira
e segunda infancia; Relatar sobre o comportamento e desenvolvimento das criangas com diagnéstico de
autismo; Apresentar informagdes acerca da necessidade da avaliagéo e intervengdo precoce em criangas
com Trantorno do Espectro Autista. Reunir o coletivo de professores, estagiarios, pais e familiares para
apresentar o material elaborado com vistas ao processo de conscientizagéo do grupo (coletiva).

METODOLOGIA

A metodologia baseia-se na pesquisa qualitativa de cunho bilbiografico exploratério, a pesquisa
bibliografica baseia-se em textos para a compreensao do tema em questdo, a qual se apropria de
referencial tedrico para fundamentar a construgéo do material educativo. Foi elaborada uma cartilha com
informagdes de detecgéo de sinais de autismo, tal qual, porporcionando orientagdes de relacionamento
com estes individuos, a fim de promover o pocesso de incluséo social no CMEI Lar Bom Samaritano.
Com isso espera-se obter como resultados possiveis a maximizagdo do conhecimento da populagéo para
a melhoria do tratamento e da aceitabilidade dos individuos com autismo. A populagdo da pesquisa
refere-se a comunidade escolar pertencente ao Centro Municipal de Educagdo Infantil Lar Bom
Samaritano, visto que o material informativo a ser criado sera distribuido amplamente neste contexto.
Esta € uma pesquisa qualitativa de cunho bibliografico exploratdria, que com base em Richardson (2008,
p. 80): Os estudos que empregam uma metodologia qualitativa podem descrever a complexidade de
determinado problema, analisar a interagdo de certas variaveis, compreender e classificar processos
dinamicos vividos por grupos sociais, contribuir no processo de mudanca de determinado grupo e
possibilitar, em maior nivel de profundidade, o entendimento das particularidades do comportamento dos
individuos.
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Figura 2 - Texto de apresentagao do material.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2024).

el T
Figura 3 — Sumario com organizagao do material.
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2024).

Considera-se de extrema importancia e necessidade fornecer informagdes relevantes e adequadas sobre
o autismo, ja que estas sdo fundamentais para a conscientizagdo e o entendimento dessa condig&o,
tanto por parte dos familiares quanto da sociedade em geral. O Transtorno do Espectro Autista (TEA)
ainda é cercado por mitos e desinformagéo, o que pode levar & incompreensao e ao preconceito em
relagéo as pessoas com autismo, por isso, € essencial que sejam disponibilizados materiais informativos
acessiveis, que expliquem de maneira clara as caracteristicas do autismo, seus sinais, e como oferecer
suporte adequado as pessoas diagnosticadas com o transtorno. A disseminagdo de informagdes corretas
possibilita que os familiares, educadores, profissionais da saude e a sociedade como um todo
reconhegcam os sinais do autismo desde cedo, permitindo que as criangas recebam intervengoes
precoces, que s&o cruciais para o seu desenvolvimento. Essas informagdes ajudam a desmistificar o
autismo, promovendo maior inclusdo social e diminuindo barreiras que dificultam a plena participagéo
dessas pessoas em diversas esferas da vida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A apresentagdo da cartilha sobre autismo no Centro Municipal de Educagédo Infantil (CMEI) Lar Bom
Samaritano foi recebida com grande interesse e envolvimento por parte dos pais, familiares e professores.
Desde o inicio, a proposta de contribuir para a identificagdo precoce dos sinais de autismo e oferecer
informagbes acessiveis sobre essa condicdo despertou a atengdo de todos os presentes, que
reconheceram a importancia de ampliar o conhecimento sobre o tema para melhorar o suporte oferecido
as criangas. Os pais e familiares demonstraram gratiddo pela iniciativa, destacando a relevancia de
receber orientagbes praticas que facilitam o reconhecimento de sinais comportamentais e de
desenvolvimento, muitas vezes sutis, que podem estar associados ao Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Alguns participantes compartilharam experiéncias pessoais, enriquecendo a troca de informagdes
e promovendo um ambiente de acolhimento e apoio mutuo. Os professores mostraram-se bastante
engajados, destacando a importancia de estarem preparados para identificar possiveis sinais de autismo
no ambiente escolar e, assim, encaminhar as criangas para avaliagéo e intervengdo precoce. Assim, a
disponibilizagdo da cartilha pode auxiliar fornecendo valiosas informagdes para que os educadores
possam compreender melhor os desafios enfrentados pelas criangas com TEA, além de apresentar
alguns métodos estratégicos de acompanhamento, voltadas para o desenvolvimento social, cognitivo e
emocional dos alunos. A apresentacgéo foi percebida como sendo um passo importante para fortalecer a
parceria entre escola e familia, criando um espago mais inclusivo e preparado para atender as
necessidades especificas das criangas com autismo. A cartilha foi acolhida como um recurso educativo
fundamental, que promoveu a conscientizagdo e o empoderamento de todos os envolvidos no processo
educativo e de desenvolvimento infantil.

Identifique os primeiros
sinais do autismo: um
guia para pais e
cuidadores

Figura 1 — Capa do material elaborado para divulgagéo
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2024).
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CONSIDERAGOES FINAIS

O conhecimento sobre o TEA também é essencial para a criagdo de estratégias educacionais e
terapéuticas personalizadas, que respeitem as singularidades de cada pessoa com autismo. Ao fornecer
informagdes adequadas, € possivel capacitar as familias e os profissionais envolvidos no cuidado e no
ensino dessas criangas, contribuindo para que suas necessidades sejam atendidas de maneira mais
eficaz e para que seus direitos sejam garantidos. Portanto, a disponibilizagéo de informagdes sobre o
autismo contribui para a conscientizagdo configurando-se em uma agéo que promove inclusao, respeito e
cidadania.

Dos resultados destacam-se a elaboragéo e distribuigdo da cartilha apresentando informagdes sobre a
necessidade da observagdo, avaliagdo e intervengdo precoce em criangas com Trantorno do Espectro
Autista, visando a conscientizagdo da comunidade. No material elaborado foram apresentadas
informagdes acerca do Transtorno do Espectro do Autismo, niveis e caracteristicas autisticas. Este guia
proporcionou acesso ao conhecimento sobre os marcos do desenvolvimento na primeira e segunda
infancia, bem como informagdes sobre o comportamento e desenvolvimento das criangas com diagnostico
de autismo, evidenciando a necessidade da avaliagdo e intervengédo precoce em criangas com Transtorno
do Espectro Autista. Por fim, foi reunido o coletivo de professores e estagiarios da escola para
apresentagdo do material, bem como foram entregues cartilhas aos pais no término do periodo letivo com
vistas ao processo de conscientizagédo do grupo (coletiva).
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INTRODUCAO

Atualmente vivencia-se um grande desafio por parte de toda gestdo publica e
instituicdes de ensino que é a formagédo de profissionais da educagéo, saude,
assisténcia social e especialmente de familias sobre os temas da incluséo,
desenvolvimento infantil e autismo, com foco em uma atuagdo conjunta e
estruturada no atendimento e garantia de direitos.

Tendo em vista isso, o objetivo geral desta pesquisa intervencédo é contribuir
com a divulgacéo de informagdes sobre o Autismo, visando a garantia de seus
direitos, tendo como publico alvo principalmente familiares e professores de
autistas.

METODOLOGIA

Esta pesquisa intervengdo utilizou-se de uma pesquisa bibliografica, ou seja,
foram utilizados artigos, livros e a legislagdo vigente para fundamentar
teoricamente as a¢des que foram desenvolvidas.

As atividades incluiram rodas de conversa e distribuicdo de material
informativo, com foco nas leis que garantem os direitos dos autistas, como a
Lei Berenice Piana (n° 12.764/2012), a Lei Romeo Mion (n° 13.977/2020) e o
Cdédigo Estadual da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista Lei n°
21.964/2024 do Estado do Parana.

O publico-alvo foi composto por 20 participantes, entre familiares e professores,
convidados pela APAE de Mariépolis. As atividades consistiram em palestras
sobre legislagbes, discussbes entre os participantes e aplicagdo de um
questionario para avaliar as percepgbes. do tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A intervengdo destacou a troca de experiéncias entre os participantes e o
interesse dos professores em disseminar o conhecimento adquirido.

No entanto, houve desafios, como a complexidade das leis apresentadas e o
tempo limitado para discussdes mais aprofundadas. Os participantes sugeriram
a ampliagao da intervengao devido a relevancia

Ap6s as discussdes, ficou evidente o maior entendimento sobre direitos
relacionados a saude, educagéo inclusiva e assisténcia social. A Lei Estadual
do Parana n°® 21.964/2024, que consolida legislagdes sobre TEA no estado, foi
especialmente importante, ajudando a esclarecer como buscar apoio do poder
publico.

As familias relataram que a atividade realizada criou um espaco acolhedor para
compartilhar experiéncias e que, apos a roda de conversa, sentiam-se mais
seguras para reivindicar os direitos assegurados por lei.

Os professores, por sua vez, afirmaram que as informagdes adquiridas seriam
aplicadas em suas praticas pedagogicas, contribuindo para a inclusdo nas
escolas.

Apesar dos desafios, a intervencédo teve um impacto positivo. Professores se
comprometeram a disseminar as informagdes nas escolas, criando uma rede
de apoio para ampliar o alcance do conhecimento sobre os direitos das
pessoas com TEA.

A distribuicdo de panfletos foi bem recebida, e sugeriu-se a criagdo de novos
materiais em formatos acessiveis para a comunidade.

Assim, esta pesquisa intervengdo cumpriu seus objetivos de divulgar leis e
direitos, com potencial de gerar um impacto mais amplo.
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Figura 2: Registro da Alividade Realizada
Fonte: Autora (2024

Figura 1: Panfleto informativo
Fonte: https://gazetadoestado.com.briconheca-0s-
principais-direitos-da-pessoa-autistal Acesso em 02108124

Figura 3 Registro da Atividade Realizada
Fonte: Autora (2024)

CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa intervencédo foi uma importante oportunidade para discutir os
direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), fortalecendo o
entendimento da legislagdo e promovendo a inclusdo. Ao reunir familiares e
educadores em um espaco de didlogo e troca de experiéncias, foi possivel
compartilhar informagées e conhecimento entre os participantes, que agora se
sentem mais preparados para buscar a garantia desses direitos.
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INTRODUCAO

O presente trabalho consistiu em reunir um grupo de profissionais da Educagao
que atuam em uma Escola particular do municipio de Clevelandia, a qual oferta
Educacéo Infantil e Ensino Fundamental I. Tendo em vista, a realidade em que
vivemos, percebeu-se a necessidade de uma formagéo continuada sobre o
autismo e a criagdo de intervengdes pedagdgicas inclusivas. “A troca de
experiéncias e a partilha de saberes consolidam espagos de formagédo mutua,
nos quais cada professor € chamado a desempenhar simultaneamente, o papel
de formador e de formando” (N6voa, 1997, p. 26). Esse trabalho tem como
objetivo realizar formagéo continuada sobre o TEA na realidade escolar, para o
coletivo de docentes de uma escola particular, com vistas a qualificar as
intervengdes pedagdgicas inclusivas. Além de construir um espago para
reflexdo, didlogo e estudo para compartilihamento de duvidas, dificuldades e
desafios enfrentados. Buscando contribuir, a partir do debate, para a criagéo de
metodologias ativas e inclusivas com intuito de qualificar as intervengdes

pedagdgicas oferecidas para alunos autistas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Observou-se através dos encontros que, o transtorno do espectro autista € um
assunto de grande relevancia, delicado e complexo, ndo s6 no ambiente
escolar mas na sociedade em geral. O tema precisa ser debativo afim de
buscar solugées e melhorias para que profissionais da educagdo consigam
intervir respeitando e valorizando as especificidades de cada aluno.
Identificou-se que a formagdo continuada na area da educagdo pode interferir
na pratica pedagogica, pois ao buscarmos conhecimento ressignificamos
nossas praticas e métodos de intervengdo. A formagédo pode possibilitar a
transformagao da sala de aula em um ambiente acolhedor e inclusivo, incluindo
e oferecendo uma educagéo de qualidade para todos.

Construimos um espaco de reflexdo sobre a inclusdo no espago escolar com
énfase no TEA, com vistas a compartilhar experiéncias, superar dificuldades e
desafios enfrentados. Concluimos que a formagdo continuada é tdo importante
para nos profissionais de educagédo quanto é para os alunos tem acesso a uma

educagao de qualidade e inclusiva.

METODOLOGIA

O grupo participante desta formacdo pedagdgica foi composto por onze
professoras de uma escola pertencente a rede de ensino particular que atuam
desde a educacdo infantii até o 5° ano. Foram realizados 3 encontros
quinzenais nos meses de julho e agosto de 2024, apds o horéario da aula do
turno vespertino, por uma hora. Para melhor compreensdo de alguns
significados do TEA, os profissionais fizeram a leitura de artigos cientificos
sobre o tema gerador que foi posteriormente debatido. Tivemos como base
tedrica os "circulos de cultura" sistematizados por Freire (1991). Se resume em
reunir um grupo de professores com objetivo de debater sobre algum assunto
tematico, de interesse de todos (autismo). Destaca-se o didlogo e a troca de
experiéncias entre os participantes, tendo como principios o respeito pelo aluno,
a conquista da autonomia e a dialogicidade. com o intuito de promover a
integragdo do conhecimento e a transformagéo social. Esses encontros foram
organizados no formato de rodas de conversa. A projegdo do circulo de cultura é
que o debate tedrico inspire e fundamente a pratica pedagogica e, a partir das
reflexdes e didlogos, espera-se que os docentes criem e implementem

metodologias ativas e inclusivas no ambiente escolar.

CONSIDERAGOES FINAIS

Observou-se que através das reuniées aconteceu o despertar do interesse pelo
assunto (autismo) e isso fez com que as professores fossem instigadas a
pesquisar a fundo para melhor atender os alunos. Ficou evidente que as
educadoras precisam desse momento de estudo, didlogo e compartilhamento
de experiéncias. Através dos feedbacks das participantes foi possivel perceber
a importancia e a contribuicdo desse projeto para o coletivo de professoras.

Percebeu-se que é necesséario continuar com essa iniciativa, buscando
melhorar nossa pratica pedagégica e nos transformarmos em profissionais

diferenciados e oferecer uma educagéao de qualidade.
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INTRODUCAO

De acordo com o DSM-V (APA, 2014) o Transtorno do Espectro Autista (TEA) é
um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a comunicagao, interagdo
social e comportamento. Os sinais estdo presentes desde os primeiros meses,
geralmente é diagnosticado na infancia e é classificado em trés niveis de
gravidade — nivel | exigindo apoio; nivel Il exigindo apoio substancial e nivel IlI
exigindo apoio muito substancial.

Sa (2023, s/p) afirma que “a prevaléncia de pessoas com TEA vem
aumentando progressivamente ao longo dos anos . [...] Segundo dados
coletados no ano de 2018, tem-se 1 em cada 36 criangas diagnosticadas com
TEA”.

Nesse contexto, muitos autistas estdo frequentando a escola regular, gerando
um desafio para os professores e toda gestao escolar, mas principalmente aos
colegas que tem pouco conhecimento/entendimento sobre o assunto. . Como
destaca Gil (2012) “A inclusdo é um processo que deve envolver todos os
membros da comunidade escolar, promovendo o respeito e a compreensao das
diferengas”.

Considerando isso, o objetivo geral desta pesquisa intervencéo é desenvolver e
implementar atividades na turma de alunos do Ensino Fundamental |, a fim de
informar e sensibilizar sobre o autismo, promovendo o entendimento e a
aceitagdo de colegas autistas, e assim, fortalecer a inclusdo efetiva no
ambiente escolar.

METODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa bibliografica para embasar teoricamente a tematica
e trata-se de um estudo de caso.

A intervengao foi realizada em uma turma do Ensino Fundamental |, da qual a
pesquisadora é professora regente. A turma faz parte de uma escola publica de
ensino integral do municipio de Clevelandia-PR, contendo 15 alunos com faixa
etaria de 09 a 10 anos, sendo 06 meninas e 09 meninos. Fazem parte da turma
dois alunos diagnosticados com autismo e um em processo de avaliagéo.
Realizou-se o planejamento das atividades para serem desenvolvidas,
utilizando-se como materiais de apoio a lousa digital, videos de animagéo sobre
o Autismo, jogo, folhas em branco e lapis. Planejou-se para realizar a
intervengdo durante 3 segundas-feiras em uma aula.

Figura 2 — Atividade desenvolvida

Figura 1 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

Fonte: Autora (2024).

Figura 4 — Atividade desenvolvida

Figura 3 — Atividade desenvolvida
Fonte: Autora (2024).

Fonte: Autora (2024).

Retomando o objetivo geral desta pesquisa intervengéo é possivel afirmar que
ele foi atingido. Isso porque, de acordo com Brito (2017, p. 10) “Evidéncias
cientificas mostram que entender algumas caracteristicas comuns a pessoas
com Autismo/transtorno do espectro do autismo, pode auxiliar muito a agir em
diferentes situagbes (na escola, em casa, na terapia)” e foi isso que a
pesquisa intervengdo fez, levou informagao, promoveu discussdes, esclareceu
dividas sobre o autismo de forma que as criangas pudessem entender,
acolher e incluir os colegas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi muito importante desenvolver essa pesquisa intervengdo na turma em que
a pesquisadora atua como professora regente, pois inicialmente ela percebia
que a palavra autista era um termo associado a deficiéncia para eles, até
mesmos os alunos autistas tinham vergonha de falar seu diagndstico, receio de
sofrerem bulling, de seus colegas ndo entenderem o que isso €, e realmente
eles tinham pouco conhecimento.

A partir das atividades desenvolvidas houve mudangas no comportamento da
turma com relagdo aos colegas autistas, eles passaram a cuidar dos colegas,
passaram a relatar situagdes de discriminagao que ouviam fora da sala de aula,
passaram a ter mais empatia.

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da intervengao realizada é possivel afirmar que abordar o assunto por
meio de roda de conversa, de forma ludica, colocando-se no lugar do outro é
uma maneira eficaz de promover a sensibilizagdo das criancas e o que foi
aprendido na sala de aula pode ser levado para outras areas da vida de cada
aluno.

A convivéncia entre alunos com e sem deficiéncia € muito benéfico, promove
um ambiente mais inclusivo e empatico, onde aprende-se a valorizar a
diversidade e a desenvolver competéncias socioemocionais importantes para a
vida em sociedade.

Concluo ressaltando que a inclusdo de alunos autistas em salas regulares nao
deve ser vista como um desafio impossivel, mas como uma oportunidade de
construir uma sociedade mais inclusiva e acolhedora.
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INTRODUGAO

Este estudo teve como objetivo principal investigar os desafios e as perspectivas da incluséo de
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto do Ensino Regular Integral, com
foco nas estratégias de ensino mediadas pelo uso de tecnologias digitais. A pesquisa foi
realizada em uma escola estadual, com a participagdo de professores da turma de 6° ano do

Ensino Fundamental Il e de alunos diagnosticados com TEA.

METODOLOGIA

Para a coleta de dados, foi aplicado um questionario aos professores e realizadas observagdes
sistematicas de trés alunos diagnosticados com TEA, com idade de 12 e 13 anos, que estdo
matriculados na Turma de 6° Ano B do Ensino Fundamental I, Anos Finais do Regular Integral.
Durante as aulas e nas atividades no laboratério de informatica. Nesses espagos, os alunos
com TEA receberam apoio individualizado para desenvolver habilidades de leitura, redagéo,
calculos matematicos e participaram de atividades ludicas e interativas por meio da plataforma

Quizizz.

Figura 3 e 4 — Alunos 1 e 2 no Laboratério de informatica fazendo quizziz de varias disciplinas.
Fonte: O autores (2024)

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tecnologia digital transformou o aprendizado de alunos com TEA, aumentando o
engajamento e o desenvolvimento de habilidades. Nossa pesquisa revelou que o uso de
plataformas interativas e recursos digitais personalizados proporcionou um avango
significativo no processo de ensino e aprendizagem desses alunos.

A inclusdo é um processo continuo que exige dedicacédo e adaptagdo. Nossos resultados
mostram que, apesar dos desafios, a utilizagao de estratégias pedagdgicas inovadoras e o
apoio de uma equipe multidisciplinar podem transformar a vida de alunos com TEA.

Alunos com TEA demonstraram maior autonomia e progresso nas atividades realizadas no
laboratorio de informatica. A pesquisa evidenciou a importancia do uso de tecnologias
digitais como ferramenta de apoio a inclus&o.

A formagdo continuada dos professores é fundamental para garantir uma educagao
inclusiva de qualidade. Nossos resultados apontam para a necessidade de investir em
programas de formagdo que capacitem os professores a atender as necessidades
especificas dos alunos com TEA. A inclusdo é um processo colaborativo que envolve

todos os atores da comunidade escolar. A parceria entre escola, familia e profissionais

especializados é essencial para garantir o sucesso dos alunos com TEA.

Fotos 1 e 2 - Sala de aula e Laboratdrio de
Informatica. Alunos 1, 2 e 3.
Fonte: O autores (2024)
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Figura 5 e 6 — Aluna 3 com atendimento individual
Fonte: O autores (2024)

CONCLUSAO/CONSIDERAGOES
FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo principal investigar os desafios e as perspectivas
da incluséo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto do Ensino
Regular Integral, com foco nas estratégias de ensino mediadas pelo uso de tecnologias
digitais. Os resultados obtidos permitiram compreender de forma mais aprofundada a
complexidade desse processo e a importancia de praticas pedagogicas adaptadas as
necessidades especificas desses alunos. A tecnologia digital transforma a aprendizagem
de alunos com TEA, promovendo maior engajamento e desenvolvimento. Juntos,
construimos um futuro mais inclusivo. A inclusdo é um processo colaborativo que exige a
participacéo de todos e a formagao continuada e recursos tecnoldgicos sédo a chave para o

sucesso da inclusdo.
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INTRODUGCAO

Existe grande preocupagdo com a auséncia da qualificagdo das professoras de apoio na realidade
vivenciada na Escola Municipal Professor Anténio Marcelino Pontes. Apresenta-se uma crescente no nimero
de casos de alunos com diagnodsticos de Transtorno do Espectro Autista - TEA na escola, a qual possui
atualmente quinhentos e trés (503) alunos matriculados, dos quais vinte (20) possuem diagnostico. Destaca-
se 0 a importancia da capacitagdo pela heterogeneidade comportamental de alunos no Espectro, sendo
necessaria a atualizagédo constante dos profissionais com vistas ao desenvolvimento integral do aluno.

No Estado do Parana de acordo com a Instrugdo Normativa n° 009/2023 — DEDUC/SEED o profissional de
apoio deve ter Ensino Médio Completo e atuara nas areas de comunicagéo, alimentagdo e locomogédo quando
comprovada a necessidade do estudante, com a nomenclatura de Profissional de Apoio Escolar (PAE). Ja a
Instrugdo Normativa n°® 001/2016 — SEED/SUED trata do Professor De Apoio Educacional Especializado os
quais atuam como agentes de aprendizagem e escolarizagdo sendo necessario formagdo em Graduagédo e/
ou especializagdo na area de educagdo especial que atendera o aluno de acordo com cronograma montado
pela instituicdo de ensino. Como qualificar os profissionais de apoio para atendimento aos alunos autistas
utilizando o Plano Educacional Individualizado como fundamento? E um dos problemas enfrentados por
gestores das unidades escolares que precisam oferecer formagdo para estes profissionais, definir qual
metodologia deve ser adotada, horarios para as formagdes sdo entraves que necessitam ser organizados.
Esta pesquisa intervengdo teve como objetivo geral promover a capacitagdo de profissionais de apoio para
qualificar e humanizar o atendimento aos estudantes diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa com uma abordagem interpretativa da situagéo do atendimento
realizado pelos professores de apoio aos alunos autistas na Escola Municipal Professor Anténio Marcelino
Pontes buscando compreender as diversas interfaces do trabalho pedagdgico. Vieira e Zouain (2005) afirmam
que a pesquisa qualitativa atribui importancia fundamental aos depoimentos dos atores sociais envolvidos,
aos discursos e aos significados transmitidos por eles. Nesse sentido, esse tipo de pesquisa preza pela
descrigao detalhada dos fendmenos e dos elementos que o envolvem.

Participaram da pesquisa duas (2) profissionais de apoio que trabalham no suporte a sete (7) alunos
autistas de turmas da Educagdo Infantil e Ensino Fundamental. As profissionais sdo contratadas como
estagiarias pela Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura e Esporte - SECE. As profissionais séo
académicas do curso de Licenciatura em Pedagogia.

A pesquisa teve inicio com um questionario aberto aplicado na fase inicial da pesquisa em 02 de
agosto de 2024, anteriormente a ao planejamento da formagédo, apresentava questdes que evidenciavam
conhecimentos a cerca do Transtorno do espectro autista como caracteristicas e diagnéstico, Plano
Educacional Individualizado, O que é ? Quem elabora? Qual a finalidade? Como operacionalizar o que esta
posto no PEI, se a profissional sente-se apta a desenvolver a fungdo que exerce, com a finalidade de mostrar
o grau de conhecimento e as principais dificuldades encontradas pelos profissionais de apoio.

Apds a analise das respostas organizamos uma formagdo com carga horaria de 4h , com enfoque na
construgéo e instrumentalizagdo do Plano Educacado Individualizado —PEl, realizada no formato de minicurso
na data 08 de agosto utilizando a metodologia expositiva com auxilio de slides e videos, apresentagédo do
caso de um aluno e posteriormente elaboragédo do PEI para atender o mesmo, participaram da formagao duas
profissionais de apoio.

Na sequéncia aplicou-se um questiondrio de saida no dia 16 de agosto de 2024 as questdes sdo
semelhantes ao questionario de entrada questionando sobre o que é o PEI, seus objetivos para a avaliar os
impactos da formagao .

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram da intervengdo 2 profissionais de apoio iniciou-se pela aplicagdo do questionario, no dia
02 de agosto de 2024 que teve como objetivo fazer um diagnéstico das potencialidades e fragilidades
relacionados ao Transtorno do Espectro autista, Legislagédo de educagéo inclusiva atuagéo do profissional de
apoio elaboragao e aplicabilidade do Plano Educacional Especializado PEI. Observou-se que as profissionais
tinham conhecimento superficial sobre o autismo, bem como da sua atuagdo como profissional de apoio e
desconheciam o Plano Educacional Individualizado.

A formagéo executada no formato de minicurso com carga horaria de 4 horas, no dia 08 de agosto de
2024 planejada de acordo com os resultados do questionario de entrada, focou mais nas atribuicdes do
profissional de apoio e no Plano Educacional Especializado, utilizou-se metodologia expositiva e uma
atividade pratica onde com base em um caso de aluno atendido na escola foi construido um Plano
Educacional Individualizado.

Questionario Final aplicado no dia 16 de agosto de dois mil e vinte e quatro, apresentou questdes
referente ao Plano Educacional Individualizado, como o plano pode contribuir com o trabalho do profissional
de apoio, quais as principais dificuldades as profissionais sentiram na elaboragédo do documento.

Analisando a participagéo na formagéo e as respostas apresentadas nos questionarios percebe-se de
maneira positiva a intervengéo, visto que ap6és a formacgéo as profissionais demonstraram ter maior facilidade
em construir e utilizar o PEI como ferramenta de trabalho.

Tabela 1 - Nivel de conhecimento sobre o TEA.
Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
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Fonte dos conhecimentos sobre TEA.

Figura 2: Fonte dos conhecimento sobre o TEA.
Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Vocé conhece o Plano Educacional Individualizado?

Figura 3- Plano Educacional Especializado.
Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

Para que o processo de inclusdo escolar de alunos com transtorno do espectro autista seja efetivado
verdadeiramente, com estes alunos usufruindo do direito a educagédo de qualidade que lhes é garantido por
lei, tendo na escola e nos profissionais atitudes que possibilitem uma equidade de direitos a formagao
profissional é seguramente o primeiro passo, profissionais precisam ter clareza sobre o que é o transtorno do
Espectro autista e todas as suas nuances, bem como conhecer sobre os processos de ensino e
aprendizagem e legislagdo educacional.

A qualificagdo para os profissionais de apoio deve ser continua e orientada pelas necessidades
apresentadas pelos profissionais afim de aproximar-se da realidade tornando-se mais efetiva e tendo
melhores resultados.

Conclui-se que o objetivo geral foi atingido de maneira parcial devido a carga horéria da formag&o, os
assuntos abordados sdo extensos e complexos e demanda de mais tempo para serem trabalhados. O
objetivo especifico que teve o melhor resultado foi a elaboragdo do Plano Educacional Especializado, pois
este era o que as profissionais tinham maior dificuldade e conseguiram compreender como ocorre sua
construgéo e utilizagdo.
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