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CANDIDATO(A):

CPF:

INSTRUCOES
Desligue o celular e outros aparelhos.
Preencha e confira todos os seus dados
(Nome, CPF e Cargo).

Este Caderno contém 30 (trinta)
questdes da Prova do seu Cargo.
Verifique se o mesmo corresponde com a
sua opcao de inscrigao.

Procure responder as questdes na ordem
em que elas aparecem no Caderno de

A nao assinatura por parte do(a)
candidato(a) no Cartdo de resposta
resultara na eliminagao automatica do(a)

mesmo(a).
Para preenchimento do Cartao de
Respostas, utilize caneta esferografica azul
ou preta.
Vocé deve assinalar no Cartao de

Respostas somente uma alternativa para
cada questdao. Mais de uma marcagao
anulara a resposta.

Nao sera permitido substituir o Cartao de
Resposta.

E vedado qualquer tipo de consulta e/ou
comunicacao durante a Prova.

A prova tera duracgao de 3 (trés) horas.

O tempo minimo de permanéncia na sala é
de 1 (uma) hora.

Os 3 (trés) ultimos candidatos, sairao
simultaneamente da sala, havendo
insisténcia por parte do candidato em sair
da sala, este sera considerado desistente

Questoes. do PSS 09/2025.
Vocé deve assinar o Cartdo de Qualquer davida fale exclusivamente com
Respostas. o(a) fiscal da sala.
Boa prova!
Rascunho - Anote aqui suas respostas
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LINGUA PORTUGUESA

QUESTAO 1. A charge apresenta um retrato da
convivéncia familiar na atualidade, sob o titulo
“Tempos modernos”

TEMPOS EU ADORO
WEPITS  ESTES NOSSOS
MOMENTOS
EM FAMILIA. .

=5 "%

Digponivel em: <hilp:illosoliscooperativisla. blogepol com/205M 1 icharges-da-i nlarmel html »
Aceeso am: 02 de set de 2018

Considerando os elementos verbais e néao
verbais, é correto afirmar que:

A) A imagem mostra uma familia unida,
engajada em uma mesma atividade recreativa.
B) A fala da personagem reforga a harmonia
familiar, tipica dos tempos modernos.

C) O humor da charge esta na critica a
alienacao e a falta de interacao verdadeira entre
os membros da familia.

D) A charge pertence ao género narrativo, pois
conta uma histéria com personagens e enredo
definidos.

QUESTAO 2. O uso correto de "porque", "por
que", "por qué" e "porqué" depende do contexto
da frase. Analise as frases e assinale a
alternativa incorreta da grafia sobre o uso dos
porqués:

A) Nao fui a festa por que choveu.

B) Por que vocé sumiu?

C) Todos sabem o porqué de seu medo.

D) Eles estao revoltados, por qué?

QUESTAO 3.0 uso da crase é indicado pelo
acento grave (*). Marque a alternativa incorreta
com relagao a ocorréncia de crase:

A) Refiro-me a aluna mais dedicada.

B) Iremos a Curitiba.

C) Cheguei as dez horas.

D) Leu o texto as pressas.

QUESTAO 4. Figuras de linguagem s&o
recursos estilisticos que alteram o sentido literal
das palavras para adicionar expressividade,
énfase ou clareza a comunicacao. Na frase
“Gosto de ler Drummond” , qual figura de
linguagem foi empregada?

A) Metafora

B) Hipérbole
C) Eufemismo
D) Metonimia

QUESTAO 5. Indique a frase correta com

relagdo a concordancia verbal indicada entre

parénteses:

A) Nobés nédo recebemos as informagdes.
(receber — futuro do presente do indicativo)

B) Quem séao os convidados? (ser — pretérito
imperfeito do indicativo)

C) Vos recebeis as encomendas. (receber —
presente do indicativo)

D) Fui eu quem providenciaste os remédios.
(pretérito perfeito do indicativo)

MATEMATICA

QUESTAO 6. Ana Paula tem cinco cédulas de
R$ 5,00, doze moedas de R$ 1,00, trinta
moedas de 10 centavos de real e oito moedas
de 50 centavos de real. Somadas as cédulas e
as moedas, quantos reais Ana Paula possui?

A) R$ 33,00

B) R$ 22,00

C) R$ 55,50

D) R$ 44,00

QUESTAO 7. Mateus comprou uma caixa com
pacotes de biscoito do mesmo tamanho e
embalagem, e a unica diferenga entre esses
pacotes sao os sabores de biscoitos. Nessa
caixa, ha 15 pacotes de biscoito de chocolate,
10 de morango, 14 de laranja e 11 de liméo.
Mateus retirou, aleatoriamente, o primeiro
pacote de biscoito dessa caixa. Qual é a
probabilidade de Mateus retirar dessa caixa um
pacote com biscoitos do sabor chocolate?

A) 14/50

B) 10/50

C) 30/50

D) 15/50

QUESTAO 8. A base de uma obra de arte tem
o formato de um tridngulo retadngulo conforme a
figura da sequéncia. Neste contexto, o valor
desconhecido da medida (x) do lado é:

12 cm

15 cm
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C)9cm
D) 10 cm

QUESTAO 9. Joice fez uma prova com
questdes de Portugués, Matematica e Historia.
Para calcular sua nota nessa prova, ela utilizou
a expressao algébrica 3M + 4P + 2H, em que M
representa a quantidade de questdes de
Matematica que ela acertou, P a quantidade de
questdes de Portugués que ela acertou, € H a
quantidade de questdes de Histéria que ela
acertou. Joice acertou 10 questbes de
Matematica, 5 de Portugués e 8 de Histdria.
Qual foi a nota de Joice nessa prova?

A) 71

B) 66

C) 32

D) 23

QUESTAO 10. Peter quer comprar um aparelho
eletrébnico que custa R$ 1500,00, mas né&o
dispde dessa quantia no momento. Por isso, o
vendedor Ihe fez uma proposta: pagar apés um
determinado tempo, no entanto devera pagar
essa quantia com juros de 10%. Nestas
condi¢des, qual sera o valor pago pelo aparelho
eletrénico?

A)R$ 1510,00

B) R$ 1600,00

C) R$ 1610,00

D) R$ 1650,00

CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 11. O Senado Federal, por meio do
Projeto de Lei n° 2.199/2022, aprovado em abril
de 2025, instituiu no Brasil o novo Simbolo
Internacional de Acessibilidade, que substitui
0 antigo da cadeira de rodas. Esse simbolo,
criado pela ONU em 2015, busca representar
de maneira mais ampla e inclusiva diversas
deficiéncias (fisica, sensorial, intelectual etc.).
Esta configurado por uma figura humana dentro
de um circulo, com bragos estendidos,

sugerindo autonomia e inclusao
ambep.org.br+14Senado Federal+14cj.estrategia.com+14.

©
\/\/

e

Com base nisso, analise as afirmacbes a
sequir:

. O novo simbolo visa substituir a ideia restrita
de deficiéncia fisica, promovendo visibilidade as
deficiéncias sensoriais e intelectuais.

ll. A adocédo desse simbolo é obrigatéria em
faixas acessiveis, pisos tateis, mapas tateis e
placas de sinalizagdo, com prazo de até trés
anos para implementagéo.

lll. A imagem representa a inclusdo apenas de
pessoas com mobilidade reduzida, reforgando o
uso da cadeira de rodas.

Quais estao corretas?
A) Apenas |.

B) Apenas Il

C)lell

D) llelll.

QUESTAO 12. Em julho de 2025, o Brasil
sediou a Cupula do BRICS, um grupo de paises
emergentes. Qual dos paises abaixo também
faz parte do BRICS?

A) Argentina

B) Estados Unidos

C) Africa do Sul

D) Canada

QUESTAO 13. Clevelandia é um municipio
paranaense com origem ligada a uma antiga
colénia militar. Qual é o ano de fundagado do
municipio?

A) 1853

B) 1892

C) 1910

D) 1947

QUESTAO 14. Entre as agdes que ajudam a
preservar o meio ambiente em Clevelandia,
estd o cuidado com as Unidades de
Conservagdo  Municipais de Clevelandia
(parques naturais municipais). Qual das
alternativas abaixo é uma atitude correta para
contribuir com a preservagao desses espagos?

A) Jogar lixo nos rios que atravessam o parque.
B) Fazer fogueiras em areas de mata seca.

C) Preservar a vegetagao nativa.

D) Alimentar os animais silvestres com restos
de comida.

QUESTAO 15. Em 2024, qual pais sediou a
Cupula do G20, um dos principais féruns
internacionais de cooperagao econdmica?

A) india

B) Brasil

C) Japao

D) Alemanha


https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2025/04/29/senado-aprova-novo-simbolo-internacional-de-acessibilidade?utm_source=chatgpt.com
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16. A Estratégia Intersetorial de
Prevencdo e Controle da Obesidade,
implementada em 2014, reune diversas agdes
governamentais com foco na redugdo da
obesidade no Brasil. Considerando os objetivos
dessa iniciativa, assinale a alternativa correta:
A) O foco da estratégia é incentivar o consumo
de alimentos importados, valorizando receitas
tradicionais e elevando a oferta de produtos
industrializados.

B) Entre as acbes possiveis para estados e
municipios esta o apoio a creches e escolas na
aquisicao de utensilios e equipamentos para o
preparo e conservagao de alimentos.

C) Estados e municipios devem evitar que
ambientes de trabalho contem com salas de
apoio a amamentacdo, pois tais praticas nao
fazem parte das diretrizes locais.

D) A parceria com instituicdes que apresentem
conflito de interesse com o setor alimentar é
recomendada para viabilizar a distribuicdo de
alimentos ultraprocessados em areas
vulneraveis.

QUESTAO 17. O Manual de Boas Praticas é
essencial para garantir seguranga e qualidade
nos servigcos de alimentagdo. Sobre esse
documento, classifique os itens a seguir como
verdadeiros (V) ou falsos (F):

( ) Alimentos refrigerados a 4°C devem ser
obrigatoriamente consumidos em até 7 dias.

( ) Manipuladores com feridas ou sintomas de
doencas devem ser afastados de suas funcbes
até a recuperacéo total.

() Os reservatérios de agua devem estar em
bom estado e sua limpeza deve ocorrer, no
maximo, a cada seis meses.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta:

A)V-V-F

B)F-V-V

C)F-V-F

D)F-F-V

QUESTAO 18. As Unidades de Alimentacéo e
Nutricdo (UAN) devem cumprir normas
sanitarias como as RDC n° 216 e n° 275 da
ANVISA. De acordo com essas
regulamentacdes, assinale a alternativa correta:
A) Ralos e drenos podem estar em locais que
dificutem o escoamento, mesmo que
favorecam o acumulo de residuos e atraiam
vetores.

B) Superficies de parede devem ter
acabamento poroso e cor clara, com quinas de
90° em sua jungado com o teto e piso.

C) E vedado o acesso direto de vestiarios e
sanitarios as areas de manipulagcdo de
alimentos, salvo nos casos em que haja
ventilagao forgada.

D) O layout fisico deve respeitar o fluxo da
producdo, separando claramente as areas de
recebimento, armazenamento, preparo e
expedicao.

QUESTAO 19. O conhecimento das
propriedades fisico-quimicas dos alimentos é
fundamental na pratica nutricional.
Considerando esse tema, marque a alternativa
correta:

A) O coeficiente de solubilidade representa a
menor quantidade de soluto capaz de dissolver
completamente um solvente em temperatura
controlada.

B) A atividade de agua é determinada pela
relacdo entre a pressao de vapor da agua no
alimento e a da agua pura, ambas a mesma
temperatura.

C) A coagulacdo é a mudancga do estado sélido
para o liquido; ocorre na gema do ovo a cerca
de 80 °C e na clara a aproximadamente 57 °C.
D) A saponificacdo ocorre em carboidratos
submetidos a refrigeracdo em meio acido,
originando partes saponificaveis e nao
saponificaveis.

QUESTAO 20. O Programa Saude na Escola
(PSE), instituido pelo Decreto n° 6.286/2007,
busca integrar agbes da saude e da educagao
para melhorar a qualidade de vida de
estudantes da educacdo basica. Com base
nesse programa, assinale a alternativa correta:
A) O PSE busca mobilizar a comunidade para
participar das politicas publicas, com énfase na
atuacao do governo federal.

B) As metas e prioridades do programa sao de
responsabilidade exclusiva do Ministério da
Saude.

C) Avaliagbes nutricionais e auditivas podem
fazer parte das acdes previstas no escopo do
PSE.

D) O PSE é regido por trés diretrizes fixas:
delimitagdo territorial, assisténcia hospitalar e
vigilancia alimentar.

QUESTAO 21. A deficiéncia de uma vitamina
especifica do complexo B pode desencadear o
beribéri, doenca que afeta, sobretudo, os
sistemas cardiovascular e nervoso. Qual é essa
vitamina?

A) Riboflavina

B) Tiamina

C) Niacina

D) Piridoxina
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QUESTAO 22. Sio micro-organismos Vivos
que, ao colonizarem o intestino grosso em
quantidade adequada, auxiliam no equilibrio
imunologico e em fungbes metabdlicas. Trata-se
de:

A) Probidticos

B) Prebidticos

C) Simbidticos

D) Paraprobiéticos

QUESTAO 23. Sobre os desafios na
implementacdo de agbes de Educacgao
Alimentar e Nutricional (EAN) em Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo (UAN), assinale a
alternativa INCORRETA:

A) Muitas UANs priorizam exigéncias da
vigilancia sanitaria em detrimento de praticas
educativas.

B) A aceitagdo das refeicbes e o controle de
custos costumam ser mais valorizados do que a
promogao da saude.

C) A realizacdo de agbdes educativas € inviavel,
pois o contato com os usuarios se limita aos
horarios das refeicdes.

D) A rotina intensa das equipes reduz o tempo
disponivel para  desenvolver atividades
educativas com os colaboradores.

QUESTAO 24. Em relacdo aos fatores que
contribuem para o desperdicio de alimentos em
uma Unidade de Alimentacao e Nutricdo (UAN),
assinale a opgdo que ndo representa uma
causa comum:

A) indice de coccéo

B) Fator de correcao

C) Sobras e excedentes

D) Restos alimentares

QUESTAO 25. A Curva ABC permite
e os itens
conforme sua influéncia nos

, possibilitando ainda determinar o
ideal de estoque para cada

produto.
Assinale a opg¢ao que preenche corretamente
as lacunas:
A) estabelecer, examinar, indireta, despesas,
estoque minimo
B) avaliar, controlar, direta, custos, periodo
C) analisar, calcular, indireta, custos, estoque
minimo
D) definir, supervisionar, direta, lucros, prazo

QUESTAO 26. Com base nas Diretrizes
Brasileiras de Hipertensao Arterial (2020), qual
a recomendacado média diaria de por¢des dos
principais grupos alimentares na dieta DASH

para uma ingestao de 2.000 kcal/dia?

A) Frutas: 3 a 4 porgbes; vegetais: 2 a 3;
laticinios com baixo teor de gordura: 1; cereais
e derivados: 4 a 6

B) Frutas: 4 a 5 porcdes; vegetais: 3 a 4;
laticinios com baixo teor de gordura: 2; cereais
e derivados: 4 a 6

C) Frutas: 4 a 5 porcdes; vegetais:
laticinios com baixo teor de gordura:
cereais e derivados: 7a 8

D) Frutas: 3 a 4 porgdes; vegetais:
laticinios com baixo teor de gordura:
cereais e derivados: 7 a 8
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QUESTAO 27. De acordo com a Diretriz
BRASPEN para Terapia Nutricional em
Pacientes Criticos (2023), a administragdo da
nutricdo enteral em pacientes que nao podem
se alimentar por via oral deve ser iniciada
preferencialmente em qual intervalo?

A) Entre 12 e 24 horas

B) Entre 24 e 36 horas

C) Entre 24 e 48 horas

D) Apés 72 horas

QUESTAO 28. Qual tipo de acido graxo, por ser
de cadeia curta ou média, & absorvido
diretamente pela veia porta e ndo tende a se
acumular no figado?

A) Omega 3

B) Omega 6

C) Acidos graxos de cadeia curta (AGCC)

D) Acidos graxos de cadeia média (TCM)

QUESTAO 29. A dieta é indicada para
pacientes em preparo ou recuperagdo de
procedimentos cirurgicos no sistema digestivo.
Nessa dieta, consomem-se liquidos claros
como caldos, sucos e gelatinas, enquanto
alimentos solidos e pastosos devem ser
evitados.

Assinale a opg¢ao que completa corretamente a
lacuna:

A) Pastosa

B) Liquida

C) Leve

D) Branda

QUESTAO 30. Segundo o Guia Alimentar para
a Populagao Brasileira (2014), um alimento é
considerado processado quando:

A) E submetido a métodos como secagem,
moagem ou congelamento, sem adigdo de
agucar, 6leos ou sal.

B) Resulta de uma modificagdo industrial e
mantém caracteristicas reconheciveis do
alimento original.
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C) E produzido por extrusdo, moldagem ou
fritura, contendo ingredientes industriais
diversos.
D) Contém principalmente compostos extraidos
de alimentos, como proteinas, aglUcares e
gorduras.
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