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Caderno de Questões

Desligue o celular e outros aparelhos. 
Preencha e confira todos os seus dados
(Nome, CPF e Cargo).
Este Caderno contém 30 (trinta)
questões da Prova do seu Cargo.
Verifique se o mesmo corresponde com a
sua opção de inscrição.
Procure responder as questões na ordem
em que elas aparecem no Caderno de
Questões.
Você deve assinar o Cartão de
Respostas.

A não assinatura por parte do(a)
candidato(a) no Cartão de resposta
resultará na eliminação automática do(a)
mesmo(a).
Para preenchimento do Cartão de
Respostas, utilize caneta esferográfica azul
ou preta.
Você deve assinalar no Cartão de
Respostas somente uma  alternativa para
cada questão. Mais de uma marcação
anulará a resposta.
Não será permitido substituir o Cartão de
Resposta. 
É vedado qualquer tipo de consulta e/ou
comunicação durante a Prova.
A prova terá duração de 3 (três) horas. 
O tempo mínimo de permanência na sala é
de 1 (uma) hora.
Os 3 (três) últimos candidatos, sairão
simultaneamente da sala, havendo
insistência por parte do candidato em sair
da sala, este será considerado desistente
do PSS 2026 - Edital 05/2026. 
Qualquer dúvida fale exclusivamente com
o(a) fiscal da sala.

Boa prova!

INSTRUÇÕES

Edital nº 05/2026  - PSS 2026
Cargo: Fisioterapia

CANDIDATO(A):

CPF:

Rascunho - Anote aqui suas respostas 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
  
QUESTÃO 1. Analise as orações a seguir e 
identifique aquela em que a oração destacada 
exerce função de oração subordinada adjetiva 
explicativa.  
a) O operário que trabalha com dedicação 
merece o devido reconhecimento. 
b) O diretor constatou que os relatórios 
continham inconsistências graves. 
c) O jovem, que sempre foi muito focado, foi 
aprovado em primeiro lugar no certame. 
d) Desde que a nova gestão assumiu, os 
lucros da empresa triplicaram. 
 
QUESTÃO 2. Analise a frase a seguir e 
assinale a alternativa que preenche 
corretamente as lacunas, de acordo com a 
norma-padrão da língua portuguesa.   
O chefe de seção referiu-se ____ demandas 
represadas e comunicou ____ equipes que 
procederia ____ revisão dos processos. 
a) as – às – a 
b) às – às – à 
c) às – as – à 
d) a – as – a 
 
QUESTÃO 3. Considere as frases 
apresentadas e assinale a alternativa em que o 
uso da pontuação atende às normas da escrita 
formal da língua portuguesa.  
a) Os candidatos, que se prepararam durante 
meses, realizaram a prova com tranquilidade. 
b) Embora a situação fosse complexa os 
gestores, resolveram manter o cronograma 
inicial. 
c) O assistente administrativo, entregou os 
documentos ontem ao final da tarde. 
d) Naquela movimentada avenida do centro da 
cidade os pedestres, caminhavam apressados. 
 
QUESTÃO 4. Observe a Charge  

 
https://www.tribunaribeirao.com.br/charge-15-03-2025/ 

O efeito de humor presente na charge decorre, 
principalmente, 
a) da crítica ao consumo consciente, 
considerado um obstáculo ao desenvolvimento 
econômico. 
b) da utilização da expressão "sonho de 
consumo" com sentidos diferentes nas falas dos 
personagens. 
c) da comparação entre consumidores e 
produtos comercializados. 
d) da afirmação de que todas as pessoas 
possuem os mesmos objetivos de consumo. 
 
QUESTÃO 5. Leia o texto a seguir 

A formação profissional em um mundo em 
constante transformação 

As mudanças tecnológicas e sociais têm 
provocado transformações significativas no 
mercado de trabalho. Nesse contexto, 
espera-se que os profissionais dominem 
conhecimentos técnicos, mas também 
desenvolvam competências relacionadas à 
comunicação, à resolução de problemas, à 
capacidade de adaptação e ao trabalho em 
equipe. 

Entretanto, a formação profissional não 
deve ser compreendida apenas como um 
processo voltado à obtenção de um diploma. 
Aprender continuamente tornou-se uma 
necessidade para acompanhar as mudanças 
que ocorrem em diferentes áreas do 
conhecimento. Assim, cursos de atualização, 
leitura especializada e participação em 
atividades formativas contribuem para o 
desenvolvimento profissional ao longo da vida. 

Além disso, a postura ética permanece 
como elemento indispensável em qualquer 
profissão. O domínio de técnicas e ferramentas 
é importante, mas perde seu valor quando 
desvinculado da responsabilidade, do respeito 
às pessoas e do compromisso com a qualidade 
dos serviços prestados. 

Dessa forma, a formação profissional 
deve ser entendida como um processo 
permanente, que envolve conhecimento, 
desenvolvimento de competências e 
compromisso ético. 

Com base nas ideias apresentadas no texto, 
assinale a alternativa CORRETA. 
a) O texto defende que a formação profissional 
se encerra com a obtenção do diploma de 
graduação, sendo desnecessária a atualização 
contínua. 

https://www.tribunaribeirao.com.br/charge-15-03-2025/
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b) Segundo o texto, o domínio técnico é 
suficiente para garantir uma atuação 
profissional de qualidade, independentemente 
da postura ética. 
c) O texto sustenta que a formação profissional 
deve ser contínua, reunindo conhecimentos, 
desenvolvimento de competências e 
compromisso ético. 
d) O texto afirma que as mudanças tecnológicas 
diminuíram a importância da comunicação, 
privilegiando apenas o domínio de ferramentas 
digitais. 
 

MATEMÁTICA 

QUESTÃO 6. Kleber quer comprar um aparelho 
eletrônico que custa R$ 1500,00, mas não 
dispõe dessa quantia no momento. Por isso, o 
vendedor lhe fez uma proposta: pagar após um 
determinado tempo, no entanto deverá pagar 
essa quantia com juros de 10%. Nestas 
condições, qual será o valor pago pelo aparelho 
eletrônico? 
a) R$ 1510,00 
b) R$ 1600,00 
c) R$ 1610,00 
d) R$ 1650,00 
  
QUESTÃO 7. Dois terrenos com formato 
diferentes foram comprados juntos com a 
intenção de fazer uma residência com um belo 
jardim. Na cidade onde se localizam tais 
terrenos, o preço está R$ 470,00 por m2. Neste 
contexto, o valor pago pelos dois terrenos foi 
de: 
        ​        
                               ​   ​

 
a) R$ 200.000,00 
b) R$ 197.400,00 
c) R$ 220.600,00 
d) R$ 160.000,00 
  
QUESTÃO 8. Em uma empresa, os três 
melhores funcionários serão premiados e 
dividirão um valor de R$38.000,00 de forma 

diretamente proporcional ao número de vendas 
efetuadas durante o ano. Sabendo que Maria 
Antônia gerou 35 vendas, Fabio conseguiu 28 
vendas e Joice efetuou 32 vendas, o valor 
recebido por Maria Antônia é de: 
a) R$ 14.000,00 
b) R$ 11.200,00 
c) R$ 15.000,00 
d) R$ 12.800,00 
  
QUESTÃO 9. Um aparelho eletrodoméstico 
custava, em seu lançamento, R$ 1600,00, mas 
com o passar do tempo e com a procura 
diminuindo, sofreu dois descontos sucessivos, 
de 5% e 10%. Qual é o preço deste 
eletrodoméstico após estes descontos? 
a) R$ 1520,00 
b) R$ 1368,00 
c) R$ 1550,00 
d) R$ 1450,00 
  
QUESTÃO 10. Uma prestadora de serviços em 
construção civil foi contratada para a reforma de 
um condomínio. A previsão é que, com 12 
funcionários, a reforma levaria 36 dias para ser 
realizada. Caso fossem contratados 6 
funcionários a mais com a mesma capacidade 
de trabalho, qual seria o tempo necessário para 
realizar a reforma? 
a) 12 dias                ​  
b) 18 dias                ​  
c) 36 dias    
d) 24 dias   ​  
 
CONHECIMENTOS GERAIS 

QUESTÃO 11. Nos últimos anos, diferentes 
regiões do Brasil têm enfrentado períodos de 
estiagem prolongada, enchentes e ondas de 
calor intenso. Especialistas relacionam esses 
fenômenos às mudanças climáticas e ao uso 
inadequado dos recursos naturais. 
Diante desse contexto, assinale a alternativa 
que apresenta uma atitude que contribui para a 
preservação do meio ambiente. 
a) Descartar resíduos recicláveis em terrenos 
baldios. 
b) Utilizar a água de forma consciente, evitando 
desperdícios. 
c) Queimar folhas e lixo doméstico para reduzir 
o volume de resíduos. 
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d) Lançar óleo de cozinha usado na rede de 
esgoto. 
 
QUESTÃO 12. O Estado do Paraná é 
conhecido por sua diversidade econômica e por 
possuir municípios com diferentes 
características geográficas e culturais. O 
município de Clevelândia está localizado na 
região Sudoeste do Estado. 
Sobre a organização político-administrativa dos 
municípios brasileiros, assinale a alternativa 
correta. 
a) Os municípios são administrados pelo 
Prefeito e fiscalizados pela Câmara Municipal. 
b) Os municípios são administrados 
exclusivamente pelo Governo Federal. 
c) Os municípios possuem presidente próprio e 
congresso municipal. 
d) Os municípios não possuem autonomia 
administrativa prevista na Constituição. 
 
QUESTÃO 13. A diversidade cultural brasileira 
é resultado da contribuição de diferentes povos 
ao longo da história. 
Entre eles destacam-se: 
a) Apenas povos europeus. 
b) Apenas povos indígenas. 
c) Povos indígenas, africanos, europeus e 
diversos grupos de imigrantes. 
d) Apenas povos africanos. 
 
QUESTÃO 14. Os dados divulgados pelos 
órgãos oficiais permitem conhecer 
características da população brasileira. 
O Censo Demográfico realizado periodicamente 
tem como objetivo principal: 
a) Arrecadar impostos municipais. 
b) Fiscalizar empresas privadas. 
c) Levantar informações sobre a população e os 
domicílios do país. 
d) Organizar eleições municipais. 

QUESTÃO 15. Nos últimos anos, a Inteligência 
Artificial (IA) passou a fazer parte do cotidiano, 
sendo utilizada em aplicativos de tradução, 
atendimento virtual, produção de textos e 
análise de dados. Apesar dos benefícios, 
especialistas destacam a importância do uso 
responsável dessa tecnologia. 
Com base nesse contexto, assinale a 
alternativa correta. 
a) A Inteligência Artificial pode auxiliar em 
diversas atividades, mas seu uso deve ser 

acompanhado de análise crítica e 
responsabilidade. 
b) A Inteligência Artificial substitui totalmente a 
necessidade de avaliação humana em qualquer 
situação. 
c) A Inteligência Artificial é utilizada apenas em 
pesquisas científicas, sem aplicações no 
cotidiano. 
d) O uso da Inteligência Artificial é proibido no 
Brasil. 
 

CONHECIMENTOS  ESPECÍFICOS 

QUESTÃO 16. Um paciente de 45 anos 
apresenta dor no ombro, dificuldade para elevar 
o membro superior e teste positivo de Neer e 
Hawkins-Kennedy.O diagnóstico fisioterapêutico 
mais provável é: 
a) Lesão do ligamento cruzado anterior​
b) Síndrome do impacto subacromial​
c) Epicondilite lateral​
d) Capsulite adesiva   

QUESTÃO 17. Na avaliação de um paciente 
com doença pulmonar obstrutiva crônica 
(DPOC), um dos principais objetivos da 
fisioterapia respiratória é: 
a) Reduzir a mobilidade torácica.​
b) Aumentar o aprisionamento aéreo.​
c) Melhorar a ventilação pulmonar e reduzir 
dispneia.​
d) Evitar qualquer atividade física. 

QUESTÃO 18. Um paciente pós-acidente 
vascular cerebral (AVC) apresenta hemiparesia 
direita e dificuldade para realizar marcha. A 
abordagem fisioterapêutica inicial deve priorizar: 
a) Apenas fortalecimento muscular intenso.​
b) Imobilização do membro afetado.​
c) Repouso prolongado.​
d) Treino funcional, equilíbrio e controle motor. 

QUESTÃO 19. Durante o atendimento de um 
paciente em reabilitação cardíaca, a fisioterapia 
deve monitorar principalmente: 
a) Apenas peso corporal.​
b) Frequência cardíaca, pressão arterial e 
percepção de esforço.​
c) Somente temperatura corporal.​
d) Flexibilidade muscular.​
 



FISIOTERAPEUTA                ​​ ​ Prefeitura Municipal de Clevelândia-Pr  PSS 2026 
 

QUESTÃO 20. Na paralisia cerebral infantil, o 
papel da fisioterapia está principalmente 
relacionado a: 
a) Eliminar completamente a lesão neurológica.​
b) Evitar qualquer movimentação.​
c) Promover funcionalidade, independência e 
qualidade de vida.​
d) Corrigir alterações genéticas. 

QUESTÃO 21. Um idoso com histórico de 
quedas apresenta redução de força muscular e 
alterações de equilíbrio. A intervenção 
fisioterapêutica deve incluir: 
a) Exercícios de força, equilíbrio e treino 
funcional.​
b) Restrição de movimentos.​
c) Apenas técnicas passivas.​
d) Evitar exercícios resistidos. 

QUESTÃO 22. Em pacientes internados em 
UTI, a mobilização precoce tem como um dos 
principais benefícios: 
a) Aumentar tempo de ventilação mecânica.​
b) Reduzir perda funcional e fraqueza adquirida 
na UTI.​
c) Impedir recuperação muscular.​
d) Substituir todos os cuidados médicos. 

QUESTÃO 23. O fisioterapeuta, no exercício 
profissional, deve: 
a) Realizar procedimentos sem consentimento 
do paciente.​
b) Compartilhar informações pessoais do 
paciente livremente.​
c) Manter sigilo profissional e respeitar 
princípios éticos.​
d) Recusar registro em prontuário. 

QUESTÃO 24. Um atleta apresenta entorse de 
tornozelo com edema e dor. Na fase inicial, uma 
conduta adequada é: 
a) Retorno imediato ao esporte. 
b) Controle da dor e edema associado à 
recuperação funcional progressiva. 
c) Imobilização permanente.​
d) Evitar qualquer avaliação. 
 
QUESTÃO 25. A atuação do fisioterapeuta na 
atenção primária à saúde envolve: 
a) Apenas atendimento hospitalar.​
b) Promoção da saúde, prevenção e educação 
em saúde.​
c) Exclusivamente procedimentos cirúrgicos.​

d) Apenas tratamento medicamentoso.​
 
QUESTÃO 26. A avaliação fisioterapêutica tem 
como principal finalidade: 
a) Definir diagnóstico médico definitivo.​
b) Substituir exames laboratoriais.​
c) Identificar alterações funcionais e direcionar o 
plano terapêutico.​
d) Evitar reavaliações.​
   
QUESTÃO 27. O princípio da progressão de 
exercícios na reabilitação significa: 
a) Manter sempre a mesma carga.​
b) Evitar adaptações fisiológicas.​
c) Impedir ganho funcional.​
d) Aumentar gradualmente estímulos conforme 
evolução do paciente.​
 
QUESTÃO 28. A escala de dor mais utilizada 
clinicamente para mensurar intensidade da dor 
é: 
a) Escala de Glasgow​
b) Escala Visual Analógica (EVA)​
c) Escala de Ashworth​
d) Escala de Berg 

QUESTÃO 29. O conceito de funcionalidade 
segundo a abordagem biopsicossocial 
considera: 
a) Relação entre condição de saúde, atividades 
e participação social.​
b) Apenas a doença apresentada.​
c) Somente aspectos físicos.​
d) Exclusivamente exames de imagem. 

QUESTÃO 30. Paciente de 60 anos, 
pós-operatório de artroplastia total de joelho, 
apresenta limitação de amplitude de movimento 
e dificuldade para caminhar. O objetivo inicial da 
fisioterapia deve ser: 
a) Recuperar mobilidade, força e independência 
funcional.​
b) Evitar qualquer movimento do joelho.​
c) Manter repouso absoluto.​
d) Suspender atividades funcionais.​
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