
Caderno de Questões

Desligue o celular e outros
aparelhos. 
Preencha e confira todos os seus
dados (Nome, CPF e Cargo).
Este Caderno contém 30 (trinta)
questões da Prova do seu Cargo.
Verifique se o mesmo
corresponde com a sua opção de
inscrição.
Procure responder as questões na
ordem em que elas aparecem no
Caderno de Questões.
Você deve assinar o Cartão de
Respostas.
A não assinatura por parte do(a)
candidato(a) no Cartão de
resposta resultará na eliminação
automática do(a) mesmo(a).

Para preenchimento do Cartão de
Respostas, utilize caneta
esferográfica azul ou preta.
Você deve assinalar no Cartão de
Respostas somente uma  
alternativa para cada questão. Mais
de uma marcação anulará a
resposta.
Não será permitido substituir o
Cartão de Resposta. 
É vedado qualquer tipo de consulta
e/ou comunicação durante a Prova.
A prova terá duração de 3 (três)
horas. 
O tempo mínimo de permanência na
sala é de 1 (uma) hora.
Os 3 (três) últimos candidatos,
sairão simultaneamente da sala,
havendo insistência por parte do
candidato em sair da sala, este será
considerado desistente do PSS
01/2025. 
Qualquer dúvida fale
exclusivamente com o(a) fiscal da
sala.

Boa prova!

INSTRUÇÕES

Edital nº 01/2025 
Cargo: Merendeira

CANDIDATO(A):

CPF:
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Língua Portuguesa 
QUESTÃO 1. Assinale a alternativa em que todos 
os dígrafos estejam escritos corretamente: 
a) passar - arremeço - caminho - flexa  
b) nasça - falha - flexa - ascensão 
c) ascensão - falha - flecha - arremesso  
d) flecha - eceto - cachorro - naça 
 
QUESTÃO 2. Marque a alternativa em que a 
classificação quanto ao número de sílabas esteja 
INCORRETA: 
a)​ seu: monossílaba 
b)​desenhado: polissílaba 
c)​ saúva: dissílaba 
d)​baleia: trissílaba 
 
QUESTÃO 3. Indique a alternativa que completa 
corretamente a frase: 
Não fui à festa ___________ choveu. 
a) por  que 
b) porquê 
c) por  quê 
d) porque  
 
QUESTÃO 4. Assinale a alternativa em que o 
tempo do verbo destacado esteja no FUTURO: 
a) José viajou ontem. 
b) Ela viajará no próximo mês. 
c) Meu pai viaja de avião. 
d) Maria estudou as lições. 
 
QUESTÃO 5. Observe a imagem  abaixo e 
responda à pergunta: 
 

 
O que a imagem quer nos mostrar sobre o trabalho 
no contexto atual? 
a) Que o excesso de trabalho pode prejudicar o 
trabalhador, tornando suas tarefas pesadas e 
difíceis.​
b) Que as pessoas estão sempre felizes no 
trabalho, sem nenhuma preocupação. 
c) Que as máquinas e equipamentos são mais 
importantes que os trabalhadores.​

d) Que os trabalhadores têm tempo de sobra para 
descansar e se divertir. 
 

Matemática     
QUESTÃO 6. João foi comprar um par de sapatos. 
O que ele buscava custava, a prazo, R$ 220,00, 
mas se fosse pago à vista, teria um desconto de 
20%. Resolveu comprar a vista. Dessa forma, o 
valor pago por João, pelo par de sapatos foi de: 
a) R$ 208,00 
b) R$ 200,00 
c) R$ 195,00 
d) R$ 176,00 
 
QUESTÃO 7. A figura geométrica mostrada na 
sequência, é um: 

a) Quadrado         
b) Retângulo 
c) Losango 
d) Trapézio 
 
QUESTÃO 8.  O tempo regula a vida, o trabalho, a 
diversão e tudo mais no cotidiano dos seres 
humanos. Neste contexto, se um indivíduo trabalha 
8 horas diárias, a parte/fração trabalhada em 
relação ao total do dia é equivalente a: 
a) 1/2 
b) 1/3 
c) 1/4 
d) 1/5 
 
QUESTÃO 9. Um número somado com 8 é igual a 
15. Que número é esse? 
a) 7 
b) 12 
c) 19 
d) 23 
 
QUESTÃO 10. Em uma indústria, 6 máquinas 
produzem 150 peças em um dia. Quantas 
máquinas com as mesmas características serão 
necessárias para produzir 200 peças por dia? 
a) 5 máquinas 
b) 6 máquinas 
c) 7 máquinas 
d) 8 máquinas 
 

Conhecimentos Gerais 
QUESTÃO 11. Clevelândia é um município 
localizado no sudoeste do estado do Paraná, 
Brasil. A cidade faz parte da região geográfica de 
Pato Branco e é conhecida por sua economia 
voltada para a agricultura, especialmente a 
produção de grãos, pecuária e leite, além de 
destacar-se também em algumas atividades de 
comércio e serviços. Sua história está muito ligada  
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ao processo de colonização e ao desenvolvimento 
rural. 
Qual é a principal atividade econômica do 
município de Clevelândia? 
a) Extração mineral. 
b) Agricultura e pecuária. 
c) Indústria de móveis e madeira. 
d) Turismo de aventura. 
 
QUESTÃO 12. Qual é a principal característica 
geográfica da Região Sul do Brasil, que inclui o 
Estado do Paraná? 
a)  A presença do deserto de Atacama. 
b) O clima tropical, com altas temperaturas o ano 
todo. 
c) O relevo montanhoso e a vegetação de floresta 
tropical. 
d) O clima subtropical e a diversidade de biomas, 
como a Mata Atlântica e os pampas. 
 
QUESTÃO 13. A poluição do ar é um dos 
principais problemas ambientais nas grandes 
cidades. Qual é uma das principais fontes de 
poluição do ar? 
a) O uso de energias renováveis.​
b) A emissão de gases poluentes dos veículos 
automotivos.​
c) A preservação de áreas verdes.​
d) O aumento da produção agrícola. 
 
QUESTÃO 14. A pandemia de COVID-19 causou 
grandes mudanças no mundo. Qual das 
alternativas abaixo é uma das medidas mais 
adotadas para conter a disseminação do vírus? 
a) O fechamento de escolas e universidades. 
b) A proibição de todos os transportes públicos. 
c) O aumento da produção de alimentos 
industrializados. 
d) A imposição de toque de recolher em todos os 
países. 
 
QUESTÃO 15.  Qual é a árvore símbolo do estado 
do Paraná? 
a) Ipê-amarelo 
b) Jacarandá 
c) Pau Brasil 
d) Araucária 
 

Conhecimentos Específicos  
QUESTÃO 16. Na desinfecção dos alimentos, o 
CORRETO é:  
a) usar a água sanitária conforme a quantidade de 
alimentos. 
b) utilizar uma colher de água sanitária para cada 
litro de água (deixar durante cinco minutos e 
enxaguar). 
c) lavar os alimentos somente na água corrente já 
é o suficiente. 

d) lavar com água quente todo e qualquer 
alimento. 
 
QUESTÃO 17. Qual é a principal responsabilidade 
de uma merendeira no ambiente escolar? 
a) Preparar refeições rápidas sem se preocupar 
com a qualidade nutricional.​
b) Decidir o cardápio sem seguir as orientações da 
escola ou dos nutricionistas.​
c) Garantir a higiene na manipulação dos alimentos 
e oferecer refeições nutritivas e seguras. 
d) Servir grandes quantidades de comida para 
evitar desperdícios. 
 
QUESTÃO 18. O prazo de validade é o intervalo 
de tempo no qual o alimento permanece seguro e 
adequado para consumo, desde que armazenado 
de acordo com as condições estabelecidas pelo 
fabricante. Seguindo a legislação da Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa), todos os 
alimentos devem conter uma data de validade. 
(Disponível em https://ifsc.edu.br/web/ifsc-verifica/w/como-funciona 
-o-prazo-de-validade-dos-alimentos-)  
Com base nisso, é importante verificar a data de 
validade e de fabricação de quais alimentos? 
a) Somente de alimentos congelados.  
b) Somente de alimentos à base de açúcar. 
c) É essencial para qualquer tipo de alimento  
d) Somente se o alimento não for perecível. 
 
QUESTÃO 19. Um dos cuidados de higiene 
pessoal que não se pode deixar de fazer, em 
hipótese alguma, antes de manipular os alimentos 
é:  
a) pintar as unhas.  
b) lavar bem as mãos. 
c) vestir o avental. 
d) usar botas de borracha. 
 
QUESTÃO 20. A merenda escolar é mais do que 
uma pausa para um lanche; é um alicerce para o 
aprendizado, a saúde e o bem-estar de crianças e 
adolescentes. (Disponível em https://pactocontrafome.org/ 
merenda-escolar/) Pode-se afirmar que um dos 
principais motivos para se proporcionar a merenda 
escolar é: 
a) Promover a mudança de hábitos alimentares 
das crianças.  
b) Contribuir para a saúde nutricional e o 
desenvolvimento dos estudantes, melhorando o 
aprendizado.  
c) Reduzir o tempo de permanência dos alunos na 
escola, oferecendo lanches rápidos.  
d) Motivar a criança para que não queira ir à 
escola, porque não gosta do lanche. 
 
QUESTÃO 21. A Anvisa (Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária) regulamenta a conservação e 
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armazenamento de alimentos. A respeito disso, 
assinale a alternativa INCORRETA: 
a) Os alimentos devem ser armazenados de forma 
a impedir a contaminação e/ou a proliferação de 
microrganismos. 
b) O local de armazenamento deve ser limpo, 
sendo os alimentos mantidos separados por tipo 
ou grupo. 
c) É permitido armazenar alimentos perecíveis e 
produtos de limpeza no mesmo local, desde que 
organizados. 
d) Os produtos perecíveis (alimentos in natura, 
produtos semi-preparados ou preparados e prontos 
para o consumo) necessitam de condições 
especiais de temperatura para conservação. 
 
QUESTÃO 22. A higienização da geladeira deve 
ser feita com água, sabão e sanitizantes, com 
panos bem secos e limpos. A frequência ideal para 
realizar essa higienização é de quanto em quanto 
tempo?  
a) Quando estiver muito suja. 
b) Quinzenalmente.  
c) Semanalmente.  
d) Mensalmente. 
 
QUESTÃO 23. Na coleta seletiva do lixo, cada item 
a ser coletado tem uma lixeira de cor diferente. 
Para o lixo orgânico, qual é a cor da lixeira 
utilizada? 
a) Azul. 
b) Marrom. 
c) Verde.  
d) Vermelha. 
 
QUESTÃO 24. Das alternativas a seguir, em qual 
temos apenas alimentos perecíveis?  
a) Massas, arroz e açúcar. 
b) Leite, carne e ovos. 
c) Farinha, café em pó e feijão.  
d) Enlatados, cereais e bolachas. 
 
QUESTÃO 25. São atribuições do cargo/função de 
Merendeira:  
I. Guardar sigilo sobre os assuntos referentes aos 
seus serviços. 
 II. Ser assíduo e pontual ao serviço.  
III. Atender com presteza quando solicitado para 
executar tarefas correlatas ao cargo.  
IV. Restringir o acesso às dependências da 
cozinha somente às pessoas que desempenham 
função no respectivo setor.  
V. Seguir rigorosamente o cardápio escolar 
elaborado pela nutricionista. 
 
a) Apenas I, III e V estão corretas.  
b) Apenas I, II e III estão corretas.  
c) Apenas I e V estão corretas.  
d) Todas estão corretas. 

QUESTÃO 26. Várias doenças transmitidas por 
alimentos acabam sendo resultados de práticas 
inadequadas no armazenamento e descarte de 
resíduos. Diante disso, alguns cuidados devem ser 
tomados. Assinale V  para Verdadeiro e F para 
Falso: 
(___) Colocar os resíduos em recipientes 
exclusivos, identificados e com saco plástico no 
seu interior.  
(___) O recipiente do lixo, deve possuir tampa e 
pedal, que facilita o manuseio sem o contato 
manual e deve ser limpo diariamente com água e 
sabão. 
(___) Os resíduos devem ser separados nas 
seguintes categorias: orgânicos, recicláveis e não 
recicláveis.  
(___) Higienizar adequadamente as mãos todas as 
vezes que encostar nos resíduos. 
(___) Caixas de papelão podem permanecer 
dentro da área de manipulação de alimentos.  
 
Assinale a sequência CORRETA: 
a) F – V – V – V – F 
b) V – V – V – V – F 
c) F – F – V – V – V 
d) F – F – F – F – V  
 
QUESTÃO 27. É importante manter hábitos sadios 
com o próprio corpo para preservar não só a sua 
saúde, mas também a das outras pessoas.  
Sobre a higiene do manipulador de alimentos, é 
CORRETO afirmar que: 
a) A higiene pessoal do manipulador de alimentos 
não interfere na qualidade do produto final.  
b) O manipulador de alimentos deve usar roupas e 
equipamentos de proteção adequados, como 
aventais e luvas, para evitar contaminações. 
c) A higiene das mãos do manipulador é 
importante apenas no início da jornada de trabalho, 
não sendo necessário ao longo do dia. 
d) O manipulador de alimentos não precisa lavar 
as mãos antes de manipular alimentos, desde que 
use luvas descartáveis. 
 
QUESTÃO 28. Os ingredientes que não forem 
utilizados totalmente devem ser armazenados em 
recipientes limpos e identificados com: 
  I. Nome do produto.  
 II. Data da retirada da embalagem original. 
III. Prazo de validade após a abertura. 
a) Somente I e III estão corretas 
b) Somente II e III estão corretas 
c) I – II e III estão incorretas 
d) I – II e III estão corretas 
 
QUESTÃO 29. Assinale a alternativa INCORRETA.  
a) Ao final do uso as esponjas devem ser lavadas, 
enxaguadas e deixadas de molho por 5 minutos 
em solução com água sanitária. 
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b) Utensílios de madeira são apropriados para uso 
em cozinhas, especialmente para mexer doces. 
c) A higienização dos utensílios compreende duas 
etapas: limpeza e desinfecção. 
d) Os utensílios devem ser guardados em local 
seco, protegido de poeiras e insetos.  
 
QUESTÃO 30. Assinale a alternativa CORRETA:  
Para Higienização de Frutas e Hortaliças, deve-se 
colocar as folhas, os legumes e frutas inteiras de 
molho em 
a) água potável com solução de hipoclorito de 
sódio (água sanitária), na dosagem correta. 
b) água quente, para garantir a eliminação de 
microorganismos. 
c) água com sabão neutro, para remover qualquer 
resíduo químico. 
d) água corrente, para eliminar a sujeira superficial. 
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